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OZET

Kiltdr; toplumun yasam boyu tecribelerinin ve birikimlerinin bir batiintdadr. Kaltird en
iyi yansitan bina tlrlerinden biri geleneksel konuttur. Mutfak da geleneksel kultiri
sergileyen Ozellikler tasir ve geleneksel Tark mutfagin ana mekani geleneksel Tirk evidir.
Bu durumda geleneksel Tirk evi; Tirk mutfak kiltirinin sergilenmesi icin de dnemli bir

bina tiri olmaktadir.

Geleneksel Urfa evi de mutfak kiltird nedeniyle Glke genelinde bilinen énemli bir yere
sahiptir. Urfa'nin mutfak kultlrt gastronomi turizmi kapsaminda dederlendirilebilecek
kadar zengin ve 06zel bir mutfaktir. Mutfak mekaninin yeri geleneksel ev oldugundan
geleneksel Urfa mutfaginin sunumu icin de geleneksel Urfa mutfaginin sunum mekani

olarak geleneksel Urfa evi olmalidir.

Bu baglamda; bu calismada geleneksel Urfa mutfaginin gastronomi turizmi kapsaminda

sunumu igin geleneksel Urfa evi dnerilmistir.
Anahtar kelimeler: geleneksel Urfa evi, gastronomi, turizm
Evaluation of Traditional Urfa House in Gastronomy Tourism

ABSTRACT

Culture; a lifetime of experience and knowledge of the community. One of the types of
buildings that reflect the traditional culture of the best housing. Kitchen also carries
traditional culture exhibits features and traditional Turkish cuisine, is the main venue for
traditional Turkish House. In this case, traditional Turkish House; showcasing Turkish

culinary culture is an important building for the type.
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Due to the traditional Urfa House kitchen culture has an important place, known across
the country. Urfa's culinary gastronomy is rich and that can be evaluated within the
scope of tourism in a private kitchen. The location of the kitchen space is the traditional
home for the traditional Urfa cuisine served as a venue for the presentation of traditional

Urfa cuisine traditional Urfa House.

In this context; in this study, the scope of the traditional Urfa cuisine gastronomic

tourism is proposed for the presentation of traditional Urfa House.

Keywords: traditional Urfa house, gastronomy, tourism

GIRiS

Konut; kdltartn bicimlendirdigi mimari yapilarin basinda gelir. Geleneksel konutlarin
bicimlenmesinde dnemli bir faktér olan kultir kavrami; fiziksel ve sosyal bilesenlerdir.
Kiltarin fiziksel bilesenleri; iklim, topodgrafya, malzeme, yapim teknigi ve teknoloji gibi
o6dgelerden olusur, sosyal bilesenler; inang, degerler sistemi, sosyal yapi, yasam bigimi,
aliskanliklar, bireyler arasi etkilesim, toplumsal iligkiler gibi 6gelerden olusur. Zorlu ve
Keskin (2017)

Kaltard yansitan en glizel 6rneklerden biri de ydresel mutfaklardir. Bu konu turizm
sektdéri iginde gastronomi kavrami ve gastronomi turizmi seklinde énemsenir hale
gelmistir. Bu sekilde yemek yeme olgusu siradan bir ihtiyag olmaktan cikarak ihtiyaclarin

en Ust basamadina tasinmasi sonucunu dogurmustur. Aksoy ve Sezgi (2015)

Bir yoreye ait kultiri ve kimligi digerlerinden ayiran 6nemli sistemlerden biri yore
mutfagdidir. Yemek igin “Bir toplumun yasam bigiminin ifadesi” diye bahseden disulnirler
gecmiste ve gunlimizde mutfagin kultir taniminda 6nemli yerinin oldugunu ortaya
koymustur. Mutfak kiltlrd neyi, nasil ve ne sekilde yiyecedimizin temel belirleyicisidir.
Bu bakimdan yemek; kulltlirin énemli bir bileseni ve tamamlayicisidir. Yemek kultird, o

yerin kendi 6z benligini olusturan énemli bir unsurdur. Aksoy ve Sezgi (2015)

Yemek ve kiltir kavramini birlestiren gastronomi, turizm pazarlamasinda avantaj
saglayan yeni bir turizm alaninin gelismesine katki saglamistir. Tlrkiye'nin sahip oldugu
cografik ve iklimsel cesitlilik ve bircok kultlire ev sahipligi yapmasi sonucunda olusan
kiltarel etkilesim ile mutfak kaltird cesitlilik kazanmistir. Aksoy ve Sezgi (2015) Urfa
mutfagi da kendine 6zgl ve zengin bir mutfak kiltirine sahiptir. Bu da turizm kapsami
icinde Ozellikli bir yeri olan gastronomi turizmi icinde degerlendirilebilmesini mimkin

kilmaktadir. Bu sunuma uygun mekan saglanmasi baglaminda ise bu kiltiri en iyi temsil
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eden ve kaynadini olusturan geleneksel ev ve geleneksel evin mutfaginda tretilen Grinler
ve yapilan faaliyetler 6nem kazanmaktadir. Bu galismanin konusunu geleneksel mutfak
kaltrantn  sergilenmesine en uygun mekan olma badglaminda geleneksel evin
dederlendirilebilecegi dusincesiyle Urfa mutfagi ve geleneksel Urfa evi Ozelinde

incelenmistir.

Bolgenin codrafi konumundan dolayr disa kapali yasamiyla Bati'dan cok fazla
etkilenmedigi, Bati'ya 06zglu fast-food kdltirinin izlerini tasimadigi go6zlenir.
Restoranlarinda kendi yoresel lezzetlerini Uretip satmaya devam edilmektedir. Bu, gastro
turistler icin blyldk bir cgekicilik unsuru olusturmaktadir. Bélgenin bereketli hilal icinde
olmasi, eski uygarhklarin yemeklerinin codgunlukla degismeden ginimize tasinmis

olmasi, tarihini merak edenler icin bir kaynak olusturmaktadir. Aksoy ve Sezgi (2015)

Sanliurfa, glinimizde yemek kdiltiridyle de 6n plana gikan, zengin bir yemek kdltirine

sahip bir sehirdir. Onur, Siiren ve GullG (2016)

Urfa; tarihi kimligini sergileyen mimari dokusunu glinimuze kadar tasiyabilen onemli

kentsel yerlesimlerden biridir. Sami (2015)

Urfa kentsel siti icinde geleneksel ev &zelliklerinde yaklasik 300 ev bulunmaktadir.
Eczacibasi Sanat Ansiklopedisi (cilt: 3, s: 1719)

Gastronomi turizmi, ziyaret edenlerin kalabilmesini saglamak igin konaklama sayisinin
artmasi ihtiyacini da dogurur. Aksoy ve Sezgi (2015) Gastronomi turizmi iginde
geleneksel mutfagin sunumunda geleneksel evin kullanimi geleneksel evin sergilenmesini

icerdiginden gastronomi turizmi, kaltir turizmi ile de iliski kurar.

Yoresel mutfada ait faaliyetlerin ana mekani; geleneksel evdir. Yéresel mutfaga aitgerek
Uretimle ilgili isler gerekse sunum agisindan geleneksel ev en uygun mekan oldugu
disinllmektedir ve bu calisma geleneksel Urfa mutfaginin sergilenmesini temel alan
gastronomi turizmi kapsaminda geleneksel Urfa evine islev verilmesini icermektedir. Bu
baglamda geleneksel evin korunmasi ve islevlendirilmesi; yoresel mutfagin sergilenmesi
islevini  bir hizmet sunumuna doénlserek bu ydndeki hizmet sunumunu
hedefleyerekgeleneksel evin evi meydana getiren kiltiirel 6gelere tutunarak yeniden
islevlendirilerek korunmasi yaninda yodresel mutfagin onu meydana getiren uygun
ortamda sergilenmesini icermektedir. Bu konu 6zeldeUrfa mutfaginin sunumuna mekan
saglanmasi konusunda geleneksel Urfa evinin turizm kapsami icindegastronomi turizmi

yoluyla dederlendirilmesi incelenmistir.



Online Journal of Art and Design
volume 6, issue 1, January 2018

GASTRONOMI TURizZMi iCINDE GELENEKSEL URFA MUTFAGININ
DEGERLENDiRiLMESi

Damak zevki konusunda 6zel ilgisi olan insanlarin, bu anlamda ilging olan yerlere
yaptiklar ziyaretler sonucunda “Gastronomi Turizmi” kavrami karsimiza c¢ikmaktadir.
Gastronomi turizmi genel anlamda insanlarin yiyecekler ve bu vyiyeceklerle ilgili
deneyimlerini tanimlayan bir kavramdir. Oldukga yeni olan bu kavram, ilk defa 1998
yiinda Lucy M. Long tarafindan farkh kdiltirleri yiyecek yoluyla ifade etmek amaciyla
literatlire kazandirilan bir terimdir. Long, gastronomi turizmini, "bilinenden farkli bir
mutfak kultlrindeki yiyeceklerin tiketilmesini, hazirlanmasini, sunulmasini ve mutfagini,
o6gun sistemlerini, yeme bicimlerini kesfetmek amaciyla gergeklestirilen turizm sekli"
olarak tanimlamistir. Gastronomi turizmi 6zgin yemek ve sarap turizminin temel
alanlandir. Tiaketici acisindan bir yemedgin 06zginligd, bir Grinin spesifik bir yere,
bélgeye ya da lilkeye 6zgl olmasi anlamina gelir. Baska bir tanima goére “Gastronomi
turizmi, ana motivasyon kaynadi 06zel bir yemegin tadimi veya bir yemegin Uretim
asamalarini gormek amaciyla, yoresel veya kirsal alanlarn, vyiyecek (Ureticilerini,
restoranlari, yemek festivallerini ve 6zel alanlar ziyaret etmektir”. Aksoy ve Sezgi (2015)
Gastronominin konusu; yiyecek ve icecekle ilgili her seydir. Gastronomik degerler;
kalturel, sosyal, tarihi, codrafi, psikolojik faktorler gibi pek c¢ok unsura dayaldir.
Gastronomi kelime anlami olarak, Yunancada “Gastro” mide ve “Nomos” kural, yasa ya
da dizenleme anlamina gelen kelimelerden tiretilmistir. Gastronominin yeme icme ile
ilgili ttm kural ve normlari ifade eder. Gastronomi, icinde barindirdigi tim sanatsal ve
bilimsel unsurlarla yiyecek ve iceceklerin tarihsel gelisme slirecinden baslayarak tim
Ozelliklerinin detayl bigcimde anlasiimasi, uygulanmasi ve gelistirilerek glinimz sartlarina
uyarlanmasi galismalarini igeren bir bilim dahdir. Ayni zamanda gastronomi; antropoloji,
sosyoloji, ekonomi, kimya, ziraat, cevrebilim, tip bilimleri gibi cesitli bilim dallariyla
etkilesime girerek; sadece yiyecek icecekten ibaret degildir. Gastronomi yerelde bu isin
ilgililerini; daha iyiye yonelterek Ustlin bir rekabet gliclii elde etmelerine yardimci olur,
kaliteye zorlar.Kisaca gastronomi; yiyecek ve igecek ile ilgili kullanilan malzemelerin nasil
kullanilmasi gerektigini anlatan, farklh mutfak kdltlrlerinin arasindaki benzerlik ve
farkhligi ortaya koyan, bir yemekten alinan tadi doruk noktasina cikarmaya ve tarih,

kiltir ve yemegi bir arada sunmaya calisan bir bilim dalidir. Aksoy ve Sezgi (2015)

Gastronomi iretim ve tiketim boyutuyla iki béliimde incelenebilir. Uretim boyutu ile; iyi
yemek hazirlama, pisirme, sunma, iyi yemek yeme ile ilgili faaliyetler ve iyi yemek yeme
ile ilgili bilgi birikimi, yemek pisirme ve hazirlama, ascilik ile ilgili prensip ve
uygulamalardir. Tiketim boyutu ile; iyi yiyecek ve icecekten hoslanma, iyi yemek yeme
konusunda asir tutkulu davranma, liks, 6zel ve lezzetli yiyeceklere duyulan diskinlik
ve tutkudur. Aksoy ve Sezgi (2015)
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Gastronomi Uretim ve tiketim boyutlanylakiltir, tarih, yetenek, tecriibe vb unsurlarla
harmanlanan bir gastronomun emedginin sergilenmesiséz konusudur. Ginliimuzde bunlari
gastronomi mizeleri saglamaktadir. Urfa’dayoresel mutfagi sergileyen gastronomi miizesi
bulunmaktadir. Gastronomi etkinlikleri, senlikler ve festivaller de yerel halkin yerel
mutfak kdltdrini kabul edisinin bir géstergesidir. Turkiye'de yerel gastronomi etkinlikleri,
Gzim ve bagbozumu, meyve, peynir, sebze, zeytin ve zeytinyadi, yemek ve tatli, baharat
ve kuruyemis, bal ve pekmez ile gay yoresel Urlinlerine gére dizenlenmektedir. Bu
etkinliklerin, illerin tescilli gastronomi potansiyellerini tanitmasi bakimindan 6nem
tasimaktadir. Ayrica, gastronomi turizmi birbdlgeye gelen turistlerin yerel halk ile bir
araya gelebilecekleri, yerel kiltlirli yasayabilecekleri bir cekicilik unsurudur. Aksoy ve
Sezgi (2015)

Yerel ve etnik bir mutfagi kesfetmek icin seyahat eden entelektiel gruplar bulunmaktadir
ve bu gruplar s6z konusu Urinlere yiksek Ucretler 6demeyi géze almaktadir. Bu gruplar
ziyaret ettikleri mutfaklarin 6zgiin yemek yapim tarzlarini denemeyi arzuladiklari ve bu
deneyim karsiiginda Ucret Odedikleri de bilinmektedir. Bu talebi gbz 6nine alarak
seyahat acenteleri gurme turlarn dlzenlemektedir. Gastronomi turizmi diger turizm
gesitleriyle birlikte rahatlikla pazarlanabilecek kapasiteye sahiptir. Aksoy ve Sezgi (2015)
Bu baglamda kenti diger turizm tilrleri icinde ziyaret edenlerin yaninda gastronomi
konusunda profesyonellere ve yemekle ilgilenenlere merak ettikleri Griin veya yemekleri
o0gretme ve uygulatma firsati ziyaretcilerin ihtiyaglarinin karsilanmasi yaninda ziyaret
edilen eve ek gelir saglamanin yaninda turizm faaliyetlerini gesitlendirmektedir. Mekan
olarak geleneksel evin secgimi kultlr turizmi ile yakin iliski kurarken, Grin ve Uretime

dayall faaliyetlerle kirsal ve tarimsal turizm ile gastronomi turizmini iliskilendirir.

Dinya Ulkelerinde turizm kazancinin énemli bir bélimind olusturan gastronomi turizmi
Tlrkiye'de de gelismeyi bekleyen bir alandir. Tirkiye, gastronomi agisindan dinyadaki
pek cok llkeden daha zengin bir potansiyele sahiptir. Akgél (2012: 78)'Un Istanbul
Uluslararasi Havalimaninda yaptigi arastirmada gelen turistlerin gelme nedenleri arasinda
yiyecek icecek 3. sirada yer almaktadir. Yemedi, kultlir ve tarih kavramlarindan ayri
distiinmek imkansizdir. Sahinalp (2005: 79)'In yaptigi calismada Sanliurfa ilinin muzik ve
yemek kilturiyle 6ne gikarildidi ve bunun tarihi 6nemi golgeledigi sdylenmistir. Aksoy ve
Sezgi (2015) Yemek kiltirinlin muzik kdltirtyle ig ice gegmis 6zelligi Urfa mutfaginin
sunum biciminde yemegin disindaki faaliyetlerle sunumu zenginlestirmekle birlikteklltlire
ait daha cok veri sunarak geleneksel mutfagin sunumuna daha fazla zenginlik ve gesitlilik

saglar.
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Gastronomi kiltirinin gelisiminde geleneksel zevkler énemli yer tutar. Ziyaret edenleri
amaglar gastronomik deneyimler yasamak olan, bulundudu destinasyonda yiyecek
icecekle ilgili aktivitelere katilmak isteyen 6zel ilgi turisti olarak tanimlamak mumkindur.
Gastronomi turizmi sadece bireysel turistler veya kiguk gruplarla sinirli kalmayarak,
ascilar ve konuyla ilgili diger profesyonellerin 6grenme, egditim, yarisma amaciyla

katildiklari seyahatleri de kapsamaktadir. Aksoy ve Sezgi (2015)

Gastronomi turizmi kapsami icinde seyahat edenler; “gastro turist” olarak isimlendirilir.
Sadece yemek yemek icin bulunduklari tGlkeden baska bir Ullkeye gidebilecek bos zamana,
yeterli maddi imkana, istege ve gldilenmeye sahip kisilerdir. Toplumun gastronomi ile
yakindan ilgilenen her bir ferdi, geleneksel yemeklerle, st tabaka yemekleriyle ve bir
Glkenin 6zel bir yemedi ile ilgilenmektedir. Bu l¢ kesimle bitlinlesen yemeklerin hepsiyle,
uygun yer, zaman ve mekanda ilgilenenlerin olusturdugu turizm alaninda seyahat edenler
gastro turist olarak dederlendirilir. Gastro turistler, tatillerinde daha cok kesif ruhlarini
ortaya cikararak, arastirmaci turist grubuna girmektedirler. Kisisel diskunliklerinin,
dinlenmenin ve romantizmin keyfini sirmeyi talep ederler. Yiksek harcama grubundan
olan gastro turistler dis mekan aktiviteleri ve kilturel aktivitelerden hoslanirlar.Aksoy ve
Sezgi (2015) Gastronomi turizminin iliski kurdudgu diger turizm tirlerine acikhava
aktiviteleri de katilir. Urfa 6zelinde inan¢ turizmi de inang¢ turizmi kapsami iginde
gastronomi ile iliski kurabilecek Hz. Ibrahim ve Halil ibrahim sofrasi olgulari gastronomiyi

Urfa 6zelinde zenginlestirir.

Halkin yabancilara yaklasimi ve misafir adirlamaya yaklasimi da turizm agisindan
onemlidir. Urfalilar misafiri ¢cok seven bir toplumdur, bu anlayisinda hi¢ bir 6glinde
misafirsiz sofraya oturmayan Hz. ibrahim (a.s.)'dan geldigi séylenmektedir.Halil ibrahim
Sofrasi herkesce bilinen bir deyimdir. Urfalilar hala bugiin misafir agirlamak ve onlara

yemek ikram etmekten blylk zevk duyarlar. Aksoy ve Sezgi (2015)

Beslenme aliskanliklarinin standartlasmasi, genetigi degistirilmis gidalarin yayginlagsmasi,
yanlis beslenmeden kaynaklanan hastaliklarin artmasi gibi etmenler tiketicileri beslenme
konusunda daha bilingli davranmaya yoOneltmistir. Tuketiciler dodal, taze, yerel ve
geleneksel gida Urlnlerini tiiketmeye baslamiglardir.Aksoy ve Sezgi (2015) Ancak yerel
ve geleneksel Grin ve Uretimler konusunda kalite ve sadlikla ilgili hususlar aranan
Ozellikler olmaktadir. Bu nedenle salt gelenekselin sunulmasi degdil, sadglida ait
gereklilikler konusunda iyilesme ve gelismenin arandidi kalite konusudne cikarak daha da

onem kazanir.
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Bircok medeniyete ev sahipligi yapmis olan ve tum ilahi dinler agisindan o6nemli
merkezlerden biri olan Sanhurfa, ginimizde yemek kiltiriyle de 6n plana c¢ikan bir
sehirdir. Onur, Siren ve Gullt (2016)

Urfa mutfadi sahip oldugu tarihsel ve kiltlrel birikim ile Tirk mutfaginda 6zel bir yere
sahiptir. Urfa mutfaginda bir yemege katilan malzemeler sehir merkezinde farkli, ilgelerde
farkh ve hatta kendine ait pisirme aliskanliklarindan dolay! aileler arasinda da farklihk
goOsterebilmektedir. Onur, Siren ve GullG (2016) Bu da Urfa 6zelinde bile yemege ait
yapim, sunum, lezzet ve sunum gesitliligi kazandirir. Ziyaret edilen her yerde biraz

benzer ancak birbirinden biraz degiskenlik de gosteren bir zenginlik sunar.

Kiltarel turizmin kuiltlrle geleneksel evin kullaniimasiyla kurdugu iliski yaninda kaltar
yemekle sosyal boyutuyla da iliski kurabilmektedir. Sanhurfada énemli aile ritiGellerinden
biri bayramda sunulacak ikramliklarin hazirlanmasidir. Onur, Sidren ve Gulli (2016)
Ornegdin; yapimi ve uretimiyle “kiliinge” Sanhlurfa ve ydresinde bayramlarda ikram
edilmek Uzere Uretilen ve uzun sire dayanikh olan genellikle peksimet ya da ¢érek olarak
bilinmesi yaninda sosyal, kiltirel ve ekonomik anlamda yardimlasma geleneginin
davranis bigimine dénlismesi sonucu birlik, beraberlik ve dayanisma gibi degerleri ortaya
¢ikaran kulince; yoérede ev halki tarafindan, bayramlardan énce ortaklasa yapilan ancak
son yillarda imalathanelerde de yapilip satisa sunulan, bayramda misafirlere ikram edilen,
uzun sidre tazeligini koruyan bir peksimet c¢esididir. Uzun sire bozulmadan
saklanabilmesiyle peksimet 6zelligi tasimaktadir. Onur, Siren ve GUlli (2016) Killnge,
aile Uyelerinin isbirligiyle en az Ramazan bayramiyla Kurban bayrami arasinda
tlketilebilecek (yaklasik 3 ay) kadar slire ve miktarda Uretilmektedir. Ramazan ayinin
son haftasi 6zellikle de Kadir Gecesi‘nden sonraki kalan glinlerde, iftardan sonra sahura
kadar firinlarin yogunluklarina gére karsilikl anlasilan zamanda firina pisiriimek Uzere
gotlrdldr. Tath ya da tuzlu olarak hazirlanabilecek hamurun yapimi bu zamana goére
ayarlanir. Urfa mutfaginda yemekleri genelde kadinlar yapiyor olsa da kuliinge yapimi gibi
ritGellerde tim aile bireyleri gérev almaktadir. Onur, Siren ve GullG (2016) Sanliurfanin
geleneksel yiyecedi ve ramazan gelenedi haline gelmis olan kiliingenin hazirlandidi gece
sahurda kilingelerle sahur yapilmaktadir, bayram sabahi gelen misafirlere gay esliginde
ikram edilmektedir. Onur, Siren ve GUllG (2016) Kilince bu 6zellikleriyle inang turizmi
ile iliski kurmaktadir. Bunun yaninda kilince yapimi meraklilarina 6gretilerek yapilan
kilince birlikte tuketilebilir, ziyaretci kendi Urettigini satin alabilir ya da ev sahibinin
Uretimi ziyaretgilere satilabilir. Boylelikle gastronomi turizmi; kirsal, tarimsal turizm gibi
gesitli turizm tdrleri yaninda kilingenin anlami ve amaci yodniyle inang turizmine de
yaklasmakta, gastronomi turizmi dider turizm cesitleriyle birlikte  birbirini

desteklemektedir. Yeme icme ile iliskili faaliyetlerin aile ritlelleri arasinda da yerini
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bulmasi; gastronomi turizminin geleneksel Urfa evinde aile igi ekonomik bir faaliyet

olarak gelismesini destekleyebilir.

GELENEKSEL URFA EVININ GASTRONOMI TURIZMiI BAGLAMINDA
DEGERLENDiRiLMESi

Geleneksel Urfa evleri bir veya iki kath olup, ice doénik plan semasina sahiptir.
Konutlardaki mekan cesitlilikleri, kat sayisi, oda, avlu ve eyvan sayisi konutta yasayan
ailenin buyukligla ve sosyo-ekonomik durumuna goére farklihk gosterir. Zorlu ve Keskin
(2017)

Geleneksel Urfa Evlerinde ice doénik plan tipinin 6nemli bir goéstergesi olan acik
alanlari;avlular ve damlar, yar acik alanlari; eyvanlar, revaklar ve kapi arasi adi verilen
giris holleri, kapal alanlari; odalar ile servis mekanlari ise olusturmaktadir. Zorlu ve
Keskin (2017) Bu mekanlar genelden 6zele kademeli gecisi sagladiklarindan kultirin
strekliligi baglaminda ginimizde de gegmiste oldugu gibi ihtiyac duyulan mahremiyet

ihtiyacininkarsilanmasina katkida bulunur.

Avlulardan 6zel yasamin gectigi odalara dagihm; 6nce eyvanlara, eyvanlardan da odalara
dogrudur. Zorlu ve Keskin (2017)

iIki katl konutlarda Ust kata gegis avludan merdivenlerle ulasilan ve “gezenek” adi verilen
aclk mekanlardan vyapilmaktadir. Gezenekler odalara ve diger mekéanlara dagilimi
saglayan gegis mekanlandir. Ust kattaki mekan sayisinin alt kata goére az oldugu bu
konutlarda, alt kattaki bazi mekanlarin tavani (st katta kullanicilara teras olarak
kullanilan agik mekanlar yaratmaktadir. Zorlu ve Keskin (2017) Bu teraslarin Uretimin bir
parcas! oldugu, kurutma isleviyle kullanildigi anlasiimaktadir ve bu diiz toprak damlar Ust

kattan kullaniimaktadir.

Cati yerine diz damin kullanilmis olmasi salga, biber, bulgur, pekmez gibi kislik erzakin
kurutulmasi ihtiyacindan dogmustur.Ayrica sicak yaz gecelerinde acik havada yatma
ihtiyaci diiz damlarin yapilmasini saglayan sebepler arasinda sayilabilir. Kiirkgioglu (Tdv

Islam Ansiklopedisi)

Genis ve acik avlularin (hayat) ortaya c¢ikmasinda iklimin sicak olmasinin etkisi vardir.
Ancak sliinnet, digin gibi kalabalikla gerceklesen gelenekler de avlunun bicimlenmesinde

rol oynamistir. Kiirkctioglu (Tdv Islam Ansiklopedisi)
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Yilin blydk bir kisminda ev halkinin yasaminin gectigi avlular, konutlarda oldukca genis
tutulmus, kuru ve sicak iklimin etkisini azaltmak igin iglerinde su 6geleri, kiglk giceklikler
ve bahgeler planlanmistir. Avlu etrafinda genellikle odalar, eyvan(lar), mutfak (tandirlik),
hamam, ahir, tuvalet ve kiler bulunmaktadir.Yari agik mekanlar olarak kullanilan eyvanlar
konutlarda kullanim yogunlugu nedeniyle konutun en temel 6gesini olusturmaktadir.
Eyvanlarin konutlardaki konumu, sayisi, bulundugu katlardaki farklilik birbirinden farkh
plan tipolojilerinin olusmasina sebep olmustur. Ug¢ yani duvarla cevrili eyvanlar,
dikddértgen planli, tonoz Gst o6rttla olup genellikle avlu seviyesinden birkag basamak ile
yukseltilmislerdir. Yaz mevsiminde kullaniimak (zere planlanan eyvanlar kuzey yéne, kis
mevsiminde kullanilacaklar ise glineye vyénlendirilmislerdir. Kirkctioglu (Tdv Islam

Ansiklopedisi)

Yihin yedi ay gibi blytk bir bélimunin sicak gectigi Sanliurfa’da serin bir mekan olarak
kullanilan yazlik ve kishk eyvanlar Urfa evlerinin vazgecilmez 6gesidir. Bazi evlerde yazlik
eyvanin arka duvarindaki nise hava akimini saglayan ve yazin serinlik veren, damla
baglantili, baca seklinde hava kanali acilmis, bu kanal dam Uzerinde mihrap bigimindeki
rizgar tasiyla son bulmustur. Kuzeye veya kuzeybatiya yonlendirilen bu taslara carpan
rizgarin hava kanalindan eyvana inerek serinlik vermesi saglanmistir. Kurkgtioglu (Tdv

Islam Ansiklopedisi)

Bazi eyvanlara bolgedeki Artuklu gelenegini strdlren selsebiller yapilmistir. Kirkgloglu

(Tdv Islam Ansiklopedisi)

Geleneksel Urfa evlerinde odalar kare ya da dikdoértgen planhdir. Odalarin ic mekan
donanimindaki zenginlik, tasidigi 6neme ve fonksiyonuna baglidir. Yaz odasi, kis odasi,
basoda gibi gesitli isimler alan odalar, konumlarina, kullanim amag ve 6érgltlenmelerine
gore isimlendirilmistir. Eyvan ve odalar ¢ogu zaman vyerden ylksekte olup, alt
kisimlarinda ''zerzembe" (zir-i zemin) denilen kiler odalarini iceren bodrum katlar
bulunmaktadir. Zorlu ve Keskin (2017) Yeme igme kuiltarintn adirhkh etkisi; sicak
iklimlerde goridldiglu gibi yiyeceklerin saklanabilmesi icin serinligin en fazla
saglanabilecedi odalarin toprakla iliski kuran bodrum katinda bulunmalarini gerektirmis.
Boylelikle kiler mekani, zemin katla iliski kuran mutfakla ilgili eylemelere yakinhgi ile

islevsel olarak mutfak kullanimini destekler.

Kishk yiyeceklerin ve yakacaklarin depolandigi kiler, genellikle dikdortgen planli, tonoz
c¢ati ortild, avlu kotundan daha alt kotlardadir. Tandirhk adi verilen mutfak ise evlerin
harem bolimindeyer almakta ve avlu ile baglantisi bulunmaktadir. Ginlik yemeklerin ve

kishk yiyeceklerin hazirlandigi bu mekéan, avluya acilmaktadir. Zorlu ve Keskin (2017)
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Avluya acgilmasi mutfakla iliskisi yaninda ziyaretgilere kolay servis yapilmasi ve drlnlerin

kolay satisa sunulmasini destekler.

Yoérede dini inancin, diinya goérisl ve sosyal yapiyi etkilemesine bagh olarak ortaya cikan
kadin ve erkedi ayirma dislincesine bagh olarak konutlarda ortaya cikan haremlik-
selamlik ayirimi ortaya cikmistir. Ev halkinin oturdugu evin esas bolimuni olusturan
harem bolimu selamliga gore daha donanimli ve blylik planlanmistir. Bazi konutlarda
haremlik ve selamlida sokak tarafindan ayn birer kapi ile gecilirken bazen de tek kapiyla
selamlik bélimune sonra da ikinci bir kapiyla haremlik bélimuine gegilebilmektedir. Zorlu
ve Keskin (2017)

Ailenin oturdugu esas kismi olusturan haremlik bélimu konut icerisinde selamliktan daha
biylk alan kaplamaktadir.Harem bélimiinde daha cok mutfak, kiler, ahir, hela gibi
hizmet mekanlari bulunmaktadir. Selamlik bolimu ise erkek misafirlerin agirlandigi
bélimdir. Selamhk béliminde genellikle avlu (hayat), bir veya iki oda, eyvan,
hayvanlarin barinagi igin bir ahir (develik) ve tuvalet bulunmaktadir. Bazi konutlarda
harem ve selamlik bdlimleri arasindaki duvara “ddner dolap” adi verilen servis dolabi
planlanarak evin kadininin gelen yabanci erkek misafiri gérmeden yemek servisini
yapmasina imkan sadglanmistir. Zorlu ve Keskin (2017) Doénme dolap; Osmanl
déneminde blylk evlerde servis sirasinda kadinlarla erkeklerin birbirini gérmeksizin
yemek ve esya gecisini saglayabilmeleri igin, Harem’le Selamlik bolumi arasindaki
duvara vyerlestirilen bir déner dolaptir. Eczacibasi Sanat Ansiklopedisi(cilt: 1, s: 478)
Geleneksel Urfa evinin glinimuizde turizm amacgh donidsiminde; haremlik ve selamlik
ayri binalarda ise haremlik; mutfak, temizlik vb gibi teknik servislerin yer aldigi birimleri
icerecek sekilde ev sahibi ve ailesinin barindigi binay! olusturabilir. Selamlik ise; evi
ziyaret eden vyabancilarin konaklama ya da yeme-igme islevli adirlandigi birimi
olusturabilir. Bu ayirnm ginimuzde de s6zkonusu olan mahremiyet agisindan kadin-erkek
arasindaki ayirimi saglayan dénme dolap kullanimi glinimuizde ziyaretgilerle-ev halki
arasinda, konuklarin adirlandigi mekanla-servis mekani arasindaki ayirimi  sadglar.
Boylelikle donme dolap; isleve uygun kullanimi yaninda kdltirin bir 6desi olarak da

sergilenir.

Tuvaletler, bazi evlerde harem ve selamlik avlularinda birden gok sayida bazi evlerde ise
giris kapisinin yakininda ya da kapi arasi denen mekanda planlanmaktadir.Aviuda yer
alan tuvaletler, merdiven altinda ya da avlunun herhangi bir kdsesinde bulunur. Zemin
kat disinda, Ust katlarda da tuvalet planlanmis konutlar da bulunmaktadir. Zorlu ve

Keskin (2017) Tuvaletin zemin katta bulunmasi, kisa sireli ziyaretgiler icinbir 6gin
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siiresindeziyaret eden kullanicilarin tuvalet ihtiyacinin karsilanmasini destekler. Ust

katlarda bulunmasi da konaklayan ziyaretgilere kolaylik saglayacaktir.

Hayvan barinagi olarak kullanilan develik, genellikle dikdértgen planli ve capraz tonoz
ortlli olup, evin en blylk mekanlarindandir. Genellikle sokakla direk baglantil,
erkeklerin ve erkek misafirlerin kullandigi selamlik béliminde yer almaktadir. Zorlu ve
Keskin (2017) GlinimUlzde bu mekan, hayvancilik yapilmayan evlerde sokaga yakinhgi
nedeniyle yeme-igme islevi icin kullanilabilir. Béylelikle sadece yeme-icme ya da satin
alma amaciyla ziyaret eden konuklarin sokaktan kolay ulasimini ve burada sunulan islevin

sokada kolay servisini saglar.

Geleneksel Urfa evinde mahremiyet kamusal alan olan sokaktan konuta girisin esiginde
baslar. Konut girisleri kadin ve erkek ayrimi godzetilerek farkl kapilarla haremlik ve
selamlik girislerine ayrilir. Bu girisler kapi arasi adi verilen bir ara gecis mekanina acilir.
Kapi arasi adi verilen bu ara gecis mekani; kadinin sosyal yasaminin gectigi avlular ile
sokak arasinda yer alir ve konut ici yasami, girislerden itibaren yabanci erkek
konuklardan ayirarak glcli bir mahremiyet esiginin olusmasini saglar. Konut ici yasam
sokagin aksine avluya dogru yonlenerek, konutun dis yasamdan uzaklastirilmasiyla
konutun mahremiyeti sadglanmistir. Zorlu ve Keskin (2017) Haremlik ve selamlik
seklindeki ayirm hane halki ile konuklarin kullandigi binalarin ayrilmasina ve glinimuzde
de mahremiyetin saglanabilmesine katkida bulunur. Geleneksel evdeki bu ayirim
gunimizde de korunarak glnimuzin mahremiyet arayisina cevap vermenin yaninda
hane halki ile yabanci konuklarin ayirimini ve birbirini rahatsiz etmemesini saglayarak
evin iginde gergeklesmesi gerekli teknik ve organizasyonel faaliyetlerin avluda devam
etmesini sadlar. Eve ait Uretim faaliyetlerinin gergeklestigi avluda ayni zamanda selamlik
boliminin turizm amacgh kullaniminda sunumu ve bu bélimde verilecek hizmete ait
Uretimlerin gergeklesmesi igin evin bu bdlimi, gecmiste evin bigimlenmesini saglayan
kilturel temeledayali sekilde glinimuizdeki ihtiyaclara da cevap verebilmesini saglayarak
gecmistekine benzer sekildekullanimiyla islevsel bir slreklilik de saglanir. Geleneksel evin
donlisiminde sadlanabilen sureklilikler, saglanabildigi o6lgide geleneksel evin
korunmasina da katkida bulunulmus olur. Cinkd evi meydana getiren kdiltirel temele
dayali 6geler glinimizde de sirdirilebildigi 6lcide gegcmisle buglin arasinda kurulan

islevsel ve kullanima dayanan benzerliklerle saglanabilir.
Sanliurfa mutfaginda ginlik yasamda tiketilen yemekler et agirhklidir ve Urfalilar "et

giren yere dert girmez” derler. Yorenin 6zel yemeklerinden sayilan lahmacun, kebap vb.

yiyecekler yore halkinin glnlik tikettigi olagan yemeklerdendir. Aksoy ve Sezgi (2015)
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Bunlar hizli servis edilen gabuk tiketilen yemeklerdir. Evin sokakla iligkili bir mekaninda

sunumu yemedin cabuklugu ve uyumludur.

4. SONUC

Gastronomi turizminin temelini olusturacak olan geleneksel yemeklerin hazirlandigi
geleneksel mutfadin esas yeri; geleneksel evdir. Bu nedenle geleneksel mutfadi olusturan
uygun mekanlar igerdigi icin geleneksel evin gastronomi turizmine kapsaminda mekan
gerekliligi konusunda uygun bir bina tiri oldugu disinllmektedir. Keza, kiltirin somut
Urdnd olan konut ve klltlrin yeme icme ile ilgili b6limina temsil eden yemek kiltlrine
ait Uretim ve tiketime ait tim eylemleri barindiran geleneksel ev; geleneksel yemek
kiltirint  sergilemede de gastronomi turizmine uygun bir mekan oldugu

diasinulmektedir.

Geleneksel evde sunulacak gastronomi turizmine konu sunuma ait icerigi zamana,
mevsime, ev halkinin tercihine gére —ancak geleneksel yemekler olmasi sartiyla- evin
sahibi belirleyebilir. Zaten Urfaya fast food girmemistir, geleneksel ve yéresel yemekler

tercih edilmektedir.

Geleneksel Urfa evinde yasayan aileler evde yasamlarini sdrdirmelerinin  yaninda
gastronomi turizmi kapsaminda evinin bir bolimint ya da istendigi kadar bir bolumunda,
istedigi geleneksel Urinleri Uretmeye ve tluketmeye devam ederek kenti gezen
ziyaretcilere veya konaklamak isteyenlere evlerini agabilirler. Bu yolla gastronomi turizmi
kultlr turizmine de katki saglamasi yaninda, gastronomi turizmi yoluyla ailenin ev
ekonomisine katki saglanabilir. Gastronomi turizmi kapsaminda Uretilen Griin ve Uretim
yontemlerinin iyilestiriimesi ve gelistiriimesi yaninda konugun adirlanmasina ydénelik

sunumda da kalite getirecedi distnilmektedir.

Geleneksel evin gastronomi turizmine mekansal altyapi saglamak konusunda bu turizm
tlrine ait faaliyetlerin gergeklestirilmesi icin en uygun mekan oldugu distnilmektedir.
Bu baglamda geleneksel Urfa evinin gastronomi turizmi igin ve bu turizm tirintn Grind
olan yeme icme kultirinin sunuldudu, Uretildigi bir bina tird olan geleneksel evde
olmasi yeme-igcme kiltliri ve yemedin meydana getirilmesine ve sergilenmesine firsat
taniyarak en uygun donanima sahip olan geleneksel evin gastronomi turizmine hizmet

vermek Uzere kullanilabilecegini gostermektedir.
Geleneksel evde lretim mekani zemin kattir. Bu da gecmiste oldugu gibi giinimiizde de

konuklar ile konutu kullananlar ve konutta konaklamak isteyen konuklar arasindaki

bulusmanin bu katta olmasini saglar. Bu katta tretim ve sunum ve satisa ait faaliyetlerin
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bu katta gergeklesmesini destekler. Ve sadece yeme-igme igin ya da satin alma igin kisa
slireli ziyaretgilerin zemin katta adirlanmasi ve hane halkini rahatsiz etmeden gastronomi
turizmi amaciyla geleneksel evin kullanilabilmesini saglar. Konaklayanlar ise Ust katlarda
kalarak uzun sireli kullananlarla kisa sireli kullananlar diseyde katlara ayrilarak

islevlerin dagitiimasini saglar.

Geleneksel Urfa evinde yalniz yeme-icme islevi sunulacaksa; evin sokakla iliskili bir
mekaninda ki bu ginimizde develik olabilir veya selamlik olabilir. Evin yalniz bu mekani

ziyaretgilere acilirsa geleneksel evde sadece yeme-igme islevi sunulabilir.

Geleneksel Urfa evinde hayvancilik devam etmeyen evlerde develigin, diger 6rneklerde
selamlik bélimunian turizmm amach kullanima acilmasiyla kisa sireli ziyaretgiler tarafindan
ev halkini da rahatsiz etmeden yeme-icgme isleviyle kolaylikla kullanilabilmesine imkan

verir.

Evin Selamlik béliminidn yaninda Haremlik bdliminidn avlusu da ziyaretcilere acilirsa;
Uretime ait faaliyetlerin ziyaretgiler tarafindan goérilmesi ve Uretime katilmalari
saglanabilir. Konaklayan ziyaretciler de bu faaliyetlere katilabilir. Ziyaretciler, tGretimine
katildiklari ya da katilmasalar da dretimini gdrdikleri Grinleri satin alabilme imkanina

sahip olabilirler.

Geleneksel Urfa mutfagi sayesinde geleneksel Urfa evinin glinimuizde kiltirel etkisi gigla
olan yeme-icme kdiltliri sayesinde ginimizde de bu amagla gastronomi turizmi

kapsaminda dederlendirilebilmesine olanak verebilir.

Gastronomi turizminin oldugu gibi geleneksel evin mekansal olarak kullanimi sayesinde
birgok turizm tiri birlikte birbirini destekler bigimde gelisip gerek yeme-igme konusunda

gerekse sunumda kalitenin ylkselmesine katkida bulunabilir.

Kiltirel temellerine sadik kalinarak yapilacak yeniden islevliendirmeler burada oldugu gibi

eski eserlerin korunmasina da katkida bulunurlar.
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