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OZET

Geleneksel cezaevi yapilar genellikle gavenlik ve maliyet odaklidir ve c¢ogu zaman
mahkumlarin insani ihtiyaclarini ve psikolojik refahini géz ardi etmektedir. Bu calisma,
cezaevi tasarimini yalnizca bir glivenlik meselesi olarak degil, ayni zamanda bir insan
haklar ve sosyal politika meselesi olarak ele almaktadir. Ozellikle Avrupa'daki yenilikci
cezaevi mimarisi ve esnek mekansal planlama yaklasimlari, mahkumlarin yasam kalitesini
artirmay! hedeflemektedir. Bu baglamda, cezaevi tasarim faktorleri belirlenmis ve
rehabilitasyon (zerindeki olumlu etkileri incelenmistir. Norvec, Danimarka ve izlanda gibi
Ulkelerde uygulanan yenilikgi tasarimlar, sadece glivenlik ve ydnetim islevlerini yerine
getirmekle kalmayip, ayni zamanda insani bir yaklasimi da benimsemektedir. Bu galismanin
amaci, cezaevi tasariminin yalnizca fiziksel yapiylr dedil, ayni zamanda mahkumlarin
psikolojik ve sosyal rehabilitasyonunu da destekledigini vurgulamaktir.

Anahtar Kelimeler: Cezaevi Tasarimi, Rehabilitasyon, Yasam Kalitesi, Iinsani Yaklagim

ABSTRACT

Traditional prison structures are generally security- and cost-oriented, often overlooking
the human needs and psychological well-being of prisoners. This study approaches prison
design not only as a security issue but also as a human rights and social policy concern. In
particular, innovative prison architecture and flexible spatial planning in Europe aim to
improve the quality of life for inmates. In this context, prison design factors are identified
and their positive impacts on rehabilitation are examined. Innovative designs implemented
in countries such as Norway, Denmark, and Iceland adopt a humane approach, in addition
to fulfilling security and management functions. The aim of this study is to emphasize that
prison design contributes not only to the physical structure but also to the psychological
and social rehabilitation of prisoners.

Keywords: Prison Design, Rehabilitation, Quality of Life, Humane Approach

1. GIRIS

Cezaevi tasarimi, yalnizca bir yapisal insaat slrecinden ¢ok daha fazlasidir; mahkumlarin
yasam kalitesini, rehabilitasyon sireglerini ve glvenligini dogrudan etkileyen karmasik bir
alandir. Cezaevleri, toplumun en dezavantajli kesimlerini barindiran kurumlar olarak hem
mahkumlar hem de calisanlar icin saglkh, strdUrtlebilir ve insan odakli yasam alanlari
yaratma amacini tasimalidir. Ancak gecmiste, bircok cezaevi modeli, givenlik ve maliyet
odakli endiseler nedeniyle insani ihtiyaglarn g6z ardi etmis, bu da mahkumlarin psikolojik
sadliklan tzerinde olumsuz etkiler yaratmis ve toplumun cezaevi kavramina iliskin algisini
sekillendirmistir. Bu baglamda, cezaevi tasariminin yalnizca bir glivenlik meselesi degil,
ayni zamanda bir insan haklari ve sosyal politika meselesi oldugu giderek daha fazla kabul
edilmektedir.

Ozellikle Avrupa'nin bazi bélgelerinde, yenilikci cezaevi mimari formlari denenmis, acik ve
esnek mekansal planlamalarla yeni modeller gelistirilmistir. Sert demirbaslar yerine
yumusak mobilyalar kullaniimis, cezaevinin farkh bolimlerinde psikolojik etki yaratmak
amaciyla secilen renk semalari uygulanmis, dodal 1sigin yani sira, dogal 1sidi taklit eden
yapay aydinlatmalar tercih edilmistir. Ayrica, araclar, cesitli bitki értlleri ve su unsurlariyla
dis mekan tasarimina blaylik énem verilmistir (Moran & Jewkes, 2015). Norveg, Danimarka,
izlanda gibi kuzey Ulkelerinde ise yenilik¢ci cezaevi modelleri ézellikle tesvik edilmis ve
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uygulanmistir (Sekil 1). Bu modeller, insancil bir bakis agisina sahip olmakla birlikte,
gelenekselci yaklasimlar tarafindan tartisiimaktadir.

\

Sekil 1: Storstrgm Hapishanesi, Danimarka (URL-1).

2. CEZAEVLERI TASARIM FAKTORLERI

Cezaevi tasarimi, mahkumlarin yasam kalitesini, glvenligini ve yo6netimini dogrudan
etkileyen ¢ok boyutlu bir sitrectir. Mahkumlarin yasam kalitesini iyilestirmek amaciyla
cezaevinin fiziksel yapisi, acik alanlarin dizeni, dodal 1sik kullanimi, hava sirkilasyonu ve
mahremiyet gibi faktorler dikkate alinmalidir. Bu unsurlar, mahkumlarin psikolojik sagligini
destekleyerek rehabilitasyon streglerine katki saglamakta ve cezaevi ortaminin genel
yasam kalitesini artirmaktadir. Ayrica, cezaevi tasarimi glvenlik agisindan da kritik bir rol
oynamaktadir. Etkili bir cezaevi tasarimi, mahkumlar arasindaki potansiyel tehditleri ve
personel ile mahkumlar arasindaki gtvenlik risklerini en aza indirerek denetim slreglerinin
etkinligini artini. Bunun yani sira, cezaevi ydnetiminin etkin cgalisabilmesi igin tasarim,
personelin is ylUkinu hafifletmeli ve yoneticilerin mahk(im hareketlerini daha kolay takip
etmelerini saglamalidir. Bu unsurlarin bitlncil bir sekilde ele alinmasi, cezaevlerinin
yalnizca hapsetme islevi géren yapilar olmaktan cikip, ayni zamanda rehabilitasyon,
glivenlik ve etkin yénetimi destekleyen birer ortam haline gelmesini saglar.

2.1. Aydinlatma

Cezaevi tasariminda aydinlatma, kritik bir dneme sahiptir ve mahkumlarin psikolojik
durumlari Gzerinde dogrudan etkilidir. 1yi bir aydinlatma sistemi, ic mekanlarin islevselligini
artiracak, mahkumlarin duygusal ve zihinsel durumlar (zerinde olumlu etkiler
olusturacaktir. Mahkumlarin ihtiyaglarini géz 6éninde bulunduran, tasarlanan alanlarin nasil
kullanilacagr ve i¢ ve dis mekanlarla kurulacak iliskileri vurgulayan, insan odakh bir
aydinlatma tasarimi benimsenmelidir.
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Avrupa Iskencenin ve Insanlik disi veya Onur kirici Muamelenin veya Cezanin Onlenmesi
Komitesi'nce hazirlanan CPT standartlarina gére hem tek kisilik hem gok kisilik odalarda,
okumak igin yeterli aydinlatmanin yani sira dogal i1siga erisimin de olmasi gerektigi
vurgulanmistir (AIOK, 2015). CPT Standartlari, mahkumlarin kaldi§i mekanlarin, en yiiksek
gltivenlik onlemleri gerektiren durumlarda dahi temiz hava ve gun isigindan mahrum
olmamasi gerektigini, bu unsurlarin yoksunlugunun hastaliklara sebep olabilecegini
ongormektedir. Maliyet sebebiyle uygun aydinlatma kosullarinin saglanamadigi durumlarda
asgari olarak, pencereleri kapatan gtvenlik elemanlarinin kaldirilmasinin faydali olacagini
belirtmektedir.

Cezaevi arastirmacilari, dogal ve yapay aydinlatmanin dodgru kullanimi ve gln 1sidina
erisimin refah Uzerindeki etkisine deginmektedir. Yvonne Jewkes (Jewkes, 2018), yetersiz
aydinlatma ve uyku igin tam karanligin saglanmadigi kosullarin mahkumlarin davranislari
Gzerinde olumsuz etkisinin oldugunu ve bunun yalnizca bireylerin saghgini degil; personel
ve mahkim arasindaki iliskilerde gerilime sebep olmasi yénlyle cezaevi dizenini de
olumsuz sonuglari olacagini belirtmistir (Sekil 2).

Sekil 2: Mahk(im yasam alaninda aydinlatma uygulamasi (URL-2).

Dogal 1sik kullanimi, sirkadiyen ritmi diizenlemesiyle uyku dizenini, ruh halinin iyiligini ve
genel enerjiyi olumlu yonde etkileyecek, saglikli bir yapay aydinlatma sistemi, bireylerin bu
aydinlatmayi kontrol edebilme yetisi ile de gorsel konforu artiracaktir (Frontczak &
Wargocki, 2011).

Insani yasam kosullarinin sadlanabilmesi icin kullanicinin belirli bir 6lcide kontrol
edebilecegdi, yasam alaninda uyku, dinlenme, okuma, spor gibi aktiviteler icin yeterli
aydinlatma ihtiyacini karsilayan bir tasarim gereklidir. Aydinlatma elemanlarinin yalnizca
niteligi dedil, niceligi de 6nem tasimaktadir. Avrupa Standartlarina goére, mahkimun ip
benzeri bir araci asmak suretiyle kendine zarar verme veya aydinlatma elemanini
parcalayarak zarar verici bir nesneye dontstlirme olasiligini engelleyecek, darbelere karsi
dayanikli ve EN 60068-2-75 Avrupa Standardina uygun, direnci kanitlanmis armattrlerin
tercih edilmesi gerekmektedir (Sekil 3).
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Sekil 3: EN 60068-2-75 Avrupa Standardina uygun armatirlerin ortak alan aydinlatma
uygulamasi (URL-3).

Kurcalamaya dayanikh vidalarin kullanilmasi ve armatirin diflizérG ile gévdesi arasindaki
acikligin en aza indirilmesi, ter 6rgl icine alinmasi gibi ¢éziimlerden de yararlaniimaktadir.
Ayrica genel gbézetim alanlarinda acil aydinlatma kullanimi, cezaevlerinin yliksek riskli
alanlar olmasi sebebiyle 6nem tasimaktadir. Givenlik kapilari, koridorlar, tanimlanmis kacis
yollari gibi sirktlasyon Uzerindeki alanlarda normal acil durum dizeyinin Uzerinde calisan
acil durum aydinlatma tasarimi gerekmektedir (Tilling, 2024).

Guvenlik, psikolojik refah ve enerji verimliligi, cezaevi aydinlatma tasariminda 6ncelikli
olarak ele alinmalidir. Mahkumlarin psikolojik durumlari, davranislari ve rehabilitasyonlarini
da etkileyecektir. Yapilan arastirmalar, dodal 1sigin ruh hali Gzerindeki etkisinin hapsedilme
hissini azaltacagi ve bunun iyilestirici etkisi olacagini ortaya koymustur. Dogru yerlestirilmis
pencereler ve yer yer tavan pencerelerinin kullanilmasi, genel ambiyansi iyilestirerek
‘normallik’ duygusunu tesvik edecek ve mahkumlar arasi stresi azaltabilecektir (Boyce,
2022). Ayrica yapay aydinlatmanin kalitesi, mahkumlar arasinda gerginlige sebep
olabilecek parlama ve titremeyi en aza indirecek sekilde tasarlanmalidir.

Koridorlar, egzersiz alanlari gibi diger ortak alanlarda riskin daha yliksek olmasi sebebiyle
glvenlik agisindan gorinurliglu en iyi sekilde saglayacak bir aydinlatma ¢6zimu ile
potansiyel siddet olaylari ve kagma girisimlerinin dnine gecilmesi hedeflenmelidir (Falchi,
ve digerleri, 2016). Bununla birlikte yapay aydinlatmanin asir kullaniminda ortaya
cikabilecek 1sik kirliligi ve gesitli saghk sorunlari gibi cevresel endiseler de g6z 6nlinde
bulundurulmalidir (Kim & Kim, 2021). Bu nedenle dogal ve yapay aydinlatmanin bir arada
dengeli bir sekilde kullanilmasi mahkumlarin glivenlik ve refahi igin énemlidir.

Cevresel endise ve ihtiyaglarin yani sira enerji agisindan daha verimli olan LED sistemlerin
kullanimi, isletme maliyetlerini ve enerji tiuketimini azaltmak igin tercih edilmelidir
(Amorim, Molina, & Pefia-Garcia, 2017). Cezaevindeki yogunluk durumu ve dodgal isik
seviyesinin degiskenligine bagh olarak ayarlanabilen akilli aydinlatma sistemlerinin tercih
edilmesi de strdurulebilirligi destekleyecektir.
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Cezaevi mimarisinde aydinlatma tasariminda; glvenlik, psikolojik refah ve strdirilebilirlik
oncelikli olarak ele alinmali, dogal i1sik ile yapay aydinlatmanin entegre edildigi saghkh bir
sistemle iyilestirici ve glivenli bir ortam yaratilmalidir.

2.2. Akustik

Cezaevlerindeki akustik ortam; ruh sagligi, iletisim ve refah icin oldukca etkili bir rol
oynamaktadir. Yuritldlen arastirmalarda, ylksek seviyede giriltiye maruz kalmanin,
mahkumlar arasindaki stres ve kaygiyi artirdigi, hipertansiyon ve stresle iliskili baska saglik
sorunlarina da yol actigi belgelenmistir (Engstrom & Ginneken, 2022). Bu nedenle mimari
tasarimda uygun malzemelerin kullanimi ve uygun akustik projelendirme ile istenmeyen
glriltindn 6nlne gecilmeli ve ses yalitimi saglanmalidir. Elmer & Neville, hiicreler ve ortak
alanlarda ses emici malzemelerin kullanilmasinin; kapilarin garpmasi ve gardiyanlarin
hareketi gibi cezaevi stresini artiran seslerin azaltilmasini saglayacagini ortaya koymus, bu
problemler dogru akustik ¢éziimleme ile bu problemlerin 6niine gecilmemesi durumunda
mahkumlar arasinda sinirlandiriimishik ve gerginlik duygusu uyandiracagini belirtmislerdir
(Elmer & Neville, 2021). Etkili bir akustik tasarim, iletisimi kolaylastirarak personel ile
mahk(m arasindaki etkilesimin seffafigini artiracak, tesis icindeki gerginligi daha iyi
anlamayi saglayacak ve tim kullanicilarin glivenligini artirarak net bir iletisimle iyilestirici
bir atmosferin olusturulmasina katki saglayacaktir (Boland & Farley, 2023).

Anahtar singirtisi, hicre kapilarinin agilma, garpma ve gicirdamasi gibi hapsedilmeyle iliskili
sesler, hatirlaticl faktdrler olmalan sebebiyle mahkumlarin zihinsel durumlarini olumsuz
etkilemektedir. Akustik ortami dikkate alan daha insancil bir yaklasim, destekleyici bir
ortama katkida bulunacak ve rehabilitasyon sirecine yardimci olacaktir (Boland & Farley,
2023). Cezaevinde terapotik ve egitim odakh muzik temelli rehabilitasyon programlarina
iliskin literatlir calismalari, akustigin mahkumlarin refahinda iyilestirici etkisi oldugunu
ortaya koymaktadir (Tablo 1).

Tablo 1: Cezaevlerinde muzik temelli literattir calismalar (Yazar tarafindan hazirlanmistir.)

Bashk Yazar / Yazarlar
Evaluation of the use of 'Good Vibrations' percussion courses to improve
motivation to change and treatment readiness with convicted sexual offenders
embarking on treatment programmes (Good Vibrations' perkiisyon kurslarinin,

(Winder, ve digerleri,

. P o X 2015)
tedavi programlarina baslayan hikimll cinsel suglularin degisim motivasyonunu
ve tedaviye hazirliklarini artirmadaki kullaniminin dederlendirilmesi)
Creating a Benevolent World: Exploration of a Music-Bsed Rehabilitation Program
for Formerly Incarcerated Individuals (Iyi Niyetli Bir Dinya Yaratmak: Eski (Bensimon, 2024)
Mahkumlar Icin Mizik Temelli Bir Rehabilitasyon Programinin Kesfi)
Music therapy inside and outside prison — A freedom practice? (Cezaevi Icinde ve (Tuastad & O'Grady,
Disinda Muzik Terapisi — Bir Ozglrlik Uygulamasi mi?) 2013)

Rhizomatic affective spaces and the therapeutic potential of music in prison: a
qualitative meta-synthesis (Hapishanede Rizomatik Duygusal Mekanlar ve Muzigin
Terapotik Potansiyeli: Nitel Bir Meta-Sentez)

I'll keep on living after I die: Musical manipulation and transcendence at Louisiana
State Penitentiary (Oldiikten Sonra Yasamaya Devam Edecedim: Louisiana Eyalet (Harbert, 2010)
Hapishanesi'nde Miizikal Maniplilasyon ve "Transandans)

Explorations of inmate and volunteer choral experiences in a prison-based choir
(Bir Hapishane Korosunda Mahk{m ve Go6nllli Koro Deneyimlerinin Kegsfi)

(Kougiali, Einat, &
Liebling, 2017)

(Cohen M. L., 2007)

The California arts-in-corrections music programme: A qualitative study
(Kaliforniya Cezaevi Sanatlari Mizik Programi: Nitel Bir Calisma)

Re-imagining futures: Exploring arts interventions and the process of desistance
(Gelecekleri Yeniden Hayal Etmek: Sanat Midahalelerini ve Sugtan Uzaklasma
Sirecini Kegfetmek)

(Brewster, 2010)

(Bilby, Caulfield, &
Ridley, 2013)
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Mizik temelli rehabilitasyon programlarina iliskin literatir galismalar, tutuklu bireylerin
kisisel gelisimini destekledigi ve topluma yeniden entegrasyonu destekledigi gerekcesiyle
son yillarda daha fazla ilgi gérmektedir (Sekil 4). Cezaevi ortamlarinda miuzik terapisinin
temel faydalarindan biri, duygusal ifadeyi ve iletisimi gelistirme 6zelligidir. Calismalar bu
yontemin mahkumlar arsinda kaygi ve depresyonda 6énemli bir azalmaya yol agarak ruh
saghgini iyilestirebildigini gostermektedir. Ayrica korolar ve miuzik topluluklar gibi grup
aktivitelerini tesvik ederek mahkumlarin birbiriyle olumlu iligkiler gelistirmesi ve 6z deder
duygusunu gelistirmesine yardimci olmaktadir (Cohen M. L., 2012).

==
L
! N

Sek'i‘l 4: Kaliforniya Cezaei muzik programi (URL-4).

Sonug olarak cezaevlerinde akustik ortamin iyilestiriimesi, mahkumlarin ruh saghgi, refahi
ve iletisimleri Gzerinde dogrudan etkili bir faktér olarak 6ne gikmaktadir. Ylksek gurilti
seviyelerinin yol actigi sorunlar géz 6nine alindiginda, dogru akustik ¢éziimler sunmanin
kritik bir gereklilik oldugu soylenebilir. Ses yalitimi ve ses emici malzemeler kullanilarak
gardltindn azaltlmasi, mahkumlarin rehabilitasyonunu destekleyici bir atmosfer
yaratacaktir. Ayrica muzik temelli programlar ile mahkumlarin slrecini destekleyici
uygulamalar da insan odakl bir yaklasimla topluma entegrasyonu kolaylastirabilir. Akustik
tasarim sadece ses kontrollint dedil ayni zamanda mahkumlarin psikososyal ihtiyaglarina
da cevap veren iyilestirici bir ortam olusturmak adina kritik bir 6neme sahiptir.

2.3. Malzeme ve Renk

Cezaevlerinde malzeme segimi yapilirken hem mahkumlar hem de personelin gtivenligini,
rehabilitasyon silireci ve genel refahi destekleyecek bir ortamin olusturulmasi igin gesitli
faktorler goz oninde bulundurulmahdir. Bu faktdrler; mimari tasarim ilkeleri, psikolojik
etkenler, glvenlik gereksinimleri ve slrdurulebilirlik gibi temel unsurlan kapsamaktadir.
Arastirmalar, 6zellikle malzeme ve genel tasarimin kullanici Gzerindeki etkilerinin cezaevi
mekaninda biyik énem tasidigini géstermektedir (Ross, Bulla, & Fontao, 2022). Ornegin,
sakinlestirici etkiyi destekleyen yumusak malzemelerin ve nétr renk semalarinin kullanimi,
cezaevi ortaminda olumlu bir atmosfer olusturmaya katki saglayabilir. Bu tir renk ve
malzemelerin tercih edilmesi, agresif davranislari azaltmada etkili olabilir ve personel ile
mahk({m arasindaki etkilesimi olumlu yénde etkileyebilir (Moran & Jewkes, 2015).
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Cezaevi tasariminda malzeme segiminde g6z 6ninde bulundurulmasi gereken baska bir
husus da glivenlik konusudur. Malzemeler uzun édmiurli ve kurcalanmaya, olasi hasarlara
karsi dayanikli olmahdir. Cezaevinin dlizeni, gézetim ve kontroli kolaylastiracak sekilde
tasarlanmali, bu baglamda duvarlar, bariyerler ve diger yapisal elemanlarda kullanilan
malzemeler 6zenle secilmelidir (Grant, 2013). Ortada bulunan bir gardiyan masasinin
etrafindaki dis kenarlara siralanmis hucrelerin bulundugu bir cezaevinde yapilan bir
arastirmada, yumusak malzemelerin kullanilmasinin gevreye ydnelik yikici davranislar
azalttigini ortaya koymustur. Beton ve gelik gibi sert malzemelerin ahsap ve yumusak
dokularla degistirilmesinin bu konuda etkili bir ¢6zim oldugunu go6stermistir. (Nadel &
Mears, 2018). Cezaevinde kullanilan malzemeler ortamin temizliginde de buylk etkiye
sahiptir. K6t hijyen kosullarinda yasayan mahkumlar, fiziksel refahin yani sira 6zsaygi,
kimlik algisi gibi psikolojik yénlerde olumsuz etkilenmektedir. Hijyeni destekleyen malzeme
segimleri, daha saglikh bir cezaevi ortami saglayacak, mahkumlarin bireyselliklerine katki
saglayacaktir (Sloan, 2012) (Sekil 5).

Sekil 5: Cezaevi yasam alani ve islak hacimlerinde malzeme kullanimi (URL-5 ve RL—6).

Malzeme tercihiyle ilgili bu dederlendirmelerden yola gikarak, cezaevi ortaminda
mahkumlarin davranislari ve psikolojileri Gzerinde dogrudan bir etkisi oldugu sonucuna
varilmaktadir. Bu nedenle cezaevi tasariminda estetikten glivenlige ve hijyene kadar pek
¢ok unsur dikkate alinarak yapilan malzeme tercihleri, cezaevlerinin geleneksel
‘cezalandirma’ fonksiyonunun étesine gegerek ‘rehabilitasyon’ islevini desteklemelidir.
Arastirmalar, rengin islah tesislerindekiler de dahil olmak Uzere bireylerin duygusal ve
psikolojik refahini 6nemli &lgide etkileyebilecedini gdstermektedir. Rengin cezaevi
ortaminda stratejik olarak uygulanmasi daha terapétik bir atmosfer vyaratarak
rehabilitasyon sirecine yardimci olabilir (Nefathslam & Nediari, 2023). Hettiarachchi ve
Perera’nin arastirma bulgular, mavi, sari, yesil gibi renklerin rehabilitasyon merkezlerindeki
hastalarin psikolojik durumunu 6nemli Olglide etkileyebildigini ve bunun ruh saglid
konusunun kritik oldugu cezaevi ortamlarinda uygulanmasinin da olumlu etkileri olacagini
gostermektedir (Hettiarachchi & Perera). Hancock ve Jewkes’in galismasinda da bazi
mahkumlarin kisisel alanlarin estetik nitelikleri Gzerinde daha fazla sahiplik kurmakla
ilgilendigi sonucuna ulasmistir. Hicre duvarlarina uygulanan yeni bir kat boyanin, mekanin
degistirilmesi algisi ile bireysel refahi destekleyecedi ve bireysellik duygusunu
gelistirecedini 6ne sirmuslerdir (Hancock & Jewkes, 2011) (Sekil 6).
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Sekil 6: Cezaevinde renk kuIIan|| (URL-7).

2.4. Manzara ve Cevre Tasarimi

Cezaevlerinin manzara ve cevre tasarimi hem mahkumlar hem de personelin mekan
deneyiminde kritik 6nem tasimaktadir. Dogal 1s1§in, yesilligin ve acik alanlara erisimin, ruh
saghdgini  olumlu etkileyerek hapsedilme hissini azalttigini goésteren calismalar
bulunmaktadir. Avlu, bahce ve dogal peyzaj diizenlemeleri gibi tasarim unsurlarinin
eklenmesi, mahkumlar arasinda daha insani bir atmosfer yaratmakta ve saldirganlik
dizeylerini distrmektedir. Dodganin varligi ve cezaevine entegrasyonu, stres seviyesini
azaltarak ruh halini iyilestirici etkiye sahiptir (Azemi, 2020).

Peyzaj tasariminda surdirulebilirlik kapsaminda gevre dostu malzemeler kullanmak hem
cevreye hem sosyal sorumluluga ve kamu yararina fayda saglayacaktir. Yesil catilar, yagmur
bahgeleri ve enerji tasarruflu sistemler uygulanabilir, mahkumlarin da bahgecilik, peyzaj
dizenlemesi gibi aktivitelerde bulunmasina firsat taninabilir (Moran & Turner, 2021). Bu
aktiviteler ve yaratilan ortam fiziksel ve ruhsal saghda olumlu etki ederek terapétik olarak
hizmet edecektir (Sekil 7).

Sekil 7: Cezaevi peyzaj tasarimi (URL-8).
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Cezaevi ortaminda spor ve fiziksel aktivitenin roli de gevre tasarimi ile ilgili nemli bir role
sahiptir. Arastirmalar, spora katilim gdésteren mahkumlarin sosyal becerilerinin gelistigini,
saldirganlik dizeylerinin distigunl ve genel refaha fayda sagladigini géstermektedir (Meek
& Lewis, 2012). Bu nedenle cezaevinde cok islevli alanlar tasarlamanin daha iyilestirici bir
ortam yaratmakta oldukca etkili oldugu g6z ®ninde bulundurulmalidir. Ingiltere ve
Galler'de 80’den fazla cezaevinde yapilan bir arastirmada, cevre duvarlan icindeki alanin
bitkilerle donatilmasinin, mahkumlarn fiziksel aktiviteye tesvik ettigi ve refah seviyesini
artirdigi gérulmuastir (Moran, Jones, Jordaan, & Porter, 2022). Jewkes (2018), dogay!
g6rmekten 6te, dodayla birebir etkilesim iginde olmanin ‘bir agaci sadece gérmek degil,
ona dokunabilmek’ gerektigini ifade ederek dogal unsurlarin cezaevi ortamindaki
kullaniminin énemini vurgulamaktadir.

2.5. Giivenlik Teknolojisi

Cezaevi tasariminda glvenlik teknolojisi diger 1slah kurumlarinda oldugu gibi, mahkumlar
ve calisanlar igin bliylik 6nem tasimaktadir. Glvenlik hissi, mahkumlarin memnuniyeti icin
temel unsurlardan biridir ve toplum goziinde bu kurumlara gliven tesis edilebilmesi ile
dogrudan iligkilidir. Cezaevi yapilarinda kullanilan kapali devre televizyon sistemleri (CCTV),
uzaktan izleme teknolojileri, biyometrik tanima sistemleri gibi glvenlik unsurlarinin yapi
tasarimiyla dogru entegrasyonu hem cezaevinin glvenligini artiracak hem de mahk{im-
personel arasinda saglkh bir iliski kurulmasini saglayacaktir (Imandeka, Hidayanto, Putra,
Suhartanto, & Pidanic, 2024) (Sekil 8). Insan onuruna saygi ile ilgili yasal gerekliliklerin
saglanmasi yoniyle de mahkumlarin rehabilitasyon sireclerinin dogru yodnetilebilmesini
saglayacak olan glivenlik sistemleri, fiziksel glivenlik ve insani ihtiyaglarin karsilandidi bir
ortam yaratmay! amaglamaldir.

Sekil 8: Cezaevi gozetim-kontrol odasi (URL-9).

Etkili guvenlik teknolojilerinin kullanilmasi, cezaevindeki kritik alanlarda stratejik olarak
planlanarak kor noktalari asgari dizeye indirerek gb6zetim etkinligini en Ust dizeye
cikarmalidir. Ayrica yapay zeka destekli akilli gézetim teknolojilerinin entegrasyonu ile
glvenlik tehditlerini 6ngérme ve gerekli 6nlemlerin alinmasi sadlanabilir (Akhtar, Yaseen,
Imran, Khattak, & Nasralla, 2024). Yenilik¢i givenlik teknolojilerinin cezaevi ydnetimine
dahil edilmesi; cevre kosullarinin izlenmesi, mahk(im hareketlerinin izlenebilmesi ve
kaynaklarin daha verimli yonetilebilmesi icin kullanilarak glvenligi artiracaktir (Imandeka,
Hidayanto, Putra, Suhartanto, & Pidanic, 2024).
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Guvenlik teknolojilerinin cezaevinde stratejik kullanimi, glvenligi saglamanin yani sira
mahkumlarin refahini da destekleyerek, insan onuruna saygih bir ortam sunacaktir. Akilli
givenlik sistemlerinin tercih edilmesi de psikolojik ve sosyal ihtiyaglar gézeterek daha
destekleyici bir cezaevi ortami olusturulmasina yardimci olacaktir.

2.6. Erisilebilirlik

Resmi Gazete ‘de 14 Temmuz 2009’da yayimlanan Birlesmis Milletler Engelli Haklari
Sozlesmesi Turkiye icin baglayici hale gelmistir. Bu s6zlesmeye gére engellilerin asagilayic
ve insanlik disi muamele ve iskenceye karsi diger mahkumlarla esit sartlarda korunmasinin
saglanmasi igin gerekli tedbirlerin alinmasi gerekmektedir (Yazgan Senay, 2024). Avrupa
Konseyi Bakanlar Komitesi'nin Cezaevinde Tibbi Bakimin Ahlaki ve Kurumsal Yénleri
Hakkindaki Tavsiye Karari, ciddi fiziksel engellere sahip olan ve yash mahkumlara, bagimsiz
ve mimkin oldugunda normal bir yasam surebilecekleri barinma kosullarinin saglanmasini
onermektedir (Sekil 9). Bu kararda, s6z konusu mahkumlarin diger mahkumlardan ayri
tutulmayarak tecrit edilmemesi gerektigi vurgulanmaktadir, ayrica, tekerlekli sandalye
kullanan veya fiziksel engelleri olan mahkumlar igin, cezaevi yapisinda kamusal alanlarda
oldugu gibi gerekli diizenlemelerin yapilmasi gerektigi ifade edilmektedir.

“mpEEElas v

Sekil 9: Changi Hapishanesi'nde dort mahk{imun yattidi destekli yasam islah (nitesinde
tutunma barlar (URL-10).

Cezaevlerinde erisilebilirlik, fiziksel alanlara ulasimin yaninda, saglik hizmetleri, egitim
imkanlari ve sosyal destek hizmetleri gibi bircok alandaki erisimi de iceren ¢ok boyutlu,
kritik bir husustur. Fiziksel veya zihinsel kapasite ayrimi gézetmeksizin tim mahkumlarin
esit sekilde ihtiyag duyduklar kaynaklara erisebilmesi, rehabilitasyon sirecini desteklemek
ve sucun tekrarini 6nlemek acisindan buydk o6nem tasimaktadir. Bu baglamda
erisilebilirligin ilk basamadi fiziksel erisilebilirliktir. Cezaevlerinin, hareket kisithligi yasayan
bireylerin de kullanimina uygun olarak dlizenlenmesi; rampa, asansér ve erisilebilir islak
hacimlerin bulunmasi, dolasim alanlarinin acglk ve engelsiz hale getirilmesi gibi
dizenlemeleri icermektedir (Pike & Adams, 2012).

Birlesmis Milletler ‘in Ozel Ihtiyacglara Sahip Mahpuslar El Kitabi'nin Engelli Mahpuslar

Bolimd, erisilebilirlikler ilgili asagidaki onerilerde bulunmaktadir:

— Engelli mahkumlarin, mevcut yerlerini bildirme ve 6zel ihtiyaglari hakkinda bilgi edinme
hakki saglanmalidir. Cezaevi kurallar da Braille alfabesi, sesli kayit veya buytk puntolu
dokimanlarla anlasilir formatta sunulmalidir.

223



Online Journal of Art and Design
volume 13, issue 1, January 2025

— Gulvenlik agisindan gecerli bir kaygi bulunmadikca, mahkumlarin tekerlekli sandalye ve
koltuk degnegi gibi destek araclarini yanlarinda bulundurmalarina izin verilmelidir.

- Engelli mahkumlar, ihtiyaclarina uygun sekilde yerlestirilmeli ve yeni fiziksel cevrelerine
uyum saglamalari icin gerekli diizenlemeler yapilmalidir. Ornegdin, hiicrelere tutacaklar
eklenebilir, merdivenler acik renklerde boyanarak gérme engelliler icin isaretlenebilir ve
tekerlekli sandalye kullananlar icin tasinabilir rampalar temin edilebilir.

- Hareket kisitlihgi bulunan mahkumlarin kiitiphaneye erisiminin zor oldugu durumlarda,
katiphane materyalleri, tekerlekli cekme masalari yardimiyla hiicrelere veya koguslara
ulastinlabilir.

Cezaevlerinde erisilebilirlik; yasal bilgi, saglik hizmetleri, egitim gibi bircok alanda reformlar
gerektiren hassas bir konudur. Sistemik engellerin listesinden gelmek, hapsedilen bireylerin
rehabilitasyon ve topluma yeniden entegrasyon silireglerinde ihtiyag duyduklar kaynaklara
ulasmalari saglanmalidir. Erisilebilirligi 6ncelikli hale getiren ve tim mahkumlarin insanlk
onurunu koruyan reformlari hayata gegirmek gerekmektedir.

2.7. Sosyal Etkilesim ve Mahremiyet

Cezaevi ortamlarindaki tasarim segimleri, mahkumlarin erisebildigi mahremiyet dizeyini
dogrudan etkilemektedir. Isitsel, mekénsal ve gorsel mahremiyet, cezaevi ortamini
insanlastirmada kritiktir ve mimari dlizenlemelerle sekillenmektedir (Engstrom & Ginneken,
2022). Bu baglamda yapilan giincel calismalar, mahremiyetin hapsedilen bireylerin hapis
stirecine uyum saglamasi, i¢ gbzlem yapabilmesi ve 6z-duyarhligini yeniden kazanmasi gibi
¢ temel islev sundugunu éne siirmektedir (Toews, 2016). Ornedin, hiicre kapisi tasarimi
veya bir béllicinin varhdl gibi tasarim unsurlari, mahremiyet algisini dogrudan
etkilemektedir. Cezaevleri, kalabalik hisse, mahremiyet kaybi ve saglik sorunlar gibi
olumsuz cevresel etkilere oldukga yatkin oldugundan, bélmeler eklenmesi, mahremiyet
hissini ve gevresel kontrol algisini artiracak, kalabahdin olumsuz etkilerini azaltacaktir.
Cezaevlerindeki izleme teknolojisinin faydalarinin yaninda mahremiyet ve etik ilkeler de
g6z o6ninde bulundurularak, glvenligi saglamanin yani sira mahkumlarin haklarina da
saygili bir sekilde tasarlanmasi 6nemlidir. Bu konuda gosterilen insan odakh yaklasim,
mahkumlardaki kaygi, paranoya gibi duygulan hafifletmeye yardimci olarak daha olumlu
bir cezaevi ortami vyaratiimasini sadlayacaktir. Go6zetim ve izleme teknolojilerinin
kullaniminin bir givensizlik kiltirine yol acabilecedi ve buna bagl olarak mahkumlarin
psikolojik durumlan géz 6éninde bulundurulmahdir (Engstrom & Ginneken, 2022).

3. SONUC

Cezaevi mekan tasarimi, bireylerin kapatiima slrecine uyum saglamalarina ve
rehabilitasyon sireglerini daha etkili bir sekilde gegirmelerine destek sadlayacak sekilde
olmalidir. Bu arastirmada, cezaevlerinin ic mekan dizenlemesinde dikkate alinmasi gereken
hususlar insan odakli bir tasarim yaklasimiyla ele alinmistir. Aydinlatma, akustik, malzeme
ve renk kullanimi, manzara ve c¢evre tasarimi, gilvenlik teknolojileri, erisilebilirlik ve
mahremiyet gibi faktorlerin, cezaevi ortaminda mahkumlarin ginlik yasami ve ruhsal
durumu (zerinde dodgrudan bir etkisi oldugunu ortaya koymaktadir. Bu faktorler,
mahkumlarin psikolojik saglamligini destekleyerek rehabilitasyon silireglerini hizlandirabilir
ve suca geri donme olasilidini azaltabilir.

Malzeme secgimleri ve renk kullanimi, agresif davraniglari azaltmada ve mahkumlarin
kendilerini daha huzurlu hissetmelerinde énemli bir role sahiptir. Ayni sekilde, cevre
tasariminda yesil alanlarin ve dogal isigin kullanimi, mahkumlarin ruh saghgini desteklerken
cezaevi ortamini daha insani hale getirmektedir. Guvenlik teknolojileri, cezaevinin
glvenligini sadlarken mahkumlarin insani haklarina saygl duyacak sekilde
yapilandinididinda, gozetim ve givenlik ihtiyaglarinin yani sira mahkumlarin psikolojik
refahini da olumlu yoénde etkilemektedir.
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Erisilebilirlik ve mahremiyet konular, fiziksel engelli mahkumlarin yasam kalitesini
artirirken, ayni zamanda tim mahkumlara saygin bir yasam alani sadlama agisindan
onemlidir. Bu baglamda cezaevlerinde erisilebilirlik ve mahremiyet saglanmasi, yalnizca
insani bir zorunluluk dedil, ayni zamanda cezaevi ortaminin rehabilitasyon islevini
destekleyen bir unsurdur.

Sonug olarak, cezaevi tasarimi yalnizca glvenligi dedil, ayni zamanda mahkumlarin
psikolojik ve sosyal ihtiyaglarini karsilayan bir gevre olusturmay1 amaclamalidir. Bu calisma,
cezaevi ic mekan tasariminda insan odakl bir yaklasimin gerekliligini ortaya koymakta ve
daha iyilestirici bir ortam yaratilmasina yonelik bir gerceve sunmaktadir.
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