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OZET

Dodal aydinlatma, mimari tasarimin vazgecilmez bir 6desidir. Egitim vyapilarinin ig
mekanlarinda dogal aydinlatmanin etkili bir sekilde kullanilmasi, 6grenci ve 6gretmenlerin
egitim deneyimini olumlu yénde etkileyerek daha saglikli, verimli ve keyifli bir 6grenme
ortami sunar. Yapilan arastirmalar, dogal aydinlatmanin 6grenme faaliyetinde olumlu etkiler
sagladigini géstermektedir. Dogal 1sik, 6grencilerin ve egitmenlerin hem birbirleriyle hem
de cevreleriyle saglkh gorsel iletisim kurmalarina katkida bulunurken ayni zamanda
fizyolojik ve psikolojik sagligi da olumlu yénde etkiler. Dolayisiyla, egitim yapilarinin ig
mekanlari, dogal 1sigin en etkin sekilde kullanilmasini gerektirmektedir.

Cografi konum ve iklimsel 6zellikler egitim yapilarinin mimari bicimlenisinde ve ic mekan
aydinlatma dlizenlerinin olusturulmasinda énemli bir rol oynamaktadir. Ginesin konumu,
acisi, gln icerisindeki etkinlik dizeyi ve etkinlik sliresi, dogal 1sigin ic mekana hangi sekilde
ve ne Olgide alinmasi gerektigini belirleyen énemli faktorlerdir. Bahsi gecen faktorler
dogrultusunda, editim yapilarinda dogal aydinlatma etkin bir sekilde kullaniimali ve ig
mekanlarda daha saglikli ve verimli bir 6grenme ortami olusturulmalidir.

Kuveyt Universitesi, dzellikle Yasam Bilimleri Fakiltesi ve Sanat Bilimleri Fakdiltesi binalari
uygulamalari ile dikkat ceken bir 6rnek teskil etmektedir. Bu calismada, bahsi gegen fakiilte
binalari Gzerinden dogal aydinlatmanin egitim yapilarinda etkin kullanimi ve bu yaklasimin
ortaya cikardidi avantajlar incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Dogal Aydinlatma, Egitim Yapilari, Kuveyt Universitesi

ABSTRACT

Natural lighting is an indispensable element of architectural design. The effective use of
natural lighting within the spaces of educational structures creates a healthier, more
efficient, and enjoyable learning environment for students and educators, positively
influencing the educational experience indoors. Research indicates that natural lighting has
positive effects on learning activities. Natural light not only contributes to healthy visual
communication among students, educators, and their surroundings but also positively
affects physiological and psychological well-being. Therefore, the interior spaces of
educational buildings require the most efficient utilization of natural light.

Geographic location and climatic characteristics play a significant role in shaping the
architecture of educational buildings and the design of interior lighting systems. The
position, angle, intensity, and duration of sunlight are important factors that determine
how natural light should be incorporated into interior spaces. Based on these factors, it is
essential to effectively utilize natural lighting in educational buildings and create a healthier
and more productive learning environment interiors.

Kuwait University is an exemplary case, particularly with its applications in the College of
Life Sciences and the College of Liberal Arts building. In this study, the effective use of
natural lighting in educational structures through the mentioned faculty buildings and the
advantages arising from this approach have been examined.

Keywords: Natural Lighting, Educational Structures, Kuwait University
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1. GIRiIS

Kisinin dogumundan oOlimine kadar olan hayat sirecini iceren egitim, bir davranis
edindirme mihendisligi olarak, “kiltirleme” ve “sosyallestirme” slirecidir. Bireyin yasamini
dizenli olarak devam ettirebilmesi ve lyesi oldugu topluma adapte olmasini saglayip,
Uretken bir birey olarak topluma fayda saglamasi icin gerekli davranislarla donanmasi,
bireyleri belli amaglara uygun yetisme eylemidir (Ozkan, 2006). Egitim, bilgi ve becerilerin
gelistiriimesi ve yenilerinin edinilmesi icin uygulanan etkinlikler dizisidir (Karakus, 2019).
Insanlik tarihinin baslangicindan giiniimiize kadar olan sirecte insanin kendini, cevresini,
evreni 6grenme arzusu dedismemistir. Bilinmeyeni kesfetmek ve deneyimlemek, 6grenme
sdrecinin temelini olusturmustur. Zaman icerisinde kazanilan deneyimlerin paylasiimasi ve
gelistirilmesi egitim olgusunu ortaya gikarmistir. Fidan (1996)In da belirttigi gibi, egitim
insanlari belli amaglara gore yetistirme sirecidir. Kesin ve dedismez bir tanimi olmamakla
birlikte, kisilerin dogdugu ve yasadigi toplumun sosyolojik, psikolojik ve kiiltlirel yapisi da
editim olgusunu etkilemektedir. Ornedin her tlkenin farkli bir egitim sistemi bulunmaktadir.
Egitim yapilarinin ic mekanlarinin aydinlatilmasi, 6drenim sirecini etkileyen o6nemli
unsurlardan biridir. Kazanasmaz ve arkadaslarina gore (2014) “Gines 1sidi, enerjiden
tasarruf saglamanin yaninda kullanicillarin ruh hali ve performansi lizerinde de olumlu
etkilere sahiptir. Aydinlatma kullanicilar igin teknik bir kavram ve kurallar bitini olmanin
otesinde duygusal ve estetik ihtiyaclarin karsilanmasini saglayan manzaranin olusturulmasi
anlamina gelmektedir”. Buna goére i¢ mekanlarin aydinlatiimasinda, dogal isiktan en iyi
sekilde faydalanmak oncelikli hedef olarak belirlenmelidir. Egitim yapilarinin aydinlatma
dizenleri olusturulurken ic mekénlarin hangi amagla kullanilacagi (okul 6éncesi egitim,
ilkokul, lise, Universite gibi), yapinin konumu, formu, mevsim ve hava sartlar (topografya,
iklim, bitki ortist) dikkate alinmaldir. Ornedin okul éncesi editim veren bir yapiyla
Universite editimi veren bir yapi icerisinde, editim ve 0gretim faaliyetleri agisindan
gerceklestirilecek islevler farklilasmaktadir. Dolayisiyla aydinlatma tasarimi da farklihk
gostermektedir. Ginesin konumu, yonelimi ve 1sik miktari, cografi 6zelliklere bagli olarak
degisebilen faktorlerdir. Isitma-sodutma, parlama-kamasma gibi etkiler de bu degiskenlere
bagh olarak farklilik gésterebilir. Ornegin, Tirkiye gibi iliman iklim kusaginda bulunan bir
Ulkenin egitim yapilari ile ¢ol ikliminin yaygin oldugu Kuveyt'teki egitim yapilari ayni
aydinlatma tasarimina uygun olmayacaktir. Egitim yapilarinin aydinlatma tasarimi, yapinin
kullanim amaci, konumu, formu ve cevresel faktorler gibi bir dizi etkeni géz 6nlnde
bulundurarak 6zenle planlanmalidir. Bu sayede 6grencilerin ve 6gretmenlerin ihtiyaglarina
en iyi sekilde cevap veren bir aydinlatma diizeni olusturulabilir ve egitim ortami daha
verimli hale getirilebilir.

2. EGITIM YAPILARI
Egitimin ana hedefi, bireylerin psikolojik olarak daha iyi hale getirilmesi ve kisilik olarak
gelisimini saglamaktir. Hedef, bireye dontik gibi gériinse de toplumun bireylerden olustugu
disltinildigunde, birey ve toplum (zerindeki etkisi kavranabilir (Erman ve Ayalp, 2020).
Iyi bir 6grenme ortami, dgrencileri stresten kurtarmakta ve motivasyonu artirmaktadir.
Ogrenciler, fiziksel cevreye karsi asiri duyarlidir ve mekanlara olumlu veya olumsuz sekilde
davraniglariyla tepki vermektedirler. (Al, 2014). Egitim cok yonli ve kendi iginde farkh
etkinliklere sahiptir. Bu nedenle egitim yapisi cagin gereksinimlerini saglayan, 6grenci ve
6gretmenlerin ihtiyaclarini karsilayan niteliklere sahip olmaldir. Genel olarak tasarimda
dikkat edilmesi gerekenler;

o Ogrenciler icin tasarlanmis yapi (yas gruplarina uygun tasarim égeleri)
Sosyal yasam alani ve cevre ile etkilesim (topografya, iklim, bitki ortlst)
Mekan, striktlir ve hacim
Esneklik -Konfor kosullari
Doda dostu yapilar ve surdurilebilirlik
Mimari kimlik (Karakus, 2019).
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Yap! insa edildigi gevrenin fiziksel ve sosyal kosullarini igerdigi gibi, topluma kazandirilan
dgretiler de cevreye gore dediskenlik gdstermektedir. Ornedin; kirsal kesimdeki bir okulun
kullanicilar ile kentlerdekinin ihtiyaclar farkhlik géstermektedir. Egitim yapilarn iginde bu
ihtiyaclarin karsilik bulabilmesi icin kosullar cevreye uygun hale getirilmelidir (Tavsan ve
Yanilmaz, 2019).

Egitim yapilari, insanlarin bilgi edindigi, beceriler kazandigi ve gelecede hazirlandigi 6nemli
mekanlar olarak kabul edilinr Bu mekanlarin aydinlatma dizenleri, O6grencilerin ve
ogretmenlerin verimli bir 6grenme ortaminda galisabilmeleri igin kritik rol oynamaktadir.

3. EGITIM YAPILARINDA DOGAL AYDINLATMA

Aydinlatma mekan ve nesnelerin goérsel algilanmasini saglayabilmek igin gerekli 1sik
kaynaklarinin en uygun sekilde kullaniimasidir. Dogal aydinlatma; dodal isiktan
yararlanarak gergeklestirilen aydinlatmadir. Isik siddeti, yapay aydinlatmaya oranla
ylksektir. Dodal 1sik dadiliminin codgrafya, iklim, cevresel ve yasal sinirlamalar gibi
sebeplerle ihtiyaclari karsilayamadi§i  durumlarda vyapay aydinlatmalara ihtiyac
duyulmaktadir (Ozsungur ve Oztop, 2019).

Ogrenme mekanlarinda gérsel konforun ve performansin yiikseltiimesi icin giin isigi
kullanimi blylk 6énem tasimaktadir. Dodal i1sik kullanilan ortamlarda bireylerin psikolojik
sorunlardan uzaklastigi ve eylemlerinden zevk aldigi gézlemlenmistir. (Bayram ve dig.,
2020). Ozellikle egitim yapilar gibi neredeyse tiim giin kullanilan mekéanlarda dogal
aydinlatmadan en etkin bigimde yararlanilmalidir. Bilimsel arastirmalar, dodal 1sigin
6grenme ortamlarinda hem o6grencilerin hem de 6dretmenlerin performansini artirirken
ayni zamanda gin isidinin ic mekanlarda kullanilmasi enerji maliyetlerinde tasarruf
saglayarak cevresel surdurllebilirlige katki sadladigini gostermektedir. Dodal 1sidin
kullanilmasi, ayni zamanda mekanin estetik kalitesini de artirnr. Aydinlatma tasarimi,
6grenme mekanlarinin sadece daha aydinlik ve ferah gériinmesini saglamakla kalmaz, ayni
zamanda i¢c mekanin tasarimina da estetik bir katki sadlar. Bu da o0Odrencilerin ve
ogretmenlerin mekana olan baghhgini artirir.

3.1. Egitim Yapilarinda Aydinlatma Ihtiyac

Le Corbusier, mekéani 1sigin ve glnesin dolduruldugu bir kap ve insanlar igin yasam
makineleri olarak tanimlamaktadir (Niesewand, 1999). Ogrenme, bireyin cevresindeki
olaylar, durumlari ve kendisine anlatilanlari algilamasi yoluyla gerceklesen bir eylemdir.
Bir eylemin gercgeklesebilmesi icin gerekli asgari algilamanin %@80'i gbz vasitasiyla
gerceklesmektedir (Oncer, 2000).

Egitim yapilarinda dogal aydinlatma ihtiyaci, 6grencilerin ve 6gretmenlerin daha saghkl,
verimli ve konforlu bir 6grenme ortamina sahip olmalari icin 6nemlidir. Bu ihtiyacin 6nemli
nedenleri sunlardir:

e Saglik ve Konfor: Dogal i1sik, insanlarin zihinsel ve fiziksel sagligi tizerinde olumlu
etkilere sahiptir. Dogal aydinlatma, g6z yorgunlugunu azaltir, enerji seviyelerini
artirir ve genel olarak égrencilerin ve 6gretmenlerin daha iyi hissetmelerine katkida
bulunur.

o Dikkat ve Odaklanma: Dodal sk, o6drencilerin dikkatlerini strdirmelerine
yardimci olur. Daha iyi odaklanma, 6grenme sireglerinin daha etkili olmasini saglar.

e Renk ve Gorsel Algi: Dogal i1sik, renklerin daha dogru algilanmasina yardimci olur
ve 0grencilere daha iyi bir gorsel deneyim sunar. Bu da 6grencilerin resim, grafik ve
diger gorsel 6grenme materyallerini daha iyi anlamalarina yardimci olur.

o Enerji Tasarrufu: Dodal aydinlatma, yapinin elektrik enerjisi tiiketimini azaltabilir,
bu da uzun vadede enerji maliyetlerinde tasarruf saglar.

e Siirdiiriilebilirlik: Dogal aydinlatma, yapinin slrdlrtlebilirlik hedeflerine katkida
bulunur. Daha az yapay aydinlatma kullanimi, gevresel zararh etkileri azaltir.
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Bu nedenlerle, egitim yapilarinin tasariminda dogal aydinlatma ihtiyacini géz o6ninde
bulundurmak, 6grencilerin daha iyi bir 6grenme deneyimi yasamalarina yardimci olur.

Siniflarda giin 1sigindan maksimum derecede yararlaniimasi, enerji tasarrufunun yaninda
ogrenci ve egitmenlerin verimliligini artirmaktadir. Mekansal yetersizlikler nedeniyle
penceresiz odalarin derslik ve atélye olarak dénustirtlmesi ders igin olumsuz sonuglar
dogurmaktadir (Yalgcinkaya, 2012). Gorme duyusu, farkli aydinlatma kosullarina uyum
saglama acisindan yeteneklidir. Ancak bununla birlikte gorsel yanilgilar da olusabilmektedir
(Ersoy ve Ersoy, 2007). Aydinlatma 6dgrenme faaliyetini dogrudan etkileyen faktérdir.
Gorme ve algilamada gerceklesen yanilgilar, bilgi aktarimini sekteye ugratir. Aydinlatma ne
gbremeyecek kadar az ne de kamasmaya neden olacak kadar fazla olmalidir. Yetersiz veya
asin aydinlatma dikkat daginikhdi ve goéz yorgunluguna neden olmaktadir. Mekéani ve
cisimleri algilamada yasanan sorunlar nedeniyle ciddi yaralanmalarla sonuclanan kazalar
yasanabilmektedir.

Gln 1siginin mekanda sadladigi hareket, dis mekéanla gergeklesen gorsel iletisim, iyi
tasarlanmis peyzaj gibi etkiler 6grencilerin 6grenme faaliyeti Ustliinde olumlu etkiler
yaratmaktadir.

Aydinlik seviyesi, performans ve gorsel konforu etkileyen baslica faktérlerden biridir.
Yapilan calismalarda isik diizeyinin ruh hali, gérsel algi performansi, memnuniyet, saglik
ve guvenlik hissini ylksek derecede; is performansi ve sosyal iliskileri ise orta derecede
etkiledigi g6zlemlenmistir (Erdem ve Enarun, 2007). Yetersiz veya asiri aydinlatmanin
ogrenciler tzerinde yarattigi durumlar 6gretmenlerde de benzer etkilere neden olmaktadir.
Mekani dogru algilatan aydinlatma tasarimi, 6grenci-6gretmen arasinda gerceklesen gérsel
iletisimi kuvvetlendirir.

3.2. Egitim Yapilarinda Mekan Aydinlatmasi

1970'li yillarda editim arastirmacilar dersliklerde bulunan pencerelerin, 6grencilerin
dikkatini dagittigini distinerek kaldirilmasi gerektigini savunmustur. Ancak ayni yillarda
egitim psikologlan tarafindan yapilan arastirmada bunun aksi oldugu goralmusttr. Goérsel
cevrenin 6grenme faaliyeti Ustlinde olumlu etkiler biraktigi ve gin isiginin 6grenme
kabiliyetini destekledigi dlistincesi olusmustur.

Birgok Ulkede egditim yapilarinda uyulmasi gereken kriterler tasarim kilavuzlari ile standart
ve ydnetmeliklere dénismistir. Ulkemizde 6§renme mekéanlarinda bulunmasi gereken
aydinlatma kosullari, 2013 yilinda ydrarlige giren “TS EN 12464- 1: Isik ve Isiklandirma
Is Mahallerinin Aydinlatiimasi-Bélim 1: Kapali Alandaki Is Mahalleri” standardi ile
resmilesmistir. Sekil 1'de standart olarak belirlenen minimum aydinlatma ihtiyaclan
belirtilmistir (Celik ve Unver, 2019).

MIMARI FONKSIYON AYDINLIK DUZEYI (Ix)
Siniflar 300
Aksam Okulu - siniflar 500
Konferans Salonu 500
Sunum Panosu 500
Sanat Atdlyesi 500
Teknik Cizim Atdlyesi 750
El Sanatlar Atolyesi 500
Muzik Salonu 300
Bilgisayar Laboratuvari 300
Dil Laboratuvarn 300
Giris Holl 200
Sirkulasyon Alanlari ve Koridor 100
| Merdiven 150
Toplanti Salonu 200
Ogretmenler Odasi 300
Kutuphane 500
Kitap Raflar 200
Depo 100
Spor Salonu 300
Kantin / Kafeterya 200
Mutfak 500

Sekil 1: Egitim yapilarinda mekansal aydinlatma ihtiyaglari (TS EN 12464-1,2013).
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3.2.1. Siniflar

Siniflarda 6drenciler tarafindan en sik gerceklestirilien eylem okuma-yazmadir ve
aydinlatma tasariminda dederlendiriimesi gereken en Onemli unsurdur. Yazma, yakin
mesafeli ve yatay dizlemin aydinlatiimasiyla saglanirken; okuma eylemi, 6zellikle yazi
tahtasinin okunmasi ve gorilebilir olmasi disey dizlemin aydinlhik seviyesi ile
gerceklesmektedir. Odrencilerin, sinif ici konumlarindan hem yatay hem disey diizlemleri
algilamasi ve g6zin bu gecise uyum saglamasi gerekmektedir (Kayakus, 2018). Siniflarda
gorsel algi ihtiyaglarinin yaninda parilti ve kamasma hususlarina dikkat edilmesi
gerekmektedir. Parilti ve kamasma etkisi, 6grencilerin algisini azalttigi gibi géz yorgunlugu
ve bas agrisi, ayrica bunlara bagh psikolojik yorgunluklari da beraberinde getirmektedir. Bu
durum 6grenme aktivitesini olumsuz etkilemekte, verimliligi azaltmaktadir (Yilmaz, 2018).
Sinif icinde kamasmanin 6nlenmesi ve homojen 1sik dagiliminin saglanabilmesi amaciyla
aydinlatma aygitlarinin 6grencilerin bakis yonitne paralel yerlestiriimesi 6nerilmektedir.
American Society of Heating, Refrigerating, and AirConditioning Engineers (ASHRAE)
tarafindan belirlenen fizyolojik ve psikolojik konfor kosullarina uygun bir derslik semasi
Sekil 2'de verilmistir (Ulusan ve Fitéz, 2017).

Sekil 2: ideal sinif aydinlatma diizeni (Ulusan ve Fitéz, 2017; Loe ve di§., 1999).

Dodal isik kullaniminda cephenin bulundugu yon ve pencere blytklikleri 6nemlidir. Sinif i¢
mekanlarinda fazla golgelenmeyi 6nlemek igin pencere yerlesimlerine dikkat edilmelidir.
Yeterli dodal 1sik saglamak igin pencere sayisi ve boyutu sinifin blylkligline uygun
olmahdir. i¢ mekanda aydinlatma kontrolii icin glines kirici sistemler, perdeler veya panjur
gibi mekanizmalar kullaniimalidir. G6z saghdini korumak igin aydinlatma seviyeleri
dikkatlice ayarlanmali ve yapay aydinlatma, enerji tasarruflu ve goéz saghdina uygun
olusturulmalidir. Yapinin fiziki yapisi nedeniyle ic mekan derinliklerine yeterli 1sigin
ulasamamasi durumunda Sekil 3'te gosterildigi gibi tepe isikliklarindan yararlanilabilir.

|

~

Sekil 3: Gin 1s1g1 dagiiminin homojen sadlanabilmesi amaciyla yerlestirilen tepe 1sikhidi
(Loe ve dig., 1999).
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3.2.2. Cok Amacli Salonlar

Cok amacl salonlar, toplanti, sempozyum, konferans, film gésterimi gibi gesitli aktivitelerin
ayni alanda yapildigi mekanlardir. Dolayisiyla, farkli etkinlikler icin uygun ve esnek bir
ortam sadlamak icin dikkatlice planlanmalidir. Salonun farkli etkinlikler icin uygun
aydinlatma seviyelerini karsilayabilmesi icin ayarlanabilir olmasi gerekmektedir Yapay
aydinlatma dlzenlerinde aydinhk seviyelerinin istenilen dizeyde olusturulabilmesi igin
dimmer (loslama) sistemleri kullanilabilir. Boylelikle 1sik seviyelerinin etkinliklere gore
uyarlanmasi sadlanabilir. Dodal aydinlatma dizenlerinde ise dogal 1sik saglayacak
pencereler, gerektiginde acilabilir cati veya tepe isikliklari ile desteklenmelidir. Aydinlatma
ihtiyacinin karsilanmasi kadar havalandirma sistemlerinin de dogru bicimde calismasi
oldukca 6énemlidir. Boylelikle hem aydinlatma hem de havalandirma sistemleri igin gerekli
olan enerjiden tasarruf edilip, dogal i1s1din etkin kullanimi saglanabilir.

3.2.3. Kiitiiphane Alanlari

Siniflardan sonra okuma-yazma-6grenme faaliyetlerinin yodun olarak gergeklestigi
mekanlardir. Bu nedenle siniflarda gerekli olan aydinlatma kurallarinin tima burasi icin de
gecerli olmaktadir. Pencerelerin dogru konumlandiriimasi, fazla gélgelenmeyi énlemek igin
onemlidir. Golgeler kitaplarin veya okuma masalarinin Gzerine dismemelidir. Bununla
birlikte dogrusal glines i1sigi, kamasma ve parlama etkilerinin olusmamasi icin masa
ylzeylerine dogrudan gelmemelidir. Bu etkilerin engellenmesi icin glines Isiginin gines
kirici sistemler, perdeler, panjurlar gibi 1sik kontrol mekanizmalariyla dizenlenerek ig
mekana alinmasi gerekmektedir. Perde veya panjur gibi kontrol mekanizmalari 6zellikle
glinegli glinlerde, dogal 1sik diizeyinin ayarlanmasina ek olarak ic mekanda olusacak isi
ylklerinin de kontroliinin saglanmasina katkida bulunmaktadir.

Kutlphane gibi genis alanlara sahip mekanlarda, dogdal glines 1s1g1 dagilimi 6nemlidir. Boyle
mekanlarda dodal i1sik dagiliminin saglanabilmesi icin tek bir ylzeyde konumlandirilan
blyuk pencereler yerine dagilmis kliglik pencereler veya tepe isikliklari kullaniimahdir.
Boylelikle, kitiphane icindeki her alanin yeterli dlizeyde aydinlatilmasi saglanabilir. Bunlara
ek olarak, 6zellikle tavan ve duvar ylzeyleri dogal 1sigin ic mekanda daha fazla yayilimina
olanak saglayacak sekilde agik renkli veya yansitici malzemelerle olusturulmalidir.

3.2.4. Koridor ve Merdivenler

Koridorlarda yetersiz aydinlatma, tlnel etkisi ve karanlik noktalar olusturarak Kkisiler
Uzerinde olumsuz psikolojik etki yaratmaktadir. Dogru aydinlatilmis koridorlarda ise
mekanin genis goériinmesi sadlanarak sirklilasyon hiz kazanmaktadir (Cadlar, 2021).
Genelde dogal 1sigin ulasamadigi yapi merkezlerine konumlandirilan koridorlarda, 1sik
seviyesi, kullanim amacina ve yapi tasarimina badli olarak farkhlik géstermektedir. DUstk
1tk seviyeleri, kullanicilarin giivensiz hissetmelerine neden olur. imkan dahilinde koridor
sonlarinda olusturulan pencere acikliklari ile bu alanlarin dodal 1sik ile aydinlatilabilmesi
mumkundir. Dogal i1siktan en Ust dizeyde yararlanan pencere kenarlarindaki mekanlarin
koridor tarafina bakan yulzeylerinin ve koridora agilan kapilarinin cam ve benzeri saydam
malzemelerden olusturulmasi ile dodal 1sigin koridorlara da ulastiriimasi saglanabilir.
Bunlara ek olarak koridor tavanlarinda olusturulan tepe isikliklari veya isik tipl ya da 1si1gi
yonlendiren gelismis gun 1sigi sistemlerinin  kullanimi bu alanlarin dodal 1sik ile
aydinlatilmasini olanakh kilar.

Merdivenlerde aydinlik seviyesinin dizenlenmesi glvenlik igin son derece O6nemlidir.
Basamaklarda karanhk nokta ve golge olusmasi sonucu dogru gorsel algi olusmamasi
glivenlik problemleri dogurmaktadir. Bu problemlerin olusmamasi igin keskin ve sert
golgeler olusturmayan ve kamasmaya neden olmayacak aydinlatmalar idealdir (Caglar,
2021). Merdiven basamaklarinin yapay isik kaynaklariyla aydinlatiimasina ek olarak
merdiven tavanlarinda olusturulan tepe isikliklari basamak ylizeylerinin dodal isik ile
homojen olarak aydinlatilmasini saglar.
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3.2.5. Laboratuvarlar
Bireysel ve grup calismalarinin yapildigi laboratuvarlar cesitli gézlem ve deneylerin yer
aldigi mekanlar olmasi nedeniyle iyi aydinlatiimasi gerekmektedir.

Laboratuvarlarda dogal aydinlatma, laboratuvarin kullanim amacina ve gereksinimlere
bagl olarak mumkin olabilir; ancak bazi zorluklar ve sinirlamalar da bulunmaktadir.
Laboratuvarlar genellikle siki kontrol altinda tutulan ve hassas deneylerin yapildigi
mekanlardir. Dogal 1sik, laboratuvarin igerisindeki sicaklik, nem, gaz seviyeleri ve diger
faktorler UGzerinde kontrolli bir ortamin slrdlrilmesini zorlastirabilin. Bazi deneyler,
dogrudan gines isigindan veya dis hava kosullarindan etkilenebilir. Ayrica, ozellikle
arastirma veya gelistirme amacgh olan baz laboratuvarlar, disaridan bakilmasini veya
gortntilenmesini engellemek icin kapal bir tasarima ihtiya¢ duyar. Bu durumda dogal
aydinlatma, laboratuvarin blyutkligi ve bulundugu kata baglh olarak tepe isikliklarn veya
Isik tlpleri sayesinde saglanabilir.

Laboratuvarlarin ¢cogu hassas 6lcimler gerektirir ve bu, i1sik seviyelerinin kontrolini de
icerebilir. Dogal 1sik, bu tir dlgimleri zorlastirabilir ve hatalara neden olabilir. Bu tarz
laboratuvarlarda isik miktarinin daha kolay kontrol altinda tutulabildigi yapay aydinlatma
dizenlerine ihtiyac duyulur. Bazi laboratuvarlarda, tasarimi ve kullanim amacina bagl
olarak dodgal aydinlatmadan vyararlanilabilirken, digerleri icin bu daha zor olabilir.
Laboratuvar tasariminda glivenlik, hassas deneylerin gereksinimleri ve veri dogrulugu gibi
faktorler her zaman 6nceliklidir. Bu nedenle laboratuvarlarin dogal aydinlatma kullanmadan
once dikkatlice planlanmasi ve tasarlanmasi gerekir.

3.2.6. Atolyeler

Atolyeler, genellikle sanatsal faaliyetlerin yapildigi, 6zel olarak tasarlanmis galisma ve
Uretim mekanlandir. Sanat, zanaat, mimarlk, tasarim, mizik ve egitim gibi bircok farkh
alanda kullanilmaktadir. Atélyeler, 6grenciler igin spesifik islere odaklanmak, yaraticiligi
tesvik etmek ve belirli projeleri tamamlamak igin gerekli ekipman ve malzemeleri iceren
onemli mekanlardir.

Gorsel alginin 6nemli oldugu o6zellikle resim, heykel, seramik, mimarlk gibi alanlardaki
calismalarin kalitesi, gercede en uygun renk algisini saglayan aydinlatma ile artirilabilir.
Dogal 1sik kullanimi, yanhs renk algisini énlemek igin en iyi ¢6zimi{ sunmakta ve atdlye
ortaminda calisan 6grenciler icin renklerin gergekgi bir bicimde gériinmesini saglamaktadir.
Boylelikle eserlerin ve Grinlerin orijinal tasarlandigi sekilde gérinmesi mimkin olur. Ayni
zamanda, dodal 1sik, Odrencilerin gorsel konforunu artirarak genel is verimliligini
gelistirebilir. Renklerin ve detaylarin en iyi sekilde gorilebilmesini ve yaratici slirecin
gelisimini destekleyebilir.

Sanatsal aktiviteler igin genel aydinlatmada temel gereksinim yaklasik 500 Ix'tir. Fazla
gunisigi alan cephelerde, 6zellikle heykel gibi doku 6zellikleri 6nemli olan aktiviteler igin
IsIg1 dengeleyecek gugli ydnelimli aydinlatmalar tercih edilmelidir. Fazla giin 1siginin
kontroll igin ise pencerelerde glines koruma cihazlari kullaniimalidir (Loe ve dig., 1999).

3.2.7. Spor Salonlari

Egitim yapilan icindeki spor salonlari, spor aktivitelerinin yaninda mezuniyet, konser ve
topluluk toplantilari gibi blylUk 6lgekli aktiviteler icin de kullaniimaktadir. Aydinlatmanin,
planlanan faaliyetlere gbre seviyesinin uyarlanabilir olmasi gerekmektedir (GCaglar, 2021).
Spor ve jimnastik salonlari icin genel kabul gin isiginin faydah oldugu yénindedir. Ancak
glinesin konumu giin igerisinde hizla degdistiginden, gogu zaman yukari dogru bakis agisina
sahip olan sporcularda parlama ve gorsel algida bozulmalara neden olmaktadir. Salon igin
glin 1s1g1 saglayan acikliklar mevcut ise, bu acikliklarin gerektiginde kullaniimak Utzere
golgelenebilir olmasi gerekmektedir (Loe ve dig., 1999).
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Spor salonlarinin dogal 1sikla aydinlatilmasi, 6grencilerin ve sporcularin verimli ve givenli
bir sekilde egzersiz yapmalarini desteklemek icin dnemlidir. Spor salonlarinda blylk
pencereler ve gati isikliklari gibi 6zellikler kullanilarak dogal 1sigin ic mekéna daha fazla
nifuz etmesi saglanabilir. Boylelikle, spor salonu daha fazla aydinlatilarak enerji
tasarrufuna katki saglanir. Ancak, dogal aydinlatmanin salon i¢ mekanlarina istenilen
dizeyde alinabilmesi igin, giinlin farkl saatlerinde ve hava kosullarinda aydinlatma dlizeyini
dizenleyen otomatik isik kontrol sistemlerinin kullanilmasi gerekmektedir. Ayni zamanda,
dodgal aydinlatma amaciyla olusturulacak pencere ve benzeri acikliklarin yerleri, gin
boyunca glinesin hareketleri g6z 6niinde bulundurularak konumlandirilmalidir. Boylelikle
kullanicilarin dogrusal glines 1siginin parlama ve kamasma etkilerinden korunmasi
saglanabilir.

Spor salonlarinda dogal aydinlatma, kullanicilarin motivasyonunu artirmakta, bu alanlarin
daha cazip hale gelmesini saglamakta ve enerji tasarrufuna katkida bulunmaktadir. Bu
mekanlara yonelik dogal aydinlatma tasarimi, cografi konuma ve kullanim amacina gore
ozel olarak disintlmelidir.

3.2.8. Kantin ve Kafeterya

Egitim yapilarinin tasarimi, 6grencilerin rahat ve etkili bir 6grenme deneyimi yasamalarini
saglayan 6nemli bir unsurdur. Bu tasarimin 6nemli bir parcasi da kantin ve kafeterya
alanlarinin aydinlatilmasidir. Egitim yapilarinda bulunan kantin ve kafeteryalar, 6grencilerin
yemek yedikleri, dinlendikleri ve sosyallestikleri alanlardir. Bu mekanlardaki dogal
aydinlatma, karsilikli iletisimi giglendirmekte ve pozitif bir atmosfer yaratmaktadir. Bahsi
gecen Ozellikleriyle dogal aydinlatma, 6drencilerin ruh hali, dikkat seviyeleri ve genel
konforlan Uzerinde buylk bir etkiye sahiptir. Kantin ve kafeterya mekanlarinda dogru
tasarlanmis dogal aydinlatma dizenleri, yemek sonrasi 6grencilerin ruhsal ve fiziksel olarak
daha enerjik hissetmelerine ve dolayisiyla mutlu ve basarili olmalarina yardimci olur. Bu
nedenle, bu mekéanlarin tasariminda dogal aydinlatmanin énemi géz ardi edilmemelidir.

3.2.9. Idari Mekénlar

Idari mekéanlar, egitim yapilari icinde mudir, midir yardimcisi, 6gretmenler gibi kullanicilar
icin aynlmis, calismalarini vyritebilecekleri, ders aralarinda dinlenebilecekleri ve
gerektiginde bir araya gelip toplanti yapacaklari mekéanlardir (Caglar, 2021).

Idari mekanlarin dogal aydinlatmasi, calisanlarin is verimlilii, genel memnuniyetleri ve
sadliklan acgisindan kritik bir 6neme sahiptir. Bu mekanlarda dogru tasarlanmis dogal
aydinlatma dizenlemeleri, iyi bir aydinlatma ve enerji verimliligi saglar. Ayrica, calisanlarin
gln igerisinde dodal 1siga maruz kalmasi, sirkadiyen ritim (biyolojik saat) dengesini
strdirmelerine yardimci olur. Bu baglamda, idari mekanlarda dogal isiktan etkin bir sekilde
faydalanabilmek igin pencere yerlesimleri, cam ylzeylerin boyutu ve yoni, gélgelendirme
sistemleri ve ic mekan dizenlemesi gibi bazi faktorlerin g6z o6ninde bulundurulmasi
gerekmektedir.

3.2.10. Revir

Revir, tibbi bakim ve tedavi amaglar icin kullanilan, genellikle kiliclik 0lcekli saglik
tesislerinden biridir. Revirler, hastalarin ilk tibbi muayeneleri, acil durum tedavileri, yara
bakimi, ilag verilmesi ve benzeri hizmetler igin kullaniimaktadir. Egitim yapilar igerisinde
yer alan revir, 6grencilerin glinlik saglik ihtiyaclarini karsilamak ve kliglk tibbi sorunlara
hizli g6zimler sunmak amaciyla kullanilmaktadir. Bu alanlarda dogal aydinlatma hastalarin
ve saglik personelinin saghdi ve konforu igin 6nemlidir.

Revirler, genellikle 6grencilerin hastalik ve kiglk caplh tedavilerinde bulunduklari

mekanlardir. Bu alanlarda olusturulan dodgal aydinlatma, kisilerin moralini yilkselterek,
daha pozitif bir ruh hali icinde olmalarina yardimc olur.
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Arastirmalar, dogal aydinlatmanin hastalarin iyilesme slirecine olumlu etkileri oldugunu
gostermektedir. Dodal 1sik, vicudun biyolojik saatini diizenleyerek viicudun iyilesme
mekanizmalarini optimize etmeye yardimci olur. Bununla birlikte dogal aydinlatma,
enfeksiyon kontroli acisindan da oOnemlidir. Dodgal 1sik ve dogal havalandirma,
enfeksiyonlarin yayilmasini énlemede yardimci bir rol oynamaktadir.

4. KUVEYT UNiVERSITESi ORNEGI

Kuveyt Universitesi, Kuveyt'te bulunan énemli bir yiiksekégretim kurumudur. 1966 yilinda
kurulmus ve (llkenin ilk devlet Universitesi olarak hizmet vermeye baslamistir. O zamandan
bu yana bilylyerek, Kuveyt ve bolge llkelerinde énemli bir yliksekégrenim kurumu haline
gelmistir. Kuveyt Universitesi'nin ana kampisi Kuveyt Sehri'nde yer almaktadir. Universite
yerleskesi Basra Korfezi'ne bakan 17 fakilte (kolej) ve iki dekanlik yapisindan olusmaktadir.
Universite, lisans, yiksek lisans ve doktora diizeylerinde egitim imkani sunmaktadir.
isletme, mihendislik, tip, beseri bilimler, doga bilimleri ve diger bircok alanda dgrencilere
egitim vermektedir. Kuveyt Universitesi, Kuveyt'in 6nde gelen egitim kurumlarindan biridir
ve bolgedeki egitim alaninda énemli bir rol oynamaktadir.

4.1. Kuveyt Universitesi Yasam Bilimleri Fakiiltesi

Sabah Al Salim Al Sabah Universite Sehri'nde 74.332 metrekarelik bir alana sahip Yasam
Bilimleri Fakultesi, CambridgeSeven ve Gulf Consult is birligiyle olusturulmus gevresel
duyarhliga sahip bir yapidir. Bina, karakteristik egimli cepheleri ve ¢l tonlarinda dokulu
malzeme kaplamalar ile éne cikmaktadir. Fakiilte, Sanat ve Tasarim, Iletisim Bilimleri,
Cevre Teknolojileri, Aile Bilimleri ve Bilgi Bilimi olmak Uzere bes ana bdlimden
olusmaktadir. Ayrica gesitli laboratuvarlar, derslikler, konferans salonlari, sergi salonu, idari
ofis suiti, fakllte ofisleri, ibadet odalari ve gida Uretim - tanitim tesisi gibi alanlarin yer
aldigi yapi, 3.000 6grenciye hizmet verecek sekilde dislntlmistlir. Bina tasariminda
bolumleri birlestiren, badlayan ortak tema olarak “sanat” ve “cevre” kavramlari
benimsenmistir. Yapida dodal gin isidgi, dodal havalandirma ve surdirilebilir yapi
malzemelerinin kullanimi ile saghkli ve yasanabilir bir ortam yaratmak amaclanmistir Iki
binadan olusan kompleks, erkek ve kiz 6grencilere hizmet veren tamamlayici ancak ayri
binalar olarak dersliklere ve amfilere ev sahipligi yapmaktadir (URL1). (Sekil 4).

& Ngv AL
?ﬁ%‘ & . |
Sekil 4: Zemin Kat ve

Kapsamli cevresel analizler dogrultusunda sekillendirilen bina tasarimi ile kullanicilara dogal
havalandirma, gélgeleme ve mahremiyet saglanmasi hedeflenmistir. Bu amacla geleneksel
masrabiye (mdusrefiye) cephe elemanlar, bilim ve estetikle birlestirilerek yapinin
gereksinimlerine uyarlanmistir. Cephe, dodal gin isigini filtreleyen ve ic mekani yogun
glines 1sigindan koruyan elmas sekilli, delikli metal panellerden olusan yapisal bir sistem
ile kaplidir. Bina cephesi yonline gére konumlari farklilasan bu paneller, yogun giiney isigini
engellerken daha daginik kuzey 1sigini igeriye yonlendirecek sekilde olusturulmustur. Altin
renkli yapinin rengi, giinesin hareketine paralel olarak dedismekte ve ¢oll taklit etmektedir
(URL3). (Sekil 5,6 ve 7).
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Binanin enerji verimliligi, yodun ve sert iklime karsi geleneksel yerel c6zimlere
dayanmaktadir. Bina kabugu, ic mekanlari koruyan cesitli savunma katmanlarina sahiptir.
Cift katmanli cati, 1si emici termal bir bariyer gibi glin boyunca bina igerisini dogrusal glines
iIsiginin neden oldugu 1si ytkinden korumakta, geceleri ise termal bir radyator gorevi
g6rmektedir. Bina, cati Ustl mekanik alanlar gélgelemekte ve hakim rizgarlardan gelen
havayi yonlendirerek mekanik sistemlerin verimliligini artirmaktadir. Fakilte, merkezi
atriumlar etrafinda tasarlanmistir. Bunlar, zemin kattan bina boyunca ylkselen vaha
benzeri i¢ avlular olusturmaktadir. ikiz atriumlar, konik yapilari sayesinde sicak havayi cati
seviyesine dogru cekerek dogal havalandirma ve sogutmayi kolaylastirmaktadir. (Sekil-8).

= 4<m‘\i§'
Sekil 8: Yapi Atrium Gorselleri (URL5)
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Yasam Bilimleri Fakilte Binasi, tim katlardan erisilebilen sarmal merdivenlerle ceuvrili
avlulara sahiptir. Bu alanlar, cesitli etkinliklerin ditzenlendigi ve 6grenci-6gretmen
etkilesimini tesvik eden sosyal mekanlar olarak kullanilmaktadir. Ayrica, tavandaki kubbe
acikliklarn sayesinde dogal 1sik kullanimi optimize edilmektedir. (Sekil-9) Yapi icindeki
dolasim, avlular gevreleyen baglanti koridorlari araciligiyla saglanmaktadir. Bu kesisimler,
Yasam Bilimleri Faklltesi ic mekaninin ana baglanti noktalarini olusturur. Yemek servisi,
perakende satis, 6grenci kullpleri, dinlenme salonlari, sergi salonlari ve biyik konferans
tesisleri gibi 0Odrenci yasam aktiviteleri, bu ana badglanti noktalar etrafinda
gruplandiriimistir. (Sekil-10).
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Bu 0zel cephede metal, delinerek desen verilebilme esnekligi sayesinde, tercih edilen
malzeme olmustur. Malzemenin hafifligi, disa dogru egimli bu yapida, diger adir
malzemelere gore daha kolay uygulanmasini saglamistir. Ayrica, yapinin cephe egimleri,
glinesin en tepede oldugu saatlerde kendini gélgeleyerek, mekanik ekipmanin isi yukinu
azaltmaktadir. Her bir alt kat plakasi, bir Ustlindekinden biraz daha buyik oldugu igin
pencereler dogal olarak golgelenmekte ve bu da kullanicilar igin daha fazla konfor
saglamaktadir. (Sekil 11 ve 12).
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Sekil 12: Egimli Yap! Cephesi ve Dogrusal Glines Isigi Agilari (URL5)
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Mekanik sistemler, odalar kullanilmadiginda enerji tasarrufu saglayan dijital kontrollt bir
bina otomasyon sistemi tarafindan yoénetilmektedir. Ayrica kullanilan armatirler su
tasarrufu saglamakta ve sicak su, catidaki glines panelleri aracihdiyla Gretilmektedir. Tim
ic ve dis yapay aydinlatma armatirleri, dimmerli anahtarlar ile kontrol edilmektedir. Bu
sayede i¢c mekanlarda tasarim esnekligi korunurken enerji verimliligi, lamba 6mri ve isi
ylkl azaltilmasi maksimum dlzeye c¢ikarilmaktadir. Ayrica, peyzaj uygulamasinda
minimum su ihtiyacina sahip yerel bitkiler tercih edilmistir. Sulama islemi igin kullanilan su,
atik su geri donisimi ve yagmur suyu toplama sistemleri ile karsilanmaktadir.

Tasarimcilarin, cevre ve iklim kosullarina uygun, bulundugu alana duyarh bir yapi 6rnegi
sergiledigi gorilmektedir. Yapinin dis cephesi, lGlkenin blylk bir kismini kaplayan ¢élden
ilham alinarak tasarlanmis ve ¢6l renginde dokulu panellerle kaplanmistir. Elmas sekilli
panellerin temel amaci, ic mekana dogal i1sigi istenen sekilde ileterek dogal isikla etkilesimi
optimize etmektir. Bas tasarimci Marc Rogers'a gore; glines isigi, bina tasariminda 6nemli
bir rol oynamakta ve o6drenci ve editimcilerin calismalar ile etkilesime giris bicimini
etkilemektedir. Bu nedenle, tasarimin temel konsepti, "bilim ve teknolojiyi kullanarak giines
Isigina aktif bir sekilde yanit veren bir bina yaratmak" olarak belirlenmistir.

Gorsel konforu olusturabilmenin en énemli unsuru aydinlatmadir. Dogru aydinlatma secimi
ile 6grenme daha tesvik edici bir hal alabilmektedir (Anon, 2000). Yasam Bilimleri Fakultesi
ic mekan aydinlatmasi, dodal ve vyapay aydinlatma dizenleriyle saglanmaktadir.
Aydinlatmanin amaci, ic mekéanda yeterli aydinhdi saglamaktir. Ancak, yapinin bulundugu
cografi konum ve iklim kosullari géz 6ntinde bulunduruldugunda, dogal aydinlatmanin ig
mekana en uygun sekilde entegre edilmesi gerekmektedir.

Ozellikle gin boyu kullanilan vyapilarda aydinlik dizeyinin dodal aydinlatma ile
saglanabilmesi hem aydinlatma icin kullanilan hem de dodal i1si kazanci sadlayarak isitma
icin kullanilacak enerji tiketimini distrecektir (Glvenkaya ve Kiglkdogu, 2009; Leslie,
2003; Kruger ve Dorigo 2008). Ancak, bu durum yapinin cografi konumuna bagh olarak
tersine de olabilir. Yazlari hava sicakliginin 50°C'ye kadar yikselebildigi Kuveyt gibi ¢ol
iklimine sahip Ulkelerde, yapi isi ylkinln azaltiimasi ve sogutma sistemlerinin enerji
tiketiminin distrilmesi gerekmektedir. Yasam Bilimleri Fakiilte Binasi icin de detayli cevre
analizleri sonucunda, havalandirma, sodgutma ve isi ylUki sorunlarina ¢ézim getirmek
amaciyla tasarim ve uygulama kararlari alinmistir. Yapi cepheleri, 1s1 yukinun azaltiimasi
amaciyla egimli sekilde insa edilmistir. Bu sayede, hem kendi kendini gblgeleyen bir bina
olusturulmus hem de kullanicilarin géris alaninin kisitlanmasi engellenmistir. Sekil 13'te
goéruldiga gibi, her acgidan gelen dogrusal glines isigini istenen dlizeyde ve sekilde
yobnlendirebilmek, ayni zamanda parlama ve kamasma etkilerini engellemek icin farkl
yonlerde yerlestirilmis gtines kirici paneller kullaniimistir.

|
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Yiksekogretim kurumlarinin  sardirilebilir olmalari, hem kendi kirletici unsurlarini
azaltmak acisindan, hem de topluma 6nciilik etme ve 6rnek olma agisindan son derece
onemlidir. Gin boyu cok sayida ve farkli kullanici tarafindan kullanilan yiksekdgretim
yerleskelerinde; bina sayisi, kullanici sayisi, arazi kullanimi gibi etkenlere bagh olarak
hammadde, su, enerji ve yakit tiketimi oldukca fazladir. Bu nedenle, yiksekdgretim
kurumlarinda kaynaklarin etkin kullanimi son derece énem arz etmektedir (Cakir, 2019).

4.2. Kuveyt Universitesi Sanat Fakiiltesi

Kuveyt, ¢ol ikliminin etkisi altinda bulunan bir Glkedir. 5 ila 50°C arasinda dedisen sicaklik
dalgalanmalarina ve %5 ila 85 arasinda degisen nem oranina sahiptir. Bu zorlu iklim
kosullarinda, ozellikle yodun kullanima sahip yapilarin tasarimi ve insasl sirasinda,
tasarimcilar topluluk konforunu ve verimliligi dengelemek amaciyla farkli sistemler
gelistirmek durumunda kalmislardir. Kuveyt Universitesi Sanat Fakiiltesi Binasi'nda da
benzer yaklasimlar gorilmektedir.

Yapinin tasarimi, geleneksel ¢él cadirlarindan ilham alinarak olusturulmustur. Her bdlgenin
iklimine ve sosyal gereksinimlerine uygun olarak gelistirilen yerel ¢ézimler, yapinin nihai
seklinde kdltirin énemli bir etkisini yansitmaktadir. Cadirlar, yerel iklim kosullarina uygun
yapisal Ozelliklere sahiptir. Mogol cadirn genellikle kalici barinma ihtiyacina yonelik
tasarlandidi igin yerinin sikca degistirilmesi s6z konusu dedildir. Bu nedenle gadir, katmanh
ve sadlam bir yapiya sahiptir. Cadirin ortasinda yer alan delik hem aydinlatma ve
havalandirma hem de yemek pisirme ve i1sinma amach ates ve soba igin bir baca gorevi
gormektedir. Yapinin striktird, genellikle kayin agacindan olan ahsap tasiyicilar ve bunlari
birbirine baglayan havalandirma deliginden olusmaktadir. Cadirin Gst kismindaki 15-20 mm
kalinhgindaki kece katman, yaz aylarinda serin, kis aylarinda ise sicak bir ortam
saglamaktadir. Cadir ic mekanina, glneye bakan tek veya cift kanatli ahsap kapidan
girilmektedir. Sert karasal iklim sartlarina ve sicaklik farklarina uyum saglamak, cadirin
onemli 6zellikleri arasinda yer almaktadir. (Sekil 14). Bedevi gadiri, Mogol cadirindan farkli
olarak her an tasinmaya uygun bir yapiya sahiptir. Co6lin kavurucu sicaklarina karsi
glnduzleri serin, geceleri ise sicak tutma 6zelligine sahiptir. Cadirin ana malzemesi keci ve
koyun yunudlr. Yunler, egrilerek dokuma tezgahlarinda kaba kumas seritler halinde
dokunur ve parcalar dikilerek birlestirilir. Cadir bezi, 1si dadilimini saglamak amaciyla
gevsek dokunmustur; béylece hava sirkiilasyonu saglamaktadir. Yagmurlu havalarda ise
iplikler siser ve dokuma delikleri kapanir. Yinin yagl yapisi suyu iter ve gadirin ig kismi
yagmurdan etkilenmez. (Sekil 15). Her iki cadir da bulunduklar farkh iklim ve sosyal
yasama gore yapisal degisiklik gésterse de ayni temel ihtiyaci karsilamaktadir.

Sekil 14: Mogol Cadiri (URL6) » Sekil 15: Bedvi d|r| (L7
Sanat Fakdltesi, edimli i¢c cepheleriyle Ggcgen formda bir cadir yapisini animsatmaktadir.

Yapinin tepe bdliminde olusturulan aciklik, cadir bacasiyla ayni islevi gérmekte ve ig
mekanlarin dogal yollardan aydinlatiilmasi ve havalandiriimasi saglanmaktadir.
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Cadir bacasi hem yatayda hem de diseyde dodgal havalandirma sadlayarak hava
sirkiilasyonuna katkida bulunmaktadir. ic cephe egimleri, gélgeleme etkisi diisiiniilerek
tasarlanmisti. Bu 6zellikler, aydinlatma ve havalandirma maliyetlerine olumlu bir etki
yapmaktadir. Bunun yani sira, yapi kolonlarla zeminden ylkseltilerek kendiliginden goélgeli
ve havalandirmal alanlar olusturulmustur. Diseyde terasli dolasim alanlari, sosyal
aktivitelerin yapilabilmesine imkan saglamaktadir. Uggen formlu yapi bosluklar siniflar ve
kamusal alanlar arasinda kesintisiz gbrus alani saglayarak, ¢ol 1siginin iceri girmesine izin
vermektedir. Bu tasarim kararlar, gevresel faktorlere karsi etkili bir ¢6zim sunarak hem
konforlu bir ortam saglamakta hem de enerji verimliligine katkida bulunmaktadir. (Sekil 16
ve 17).
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Sekil 16: Fakiltenin Havalandirma Semasi (_UrRL8)

Sekil 17: Fakiilte i¢ Mekan Gérselleri (URLS)
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Fakllte binasi, bolgesel acikliklari sayesinde dodgal 1sid1 iceriye tasimaktadir. Yapinin
cephesinde yer alan gines kirict paneller, 1sigin kontrolli bir sekilde iceri girmesini
saglayarak ic mekanda glines isiginin neden oldugu isi ylikind kontrol altinda tutmaktadir.
Yapi, adeta '¢cdlde bir vaha' olusturulmasi hedeflenerek kolonlar ile zeminden ylkseltilmistir.
Bu tasarim yaklasimi, dis mekandan gelen fazla aydinlik ve sicakligi kontrol altinda tutarak
ic mekanlarda gorsel ve termal konforu artirmaktadir. (Sekil 18).

Ll e oSl Al o 2. YT Taewd 0=, 141
Sekil 18: Fakiilte kesiti ve On Goriiniisii (URL9)

Yapinin dis cephe malzemesi, cam elyaf takviyeli beton prekast panellerden olusmaktadir.
Bina cephesi, glines isiginin olusturdugu 1s1 yikiani en aza indiren ve kendi kendini
golgeleyen o6zelliklere sahiptir. Panellerin dokusu ve rengi, ¢dlden ilham alinarak cakil ve
kum goériniminde tasarlanmistir. (Sekil 19).
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5. SONUC

Binalarin bulundugu yere goére gin 1sid1 ihtiyaclar degiskenlik gostermektedir. Asiri glines
IsSIg1 alan bolgelerde parlama ve yansimalar olumsuz etkilere neden olurken, glines
gérmeyen yerlerde dogal isiktan maksimum derecede vyararlanilmasi gerekmektedir
(Djalilova ve Sahin, 2020). Dogdal aydinlatma dizenlerini etkileyen en 6énemli faktorler,
yapilarin bulundugu cografya ve iklim 6zellikleridir. Diinya genelinde gesitli iklimlere sahip
Ulkeler bulunmaktadir. Binalarin bu iklimlere uyum sadlayacak sekilde tasarlanmasi ve
farkli yapisal 6zelliklerde insa edilmesi gerekmektedir.

Egitim yapilarinda giin 1sigindan etkili bir sekilde yararlanmak 6nemlidir; ancak, bu hedefe
ulasmak icin bélgesel 6zellikler géz dniinde bulundurulmalidir. Ozellikle Kuveyt gibi ¢él
iklimine sahip Ulkelerde, binalarin tasarim kararlari lizerinde dnemli etkisi olan bélgesel
kosullar, dogal aydinlatma tasariminda da kritik bir rol oynamaktadir. Kuveyt'in iklimsel
Ozellikleri, egitim vyapilarinin aydinlatma dizenlerinin olusturulmasinda distnilmesi
gereken en onemli faktorlerden biridir. Bolgesel iklim kosullarina uygun aydinlatma
tasarimi, egitim yapilarinin konforunu artirmak ve enerji verimliligini saglamak agisindan
son derece kritiktir. Sekil 20'de Kuveyt'in ortalama sicaklik ve yadis tablosu goriilmektedir.

Kuveyt iklimi
Aylar Oca @ Sub Mar Nis May Haz Tem @ Agu Eyl Eki Kas Ara
Ortalama en yuksek sicaklik (°C) 18 21 26 31 38 43 43 44 42 35 26 19
Ortalama en diisiik sicaklik (°C) i 9 13 18 24 27 29 28 24 19 13 8
Ortalama yagis (mm) 254 | 152 | 12,7 | 152 51 0,20 0 0 0 25 WPATEN | TS

Sekil 20: Kuveyt klimi (URL11)

Asiri sicaklarin hakim oldugu bodlgelerde, glines i1sidindan en iyi sekilde yararlanabilmek,
oldukca karmasik bir tasarim siirecini beraberinde getirmektedir. i¢ mekédnda hem dodgal
1s1g1 etkili bir sekilde kullanabilmek hem de ayni zamanda isi ve havalandirma kontrolln(
saglayabilmek, tasarim sirecinde ele alinmasi gereken o6nemli bir konudur. Kuveyt
Universitesi Yasam Bilimleri Fakiiltesi ve Sanat Bilimleri Fakiltesi binalari, cografi konum
ve iklimsel 6zellikler dikkate alinarak tasarlanmistir. Glnesin konumu, acisi ve etkinlik
dizeyi gibi unsurlar detayh sekilde analiz edilerek ic mekanlara istenilen diizeyde ve dogru
sekilde dodal 1sigin girisi saglanmisti. Mimari 6zellikleri incelendiginde, binalarin ¢ol
iklimine uygun tasariminin belirgin oldugu gortlmektedir. Her iki editim yapisinda da egimli
cepheler kullaniimis ve glinesin konumuna goére farkl acilarda uygulanan giines kirici
paneller, dogrusal glines 1s1gini ic mekana kontrolll bir sekilde iletmeyi mimkin kilmistir.
Ayni zamanda, binalarin kendi kendilerini golgeleyen ve dogal havalandirma sadlayan
ozellikleri ile enerji kullanimi azaltilmistir. Yapilarin tasarimi sayesinde dogal 1sigin istenilen
dizeyde ve sekilde ic mekana alinmasi, 6dgrenci ve o0gretmenlerin birbirleriyle ve
cevreleriyle olan iliskilerinin strdirilebilir bir sekilde korunmasini saglamistir. Fakiltelerde
etkin kaynak yonetimi kapsaminda ana hatlariyla asadidaki yéntemlerin uygulandigi
gozlemlenmistir;

e Yapllarin kapasiteleri dogrultusunda uygun boyut ve formlarin olusturulmasi,

e Cephede uygulanan gines kiricilar sayesinde yapi 1si ylklerinin azaltilmasi,

e Cephe ve gatida olusturulan uygun agikliklar sayesinde giin 1sigindan en iyi sekilde

yararlanilmasi ve yapay aydinlatma igin gerekli olan enerjinin azaltilmasi,
e Cati ve cephe acikliklariyla binanin taze hava ihtiyacinin karsilanmasi ve dogal
havalandirma saglanarak yapi sogutma giderlerinin distrilmesi,

e Sicak su ihtiyacinin giines panelleriyle karsilanmasi ile enerji tiketiminin azaltiimasi,

e Geri donusturalebilir su kullanimi,

e Araziye uygun yerel malzemelerin tercihi.
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Egitim vyapilar, 6grenme, okuma, blylime ve gelisme faaliyetlerinin yogun olarak
gerceklestigi kilit mekanlardir. Bu kapsamda, bu yapilarin tasarim ve uygulamalarinda,
bireylerin fizyolojik ve psikolojik ihtiyaglarina duyarl dizenlemeler yapilmasi kaginilmazdir.
Glnes 1s1d1, bu faaliyetleri destekleyen ve insan ihtiyaglarini karsilayan temel bir kaynaktir.
Bu baglamda, dodal isiktan en etkili bicimde yararlanmak icin bélgesel 6zelliklere uygun
dizenlemeler yapilmasi gerekmektedir. Glinimiuzde fosil yakitlarin tiikenme noktasina
gelmis olmasi, enerjinin etkili ve dogru kullanimini daha da 6nemli kilmaktadir. Bu nedenle,
bolgesel ozelliklere uygun dodal 1sik kullanimini destekleyecek sistemlerin gelistirilmesi
Onem arz etmektedir.
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