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OZET

Ozel gereksinimli cocuklarin giivenle oynayip oynarken dgrenebilecedi okul bahgeleri igin
cocugun gelisim alanlarini ve gereksinimlerini dikkate alan, gelisimini destekleyici oyun ve
oyuncaklara ybnelten 6zel gevre diizenlemelerine gereksinim vardir. Calisma kapsaminda
Parkimiza Renk Kat Projesi, okul bahgelerinin zihinsel engelli gocuklara uygun oyun
alanlar olarak tasarimina odaklanan bir proje olarak ele alinmistir. Projenin pilot okulu
izmir Aliaga Ozel Egitim ve Uygulama Merkezi'nin oyun bahcesi diizenlemesi; kamu,
Universite, okul midard ve gonalld mimar is birliginde gercgeklestirilmis bir 6rnek olarak,
hazirhk sireci, tasarim vyaklasimlari, tasarim sireci ve sonrasi bitlinidnde
dederlendirilmistir. Zihinsel engelli gocuklarin 6zel gereksinimlerine uygun okul bahgeleri
tasariminda 6ne c¢ikan teorik bilgiler pilot tasarim 6zelinde érneklendirilerek aktariimistir.
Sinir/li/liklar yerine, her seye oyunun katildigi, her yerde oyunla deneyimin desteklendigi,
engelsiz/sinirsiz, her yetenekteki cocuga uygun, erisilebilir, batincill ele alinmis ve yesil
bir oyun bahgesi arayisinda deneyimlenen silireg ve izlenen yéntem makale kapsaminda
sunulmustur. Calisma; tasarim kararlari, acik alan zonlamasi, ele alinan oyun elemanlari
ve mimari 6geler ile diger okullar igin bir érnek teskil etmesi adina 6énemlidir. Sonug
olarak okul bahcelerinin egitimde etkin kullanilan oyun bahgelerine dénistirilebilmesi
icin benzer projeler vyayginlastinimali ve desteklenmelidir. Bu projelerin tasarim
asamasinda kalmayip uygulanarak hayata gegcirilebilmesi igin kamu farkindaligi ve destegi
saglanarak tim cocuklar icin adaletli bir cevre yaratilmasi geredi vurgulanmistir.

Anahtar kelimeler: Okul bahgesi tasarimi, zihinsel engelli gocuk, oyun alanlari, gocuk
mekanlari

Designing Special Education School Gardens as Playgrounds; Aliaga Special
Education and Application Center Playground Arrangement

ABSTRACT

For school gardens where children with special needs can play and learn safely, there is a
need for special environmental regulations that care physical, cognitive, motor, language,
emotional and social development and possible individual needs while directing child to
play. With this awareness, “Add Color to Our Park Project” has been handled as it focuses
on design of school gardens as playgrounds for children with mental disabilities.
Playground arrangement of izmir Aliaga Special Education and Application Center, has
been evaluated through the whole process of pre-design, design approaches, design
process and post-design as an example realized in cooperation with public, university,
school principal and volunteer architect. Theoretical information in design of school
gardens suitable for all is given by exemplary in this pilot design. Instead of limitations,
the process and method followed in the search for a playground in green, where play
participates in everything, where the experience is supported everywhere with play,
without barriers, suitable for children of all abilities, accessible and holistic, are
presented. The study is important in terms of setting an example for other schools with
its design decisions, open space zoning, play elements and architectural elements
handled in each zone. As a result, similar projects should be supported in order to
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transform school gardens into playgrounds that are used effectively in education. The
necessity of creating a fair environment for all children by providing public awareness and
support was emphasized so that these projects do not remain in the design phase and
can be implemented.

Keywords: Schoolyard design, mentally retarded child, playgrounds, children's places

1. GIRIS

Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligine gore zihinsel engellilik cok adir, adir, orta ve hafif

dizeyde olmasi durumuna goére detaylandirilarak tanimlanmistir. Buna gore;
Cok agir diizeyde zihinsel engelli birey: Zihinsel yetersizligi yaninda 6z bakim,
glnliik yasam ve temel akademik becerileri kazanamayan, yasam boyu bakim ve
gbzetime ihtiyaci olan bireyi,
Adir diizeyde zihinsel engelli birey: Zihinsel islevler ile kavramsal, sosyal, pratik
uyum ve 6z bakim becerilerindeki eksiklikleri nedeniyle yasam boyu sliren, yogun
Ozel egitim ve destek egitim hizmetine ihtiyaci olan bireyi,
Orta dizeyde zihinsel engelli birey: Zihinsel islevler ile kavramsal, sosyal ve pratik
uyum becerilerindeki sinirlilik nedeniyle temel akademik, glnlik yasam ve is
becerilerinin kazaniimasinda ézel egitim ile destek egitim hizmetine yogun sekilde
ihtiyaci olan bireyi,
Hafif diizeyde zihinsel engelli birey: Zihinsel islevler ile kavramsal, sosyal ve pratik
uyum becerilerinde hafif diizeydeki yetersizligi nedeniyle 6zel egitim ve destek
egitim hizmetine sinirli diizeyde ihtiyaci olan bireyi,

ifade etmektedir (MEB, 2020, s.1).

Cocuklarin gelisim alanlari bedensel, bilissel, motor, dil, duygusal ve sosyal olarak ele
alindidinda; zihinsel engelli gocuklarin bu alanlardaki gelisimleri yavas ve yetersiz
kalabilmektedir. Psikolojik, fizyolojik, sosyal ve duygusal gereksinimleri benzer olsa da
yasanan bireysel farkliliklar gocuk 0Ozelinde ele alinmahdir. Gelisim 6zelliklerini genel
olarak siralayacak olursak; 6grenmede yavashk ve giglikleri vardir, kazandiklari bilgileri
6zimseyip genellemede ve bellekte tutmada zorluk cekerler, glinlik yasama iliskin
becerilerde yetersizlikler olmaktadir, ayni uyaricilari degisik sekil, zaman ve yerlerde
tekrarlayarak vermek gerekir, dikkatleri dagdiniktir, yeni ve farkli kosullara uyumda
glclikler yasanir, yakin cevrelerine ilgi duysalar da bulunduklari mekan ve zaman onlari
daha cok ilgilendirir (Tanju, 2004, s. 13).

Zihinsel engelli cocuklarin egitiminde, hafif dizeyde zihinsel engelli cocuklarin
kaynastirma egitimi kapsaminda ilk6gretim veya ortadgretim programlarina devam
etmesi onceliklidir. Orta veya adir diizeyde zihinsel yetersizligi ya da otizmi olan bireyler
ilkokul cadi icin I. kademe, ortaokul gadi igin II. kademe gindilzli 6zel egitim uygulama
okullarina giderler. Bu okullarda bakanligin hazirladidi 6zel egitim programlari
uygulanmaktadir (MEB, 2020, s. 8-9). Ozel egitim uygulama merkezi (okulu) I. ve II.
kademe haftalik ders programina baktigimizda ilkokullar icin Matematik, Okuma-yazma,
Hayat Bilgisi, Iletisim Becerileri, Sosyal Beceriler, Beslenme, Sadlik ve Giivenlik, Gérsel
Sanatlar ve El Becerileri, Mizik ve Oyun, Oyun, Spor ve Fiziki Etkinlikler, Kultirel ve
Sosyal Etkinlikler zorunlu derslerinin oldugu goérilmektedir. Ortaokul déneminde Okuma-
yazma dersi yerini Tlrkge dersine; Oyun, Spor ve Fiziki Etkinlikler yerini Spor ve Fiziki
Etkinlikler dersine birakmaktadir. Ortaokul sliirecinde Hayat Bilgisi dersi bulunmamakta
Gunluk Yasam Becerileri dersi yer almaktadir. Din Kulttri ve Ahlak Bilgisi dersi ise ilkokul
4. siniftan itibaren verilmektedir (MEB, 2019, s. 1).

Zihinsel engellilik tibbi agidan ele alindidinda iyilestirilemez bir durumdur ancak egitim
agisindan ele alindidinda bu kisilerin hayata kazandirilmasi engellilik derecesi basta olmak
Uzere, tibbi tedavi, egitim ve gevre olanaklarina baghdir (Guller, 2014, s. 30). Saglikli
gelisim go6steren cocuklara goére zihinsel engelli gocuklarin 6grenmede, algilama ve
kavramada guglikler yasadigi, 6zel durumlarindan dolayi belli becerileri kazanabilmek igin
yonlendirmelere gereksinim duydugu ve dikkatlerini uzun slre koruyamadigi
gorilmektedir. Bu nedenle 6grendiklerini bilgiye gevirmede bu bilgileri sinif disinda da
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farkh zaman ve yerlerde deneyimleyerek pekistirmeleri gerektigi ortadadir (MEB, 2007).
Burada oyun onemli bir anahtar kelimedir. Verdigi mutlulugun, 6zgirlik duygusunun ve
glivenin yani sira dodgal bir 6grenme ortami saglamasiyla oyun; hayal glcund, iletisimi,
benlik olusumunu dolayisiyla da gocugun fizyolojik ve psikolojik gelisimini her yénden
destekler (Hoffman ve Miller, 2019; Lillard ve ark., 2013; Poyraz, 2003; Seyrek ve Sun,
1991; Smith ve Whitney, 1987). Cocugu tanimada dederli bir arag olan oyun, “iyi edici”
ozelligiyle glunlik yasamda cevreden gelen uyaranlarin cocuk Uzerinde olusturdugu
gerilimi de azaltir (Yavuzer, 2007, s. 176). Oyunla benzer Ozellikler tasiyan sanatsal
calismalar da ifade bicimi ve dili agisindan etkili olup zengin deneyim ortami yaratir. Bu
baglamda oyun ve sanat etkilesimi de saglanmalidir (Soyupak ve Soyupak, 2019).

Oyun hakki tim cocuklar igin temeldir. Buna gore engellilik s6z konusu oldugunda
cocugun var olan beceri ve vyeterliliklerine gore oyun gelisimi ve gereksinimleri
degerlendirilmelidir. Sahip olunan becerilerin gelistiriimesi kadar yapilamayan, eksiklik
yasanan becerilere yo6nelik kaginilan etkinliklerin de cazip kilinmasi ve gocugun
cesaretlendirilmesi 6nemlidir. Zihinsel engelli cocugun bellek, soyut dislinme, dikkat ve
ayirt etme yetersizlikleri nedeniyle oyunlarda daha az aktif oldugu, islevsel oyun ve yalniz
sembolik oyun gibi alt diizey oyunlara daha fazla, insa ve dramatik oyun gibi Ust dlzey
oyunlara daha az yodnelim gosterdigi bilinmektedir (Ozenmis, 2000, s. 26-33). Down
sendromlu gocuklarin uzun slire bakma davranisi sergiledigi kendiliginden kesfetme
egilimlerinin ise az oldugu gbzlemlenir (MEB, 2014, s. 12). Otizmli ¢ocuklar kendiliginden
sembolik oyun oynamamakta taklit becerilerindeki yetersizlik dolayisiyla sembolik
oyunlarda yetersiz kalmaktadirlar (Okgiin-Akcamus ve ark., 2018). Nérobiyolojik, bilissel,
sosyo-duygusal, sembolik sistemler birlikte calismadigindan sembolik oyun ve tasarimsal
islevlerde zayiftirlar (Burack ve ark., 1998’den aktaran Ozenmis, 2000, s. 32). Otizmli
cocuklar igin kendiliginden kesif zihinsel engelli ve engelli olmayan gocuklara gére azdir.
Stereotip oyuna yénelme egilimindedirler. Bireyseldirler (Ozenmis, 2000). Gérme engelli
olma durumunda duyu-motor gelisimde aksamalar ve sembolik oyunda gecikmeler
olmaktadir. Ses ¢ikaran etkinliklere odaklanma ve dokunma duyusuna ydénelik oyunlara
ybnelme s6z konusudur. Davranissal uyumda yasanan sikintilar akran etkilesiminde
onemli olan isbirlikci oyunlar yerine yalniz oynama edilimini getirmektedir (Karaca Ciftgi
ve Aydin, 2017). Isitsel engelli olma durumunda da yasanan iletisim sorunlari nedeniyle
yalniz oynama edgilimi gortlmekte ve 6zellikle insa oyunlar 6éne cikmaktadir. Sembolik
oyuna ilgi, sdzel dil gelisimindeki sinirliliklar nedeniyle azalmaktadir (Ozenmis, 2000, s.
26-33). Dil gelisim geriligi durumunda c¢ocuklarin vyasitlarindan ziyade buyUklerle
etkilesimi tercih ettigi ve vyasitlarina gore daha az sembolik oyun oynadiklari
belirtiimektedir (Secer ve ark., 2020). Motor gelisim acgisindan farkl tanilarda ve farkh
seviyelerde fiziksel hareket kisitliliklarni s6z konusudur. Farkl fiziksel aktiviteler igeren
oyunlar araciligiyla ince ve kaba motor gelisim desteklenmeli, gérmenin yani sira
koklama, dokunma, isitme ve tatma duyularinin uyarildigi harekete tesvik edici bir ortam
diasinllmelidir. Dolayisiyla farkli engellilik durumlarina gore cesitlenen gereksinimler ve
oyun davraniglari, oyun alanlarinin da bu gereksinimleri karsilayacak ve gelisimi
destekleyecek sekilde oyun gesitliligi saglamasini gerektirir. Bu noktada okul bahgeleri
tiim gocuklarin oynayarak 6grenebilecedi glvenli gevreler olarak 6nem kazanir.

Okul bahgesinin sagladigi fiziksel aktivite ve oyun olanaklari gocugun gelisim alanlarini
gok yonlu olarak destekler (Pouya ve ark., 2016). Acgik alanda kurgulanan etkinlikler
egitimsel amaclarin oyun icine entegre edilmesini de olanakh kilar. Bu nedenle okul
bahgesi sinifi tamamlayici bir rol Ustlenebilecedi dikkate alinarak sinif ve sinifta verilen
egitim ile uyumlu olarak tasarlanmalidir (Sam ve Kouhirostami, 2020). Ayrica okul
bahgesinin sagladigi uygulamali deneyim ortami gocugun cevre bilincini ve gunltk hayat
deneyimini kalici bir sekilde arttirir. Tandodan (2016), “6zellikle dogal elemanlarin yer
aldigi okul bahgelerinin 6grencilerin sosyal, bedensel, duygusal, bilissel, hareket
gelisimleri ve yaraticiliklari Gzerinde pozitif etkileri bulundugunu” belirtmistir (s. 630).
Buna goére sert zemin yerine dodal unsurlar barindiran yesil okul bahgeleri gocuklarda
yaraticihdi arttirmakta, daha etkin 6grenme ve algilama bigimleri saglayarak basariyi
desteklemekte ve sosyal davranis ve iliskileri gelistirmektedir (Tandogan, 2016, s. 632).
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Ustelik dogaya bakmak ve doga seslerini duyarak dogayi bir sekilde deneyimlemek bile
bircok calismada ortaya kondudu (zere gerginligi ve stresi azaltici bir etkiye sahiptir
(Sam ve Kouhirostami, 2020).

Tdm bu literatlir taramasi acik alan, dogal cevre ve yesil okul bahgelerinin 6grencilerin
zihinsel ve fiziksel saghdi Uzerindeki olumlu etkisini vurgulamaktadir. Bu nedenle, asil
Uzerinde durulmasi gereken okul bahgelerinin dodayla ve yesille bitinlesik oyun
bahcelerine nasil donistirilebilecegi konusudur; o6zellikle de 6zel gereksinimi olan
gocuklar s6z konusu oldugunda literatlr bilgisine dayanarak gergeklestiriimis o6rnek
tasarimlar olumlu ve olumsuz yonleriyle paylasilip dederlendiriimeli ve mevcut cevre
kosullari iyilestirilmelidir.

Okul bahgelerinin evrensel tasarim yaklasimiyla tasarimi, tim gelisim asamalarindaki ve
farkh yeteneklerdeki cocuklar dikkate almayi gerektirir. Cevre tasarlanirken her cocuga
ybnelik olasi gereksinimler 6ngdériulerek c¢ézimler dretilmelidir. Sungur ve Czaplinska
(2018) temel konunun givenli bir oyun alani sadlarken ayni zamanda cocuklarin 6zgur
hissedecedi aktif ve pasif oyun cevresini yaratabilmek oldugunu belirtmistir (s. 461).
Cetinkale Demirkan (2019) da oyun alaninin diz olmasinin 6nemli oldugunu ancak 06zel
tasarlanmis engebeli alanlarin engelli gocuklar igin ilgi gekici olacagini vurgulamistir (s.
48). Buna gore; farkli kullanicilar icin keyfetmeyi, 6grenmeyi ve oynamayi tesvik edecek
farkli aktiviteler saglamak, bes duyuya hitap etmek, uygun boyutlarda ve anlasiimasi
kolay, glivenli alanlar yaratmak ve erisilebilirligi saglamak temel tasarim 6ncelikleridir (Al
Sensoy ve Midilli Sari, 2019). Cocugun bagimsiz kesfini artirmak icin oyun ortamindaki
farkli islevler hemen taninabilecek sekilde tasarlanmali ve organize edilmelidir (Caprino
ve Stucci, 2017, s. 151). Erisilebilirligin glvenle saglanmasinda yaralanma, disme ve
carpmalara karsli tim tedbirler alinmali, bunun igin zemin malzemesinden egdime,
oyuncaklarin konumundan givenli gecgis mesafelerine kadar tim mekansal kosullar
dederlendirilmeli ve algi kolaylii agisindan mekansal ayrimlar renk, doku, malzeme
farkhliklar ile tanimlanmalidir. Alanda farkli gereksinimi olan bireylere ydnelik isaretler,
levhalar ve hatta kurallarin yer aldigi yazii ve sesli uyaranlar bulunmasi da
dusuntlmelidir (Tenikeci ve Cevher Kalburan, 2021, s. 99). Pouya, Bayramoglu ve
Demirel (2017) okul bahgeleri tasarlanirken ihtiyag-etkinlik-mekan iliskisinin
sorgulanmasi geredini vurgulayarak temel gereksinimlere yonelik oturma, yemek yeme,
bulusma mekanlar yani sira doga ve cevre editimini destekleyecek organik bahgeler,
bitkisel alanlar, dogal géletler, camur havuzlari, tepeler ve kum havuzlari, ¢adir kurma ve
kamp yapma mekanlari, trafik editim parkurlari, hayvan besleme barinaklari, genis ¢im
ylzeyler ile fiziksel ve ruhsal gelisime ydnelik oyun alanlari (mini basket, futbol vb grup
oyunlari, kaydirak, salincak vb. oyun aletlerinin bulundugu mekanlar, yaratici oyun ve
kesif adalari, saklanma késeleri, oyun evleri, labirentler ve boyama duvarlarn) ve
uygulama bahgeleri (dokunsal, isitsel ve koku bahceleri) tasarlanabilecegdini listelemistir.
Aliaga Ozel Egitim ve Uygulama Merkezi Oyun Bahgesi Diizenlemesi, tim bu literatir
bilgileri 1s1ginda, Parkimiza Renk Kat Proje gonullleri, okul midirt ve gondlla yer alan
mimar is birliginde tasarlanmis bir pilot proje olarak makale kapsaminda
degerlendirilmektedir.

2. PARKIMIZA RENK KAT PROJESI

Kent Konseyleri, merkezi ve yerel yonetimlerin, kamu kurumlarinin, meslek kuruluslarinin
ve sivil toplumun kentin saglikli ve strdurtlebilir kalkinmasi igin bulustugu ve sorunlara
¢ozUmler Urettigi demokratik bir olusumdur. Kent Konseyi altinda yer alan meclisler
(Cocuk, Genglik, Engelli, Kadin, Yasl) gonulldlik esasina dayanan calisma gruplan ile
kentin yararina projeler tretmeyi hedeflemektedir. Parkimiza Renk Kat Projesi de Izmir
Kent Konseyinin Genglik Meclisinin bir projesi olup Bornova Rotaract Kullblnin is
birligiyle sekillenmis, Dokuz Eylil Universitesi Mimarlik Fakiltesinden Ar. Gér. Dr. Ebru
Glller ile gérismeler sonrasi mimarin da goénulla katiimiyla pilot projenin tasarim sireci
baslamistir. Projede Izmir Blyiiksehir Belediyesi de projenin uygulanmasindan sorumlu
kurum olarak ayrica yer almaktadir.
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Parkimiza Renk Kat Projesi‘nin kapsami okul bahgelerinin zihinsel engelli gocuklara uygun
oyun alanlar olarak tasarlanmasidir. Zihinsel engelli cocuklarin okul bahgelerinin bitincal
bir yaklasimla oyun alanlarina donistirilmesi ve sirecin devaminda kentteki tim oyun
parklarinin saglikli ve engelli tim c¢ocuklara uygun olarak dlizenlenip yenilenmesi olarak
kurgulanmistir. Zihinsel engele dikkat cekmek ve Cocuk Haklari Bildirgesi'nde de yer alan
her cocugun modern ve uygun sartlarda egitim-6gretim alma ve oyun oynama haklar
dogrultusunda zihinsel engelli gocuklari da kapsayacak uygun sartlarin yaratilmasina
destek olmak projenin ana amaclarini olusturmaktadir. Bu etkin proje, tasarim o6ncesi
hazirlik slireci, proje tasarim sireci ve sonrasi ile dederlendirilmis, diger okullara da
ornek olmak adina sunulmustur. Zihinsel engelli ¢ocuklarin olasi 6zel gereksinimlerini
dikkate alan okul bahceleri tasariminda éne c¢ikan teorik bilgiler pilot proje UGzerinden
Orneklenerek aktariimistir.

Ozel gereksinimli cocuklarin giivenle oynayip oynarken dgrenebilecedi okul bahgeleri igin
cocugun bedensel, bilissel, motor, dil, duygusal ve sosyal gelisim alanlarini ve olasi
bireysel gereksinimlerini dikkate alan, gelisimini destekleyici oyun ve oyuncaklara
yonelten 06zel cevre diuzenlemeleri saglanmaldir. Bu bilingle, yaklasik bir yil siiren proje
hazirlik surecinde Oncelikle Kent Konseyi cgatisi altinda proje ortaklarina cesitli
bilgilendirme sunumlari gergeklestirilmis ve bu toplantilarda oyun alanlarinin 6zel
gereksinimli gocuklara uygun tasarimi konusunda genel bir farkindalik yaratilmaya
calisiimistir. Pilot okulun belirlenebilmesi icin 6ncelikle zihinsel engelli cocuklara yénelik
editim veren Izmir Blyliksehir Belediyesi sinirlari icerisindeki devlet okullari listelenmistir.
Orta ve adir diizeyde zihinsel engelli cocuklarin egitim gérdiugi Ozel Egitim ve Uygulama
Merkezlerine okul yoOnetimlerinden randevular alinarak o6n kesif niteliginde teknik
ziyaretler yapilmistir. Okullarin mevcut kosullari olumlu ve olumsuz yoénleriyle tespit
edilmis ve mekansal eksiklikler irdelenerek okul bahgelerinin oyun bahcgelerine nasil
doénisturilebilecedi her bir okul ézelinde dederlendirilmistir. Yapilan incelemelerde izmir
merkeze uzaklifiyla mesafe acisindan gdérece daha dezavantajli konumda olan Izmir
Aliaga Ozel E§itim ve Uygulama Merkezi, Parkimiza Renk Kat Projesi icin pilot okul olarak
secilmistir.

Izmir Aliaga Ozel Egitim ve Uygulama Merkezi Oyun Bahcesi Diizenlemesi; kamu,
Universite, okul muaduri ve gonllli yer alan mimar is birliginde gergeklestirilmis bir
tasarim  o6rnedi olarak, mimari tasarim sireci ve yaklasimi  bUtlninde
dederlendirilmektedir.

3.izMiR ALIAGA OzEL EGITIM VE UYGULAMA MERKEZi OYUN BAHGESI
TASARIMI

izmir Aliaga Ozel Egitim ve Uygulama Merkezi'nde oyun bahgesi tasarim hazirlik
slirecinde 6nce; mimar, okul mudurd, editmenler ve belediyeden ilgili kisiler bir araya
gelerek; okul egitim sirecinde bahcenin ne zaman, ne kadar ve nasil kullanildigi, nasil
kullanilmak istendigi ve de nasil kullanilabilecedi yerinde degerlendirilmistir. Ayni
zamanda mevcut kullanicilarin engellilik durumlari ve olasi gereksinimleri de okul maduru
ve editmenlerin verdikleri bilgiler tizerinden belirlenmistir. Bu tespitler yapildiktan sonra;
okul bahgesinin alan dederlendirme silireci baslamis, yerinde incelemeler yapilarak
bahgenin mekansal oOzellikleri ve kullanimi gézlemlenmis ve olumlu ve olumsuz tim
yonleri ile dederlendirilmistir (Bknz Tablo 1.).
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Tablo 1. Mevcut durum tespiti

Bahgenin olumlu ydnleri

Bahgenin olumsuz yonleri

e Okul; 6n ve arka tarafinda genis agik
alana sahiptir.

o On bahge téren alani igin
kullaniimaktadir.

e On bahcede kum alan iginde bir gift
salincak mevcuttur.

e Arka bahge ana egitim binasinin
arkasinda, yoldan ve trafik
guriltasinden izoledir.

o On bahge de sehir icindeki okullara
gbre gorece trafik guraltistinden
izoledir.

e Yapinin gliney dogusunda yer alan
arka bahge konumu itibariyle de oyun
bahgesi icin uygundur.

e Arka bahgede toprak zemin olup bir
dizi agacg ve yesil alan bulunmaktadir.

e Arka bahcede 6gretmenler igin yeterli
nitelikte olmasa da bir gardak alti
oturma mevcuttur.

e Okul dis mekani diz bir alana sahiptir.

Alanda egim bulunmamaktadir.

On bahce oldukca genis olmakla birlikte
oyun agisindan verimli
kullanilmamaktadir.

Oyun alanindaki 2 adet salincak oyuna
tesvik igin yeterli olmayip tim
gocuklarin kullanimina yonelik de
degildir.

Bahge zemini yer yer dismelere neden
olabilecek ytkseklik farkliliklarina
sahiptir.

Ogretmenler ve cocuklar igin bahcedeki
oturma elemanlar yetersiz kalmaktadir.
Ogretmenler igin arka bahcedeki cardak
alti oturma alani L forma sahip arka
bahge igin tim alana hakimiyet
acisindan yetersizdir.

Arka bahgede yer alan niteliksiz tuvalet
yapisi komsu ilkokul tarafindan da
kullanildigindan arka bahge glvenlikli
ve kontrolld bir alan durumunda
degildir. Hatta bu nedenle mevcut
kosulda arka bahge gocuklarin oynamasi
icin kullanilmamaktadir.

Tuvalet yapisinin dogru edimde
olmayan hatta mevcut kapilar ile dogru
iliskilenmeyen rampasi arka bahgenin
icinde yer almaktadir.

Arka bahgede zeminde yer alan roégar
hem koku yaymakta hem de zeminde
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yarattigi kot farki nedeniyle dismelere
neden olabilecek bir tehlike
olusturmaktadir.

Okul bahgesinin mevcut durumu genel olarak degerlendirildiginde; konumu, boyutu vb.
acisindan bircok potansiyele sahip oldugu ancak 6grencilerin okul bahgesini aktif
kullanamadiklari, farkh engellilik durumlarina yoénelik uygun oyun olanaklarinin olmadidi,
ogrenciler kadar 6gretmenler icin de oturma, dinlenme alanlarinin yetersiz kaldigi tespit
edilmistir.

Mimar ve ilgili teknik personelin alan incelemesi sonrasi bahce rélévesi, mevcutta yer alan
hersey dahil olacak sekilde detayh olgllendirilerek (yapi girisleri, adaclar...) alinmis ve
Blylksehir Belediyesinin ilgili birimi tarafindan detayli islenerek mimara iletilmistir.
Rél6ve ile birlikte tasarim siireci baslayarak éneri projeler gelistirilmistir. Oneri projelerin
dederlendirildigi ilk toplantida bahgenin ele alinisina yénelik ana kararlar netlestirilmis
okul bahgesinde belli bir oyun alani yaratmak yerine tim okul bahcgesinin oyun
strekliligini saglayacak bir yaklasimla ele alinmasinin daha dogru olacadi fikri tim
katilimcilar tarafindan onaylanmistir. Ikinci bir konu olarak arka bahgede givenlik acig
yaratan tuvalet yapisinin konumu dederlendirilmis, mevcut yapinin mekéansal sorunlari da
g6z 6nltne alinarak yikilip daha dogru bir konumda daha nitelikli ve sadece arka bahgeye
hizmet verecek sekilde yeniden tasarlanip insa edilip edilemeyecegdi tartisiimistir. Ancak
bu yapinin komsu okul tarafindan kullaniliyor olmasi nedeniyle mevcut yerinde kalmasi
karari alinmig, tasarimda yapiya yaklasim, erisim rampasi ve giriglerin gerekirse ic mekan
planinin yeniden duslintlerek arka bahce glvenligini de saglayacak sekilde bir ¢6zim
Uretilmesi istenmistir. Arka bahcge igin belediyedeki teknik personel ve okul ydnetimi
alanin tamaminda kaucuk zemin olmasini 6nerse de cocuklarin toprakla daha dogrusu
doda ile daha iliskili dogal bir cevrede oynayabiliyor olmasinin énemi vurgulanmis ve
mimarin ortaya koyacadi alternatif tasarimlar (zerinden konunun dederlendirilmesine
karar verilmistir.

Ana kararlar dodgrultusunda yeniden proje cizimleri gerceklestiriimis ve bir sonraki
toplantida 4 farkli tasarim alternatifi Gzerinden tim Oneriler ayri ayn dederlendirilerek
nihai proje kararlan alinmis ve avan proje netlestirilmistir. Avan proje tasarimi sonrasi
uygulama gizimlerine gecilerek cizimler gelistirilmistir.
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Sekil 2. Izmir Aliaga Ozel Ecjit_ﬁ ve Uygulama Merkezi oyun bahgesi tasarimi; vaziyet
plani

Projenin tasariminda 6ncelikle yeni dizenleme ile 6grencilerin okuldan disarn cikip tekrar
okula girene kadar tim bahce alaninda kesintisiz oyun olanagi bulabilmesi, cocuk dostu
glvenli bir gevrede kendi basina ya da 6gretmeninin yonlendirmesiyle oyunu ve eglenceyi
kesfetmesi 6ncelikli bir karar olmustur. Bunu sadlayabilmek icin ilk olarak erisilebilirligin
tim yapi cevresinde saglanmasi ve her becerideki gocuga y6nelik uygun oyun ortaminin
yaratilmasi hedeflenmistir. Glivenli bir cevre yaratabilmek igin arka bahgede régarin
yerinin degistirilmesi ve tuvaletin oldugu bdlgede kontrollli giris gikisi saglayacak bir
sinirlamanin getirilmesi planlanmigtir. Oyun cesitliligi saglayabilmek igin 6ncelikle
cocugun farkli gelisim alanlarina ve oyun evrelerine uygun, hangi oyun tiplerine yoénelik
bir diizenleme yapilacadi kararlastiriilmis ve bahgede farkli oyunlara yénelik bir zonlama
yapilmistir.

On bahgenin biiylik bir oranda sert zemin olmasi ve téren alani olarak kullaniliyor olmasi
dikkate alinarak téren igin yeterli alan birakildiktan sonra 6n bahge zemini renkler ile
tanimlanmis atlama, ziplama, kdse kapmaca, seksek gibi geleneksel oyunlarin
oynanabilecedi bir oyun alanina donlsttralmustir. Lojman ve konteynir ek sinif arasinda
kalan 6n yan bahge arasinda mevcut kum oyun alaninin korunmasi ancak oyun
elemanlarinin tekerlekli sandalyedeki ¢ocuklarin kullanimina da uygun olabilecek sekilde
yenilenmesi 6nerilmistir. Okul madurinin daha énceden 6ngérmis oldugu konteynir ek
sinif éntindeki alan, botanik bahge yapilmasi icin uygun goértlmuastdr.
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L forma sahip arka bahcgenin planlamasinda her yetenekteki cocugun birbirini gérerek yan
yana oynayabilecegi bir dizenleme icin nasil bir zonlama vyapilmasi gerektigine
odaklanilmis, cocuklarin dodga iginde daha aktif oynayabilecegi mekanlarin yani sira farkh
becerilere yonelik daha sakin oyun alanlari da planlanmistir. Buna goére arka bahgede
fiziksel oyun alanlari, tirmanma tepesi, sanat duvari, duyu duvari ve tim oyun alanina
hakim bir amfi ve oturma alanlari énerilmistir.

Hareketli oyun alaninda aslinda fizik tedavide hedeflenen hareketler dikkate alinarak ¢im
alanlar Gzerinde fiziksel egzersiz alanlari kazandirilmistir. Denge saglama, ylrime,
tirmanma, emekleme, slriinme, asilma ve sallanmalarina yoénelik ahsap oyuncaklar,
tekerlek lastiklerinden tirmanma duvari gibi elemanlar, zeminde adeta dogal bir
topografya yaratilarak olusturulmus bir tirmanma tepesi bu hareketli oyun alaninda
konumlandiriimistir. Adaclar altinda ¢im alandaki bu hareketli oyun alani kauguk zemine
sahip bir ylrime yolu ile gevrelenip sinirlandiriimis ve farkh oyun alanlari arasina renkli
atlama taslarn Onerilerek cocuklar harekete tesvik edilmis ayni zamanda da mekéansal
tanimlamalar giglendirilmistir.

Motor ve fiziksel oyun disinda gocuklarin ince motor gelisimini destekleyecek bir oyun
duvarinin 5 duyuyu da harekete gecirecek bir duyu duvari olarak tasarlanmasi
planlanmistir. Duyu duvari ile gérme duyusu disinda isitme ve dokunma duyularinin da
uyarilmasi ve farkli becerilerdeki cocuklarin daha sakin bir oyuna tesvik edilmesi
amaclanmistir. Doga ile bitlinlesik okul bahcesinde mevcut ¢gim-toprak kokusunun gesitli
bitki ve cigeklerle birlikte koklama duyusunu besleyecedi disunllmustir. Kalorifer
binasinin yan duvarn igin onerilen sanat duvari da cocuklarin ince motor becerilerinin
gelisimini  destekleyecektir. Resim yapmak hem kendilerini ifade edecekleri,
rahatlayacaklari, hem de hayal kuracaklari bir ortam saglayacaktir. Bu alan tekerlekli
sandalyede olan ya da olmayan, yasi bliylk ya da kiclk dolayisiyla boyu uzun ya da kisa
tim cocuklarin  birlikte calismasini  destekleyecek bir etkinlik duvan olarak
dederlendirilmistir.

Hem fiziksel egzersiz alanlarina hem de bahgenin tamamina bakan ¢im alandaki oturma
elemanlar, okul binasi ile hareketli oyun bdlgesi arasinda bir tampon bdélge olusturacak
sekilde yapi boyunca konumlandinlmistir. Burasi g¢ocuklar icin sosyallesme ve iletisim
ortami saglarken 6gretmenler icin de bahgeye hakim bir dinlenme ortami konumundadir.
Ayrica oturma birimleri arasinda her cocugun kullanimina uygun ylkseltilmis ya da
zeminde kum oyun alanlan tasarlanmistir. Bahcedeki amfi; hareketli oyun alani, duyu
duvari, sanat duvan dahil tim oyun alanlarina hakim hem c¢ocuklarin inip c¢ikarken
eglenecedi hem de oturup arkadaslarini izleyecedi renkli ve edlenceli bir ortam
konumundadir. Amfide tekerlekli sandalyedeki gocuklar da distnulerek yer yer zemin
kotunda birakilmis renkli bosluklar da bulunmaktadir.

Ogretmenler icin ayrica bir oturma alani olarak mevcuttaki cardak alti oturmanin
korunmasi planlanmis ancak daha cok 6gretmenin yararlanabilmesi ve nitelik agisindan
iyilestirilmesi igin bu yari agik alan yeniden dlizenlenerek tasarima dahil edilmistir.

On bahce-geleneksel oyun alani Arka bahgé-bYun bahgesinin genel
goérinimu
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Fiziksel oyun alanlari, Sanat duvari Tirmanma tepesi, sanat
Oturma alanlari ) duvari, duyu duvari ve amfi
Sekil 3. Izmir Aliaga Ozel Egitim ve Uygulama Merkezi oyun bahgesi tasarimi

4. TARTISMA, SONUC ve ONERILER

Gunumuz yasam kosullar disuntldiginde, aslinda tim gocuklar icin ev ile okul arasinda
sinirll kalan bir cevre s6z konusudur. Ozellikle engelli cocuklar icin cok daha yaygin olan
bu durum, okul gevrelerinin cocuk igin 6nemini arttirmaktadir. Okul ve okul bahgesi yalniz
egitim dedil, rehabilitasyon ve terapi slirecinin bir pargasi olmanin yani sira glnlik
hayatin pratik uygulama slrecinin de bir parcasidir. Okul bahcgeleri cocuklarin glven
icinde oynayabilecedi, deneyimleyerek 6grenebilecedi saglikli ve gocuk dostu ortamlar
olarak cocuklarin gelisimine katki saglayabilmelidir. “Burada amacg gilvenli bir cevrede
duyusal uyarimi saglamak, cevre egitimi kazandirmak, fiziksel hareket dolayisiyla saglkli
bedensel gelisimi, iletisim kurmay! ve sosyal becerileri destekleyerek zihinsel gelisimi ve
ruhsal acidan iyi olma halini desteklemektir” (Giller, 2019, s. 1205).

Tyilestirici ve egitici bir okul bahcesi tasarimi icin 6ncelikle gocudun becerileri, 6zel
gereksinimleri belirlenerek egitim slrecinde kullanilan fizik tedavi uygulamalari, oyun
aktiviteleri ve hatta tim dersler igindeki agik alana tasinabilecek etkinliklerin neler
olabilecedi arastinimalidir. izmir Aliaga Ozel Egitim ve Uygulama Merkezi Oyun Bahgesi
tasarlanirken beden editimi dersindeki hareketlerin yani sira resim ve muzik derslerinin,
cevre farkindaligi ve dodga bilgisine yo6nelik etkinliklerin acik hava ortaminda da
yapilabilmesi igin getirilen ©neriler, 6dretmenler ile birlikte dederlendirilmistir. Bu
dederlendirmelerin  sonucunda oyun cesitliligi 6énemsenerek bahcede farkli zonlar
olusturulmustur. Cocugun gelisim dlizeyine gore gesitlenen oyun evreleri ve oyun
tiplerinden yola gikilarak; cocugun tek basina ya da paralel oynayabilecegi, is birligine
dayali ya da kuralli oyunlarin gergeklestirilebilecedi, yalniz motor/fiziksel degil, sosyal,
insa etmeye dayali yani yapisal, kurall veya dussel/hayali oyunlara yoénelik alanlarin
saglanmasi  planlanmistir.  Bu  yaklasimla; oyun bahgesi kapsaminda, 6n
bahcede geleneksel oyun alani, her gocuga uygun oyun elemanlari igeren kligiik bir oyun
parki, botanik bahcesi; arka bahcede de fiziksel oyun alanlari, tirmanma tepesi, sanat
duvari, duyu duvar, tim oyun alanina hakim bir amfi ve oturma alanlar tasarlanmistir.

Tasarim kriterlerine baktigimizda erisilebilirlik ve glvenlik ilk degerlendirilen kosullar
olmustur. Yalniz mekéansal erisilebilirlik dedil oyuna erisilebilirlik de énemsenmis farkli
ylksekliklerdeki oyun elemanlari, ylkseltilmis kum alanlar, amfide ve sanat duvari
6ninde zemin seviyesinde renklendirilmis alanlar ile tekerlekli sandalyede olabilecek
cocuklar da distnilerek tim cocuklara yoénelik bir diizenleme getirilmistir. Yaratilan
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gevrenin gocugun tim gelisim alanlarini dikkate alarak amaca uygun ve ergonomik olmasi
ayrica cocugun aidiyet duygusunu glclendirecek davetkar bir izlenim saglamasi
onemsenmistir. Mevcut adacglar dogal oyun materyalleri olarak degerlendirilmistir. Yesil
alanlar mevsimsel farklara gére degisim gOsteren deneysel oyun alanlaridir. Dokunma,
koklama, gérme duyularina hitap edecek duyumsal bir bahce saglanmaya calisiimistir.
Duyu duvari da bes duyuya yoénelik algiy! destekleyecektir.

Sonuc olarak; zihinsel engelli cocugun bedensel, sosyal ve zihinsel gelisimini, genel basari
ve performansini, cevre ile iletisimini arttirmak hedeflenmis; tasarim bultininde
sinir/li/liklar yerine, her seye oyunun katildigi, her yerde oyunla deneyimin desteklendigi,
engelsiz/sinirsiz, bitincil ve yesil icinde bir kurgu yapilarak her yetenekteki ¢ocugun
yanyana oynayabilecedi, erisilebilir bir oyun bahgesi yaratilmistir.

Parkimiza Renk Kat Projesi kapsaminda gonulli gergeklestirilmis olan bu tasarim, agik
alan tasarimi igin ele alinan 6geler ve tasarim yaklasimi ile tim okullar igin 6rnek teskil
etmektedir. Okul bahcgelerinin egitimde etkin kullanilan oyun bahcgelerine
donusturdlebilmesi igin benzer projeler yayginlastirlmali ve desteklenmelidir. Bu
projelerin tasarim asamasinda kalmayip uygulanarak hayata gecirilebilmesi icin kamu
farkindaligi ve destedi saglanarak tim cocuklar icin adaletli bir cevre yaratiimahldir. Tim
cocuklar icin oyun hakki d6nemsenmeli ve taninmalidir.
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