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OZET

Ortopedik engellilerin adeta bir protezleri konumdaki tekerlekli sandalyeler kapladiklari alan,
hareket kabiliyetleri ve mekanla olan iliskileri TS 9111’de genis bir sekilde ele alinmis olsa da
verilerinin alindigi eski teknoloji ile yapilmis manuel tip sandalye boyut, tekerlek sistemleri ve
manevra yetenekleri bakimindan guncelligini yitirmis durumdadir. ABD’de 1990’larda
hazirlanmis olan standart degerlerin ayni sekli ile kullanan TS 9111 standardi, eski tip tekerlekli
sandalye teknolojisine gore belirlenen koridor genislikleri, U, L tipi ve 360 derece dbénis caplari,
asgari rampa egimlerini kullanmaktadir. Bu verilerin kullaniimasi ile belirlenmis bircok mekanin
asgari boyutlari, halen ayni dederleri ile mimari uygulamalarda kullanim zorunlulugu
bulunmaktadir. Ulkemizde 2011 verilerine gére yirime zorlugu ceken yaklasik 2.3 milyon
ortopedik engelli birey bulunmaktadir. Yaglihk veya gecici engelli olan insanlarinda dahil
edilmesi ile sorunun buyukliglu ihmal edilemeyecek kadar bir seviyeye ulasmaktadir. Buna
karsin, tekerlekli sandalye teknolojisindeki gelismelerin etkisini 6zel ve kamusal mekanlardaki
ortopedik engelli erisimi igin gerekli ideal 6lgller baglaminda arastiran herhangi bir calismaya
rastlanmamistir. GlUndmizde boyut, tekerlek c¢ekis yonlu ve buyldkliglu, konstriksiyon
malzemesi, katlanir olup olmamasi, koltuk yapisi ve koltuk hareket sekilleri gibi kriterlerle gok
cesitli tekerlekli sandalyeler bulunmaktadir. Makale, farkh tiplerdeki tekerlekli sandalyenin
sinirlhi-dar alanlardaki manevra-doénls kabiliyetini ele almaktadir. TS 9111 standardinin temel
aldigr eski tip ve yeni tip tekerlekli sandalyelerin dar alanlardaki manevra kabiliyetlerine yonelik
bir karsilastirmasi yapilarak asgari mekan boyutlarina ydénelik bu konudaki standartlarin
gincellenmesi tartismaya aciimistir.

Anahtar Kelimeler: Manuel ve Akillu Tekerlekli Sandalye, TS 9111, Ortopedik Engelliler

A Study on the Requirements for Accessibility in Buildings (TS 9111) Standard for its
Effect on Space Dimensions

ABSTRACT

Although wheelchairs, which are almost like prostheses of orthopedically disabled people, have
been extensively discussed in TS 9111, the space they cover, their mobility and their
relationship with the space, the manual type chair made with the old technology from which
the data is taken is out of date in terms of size, wheel systems and maneuvering abilities. The
TS 9111 standard, which uses the same form of the standard values prepared in the USA in
the 1990s, uses corridor widths, U, L type and 360 degree turning diameters, minimum ramp
slopes determined according to old-style wheelchair technology. The minimum dimensions of
many spaces determined by the use of these data are still required to be used in architectural
applications in the same values. According to 2011 data in our country, there are
approximately 2.3 million orthopedically disabled individuals who have difficulty walking. With
the inclusion of people with old age or temporary disability, the size of the problem reaches a
level that cannot be neglected. On the other hand, no study has been found that investigates
the effects of developments in wheelchair technology in the context of ideal dimensions for
orthopedic disabled access in private and public spaces. Today, there is a wide variety of
wheelchairs with criteria such as size, wheel traction direction and size, structure material,
whether it is foldable, seat design and seat movement patterns. In the article, the
maneuvering-turning ability of different types of wheelchairs in limited-confined spaces has
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been examined. The article deals with the maneuverability of different types of wheelchairs in
limited-confined spaces. A comparison of the maneuvering capabilities of old and new type
wheelchairs in narrow spaces, on which the TS 9111 standard is based, was made and the
updating of the standards on this subject for minimum space dimensions was opened for
discussion.

Keywords: Manual and Battery Powered Wheelchair, TS 9111, Orthopedically Disabled

. GIRIS

Ozirliiler ve Hareket Kisithgi Bulunan Kisiler Icin Binalarda Ulasilabilirlik Gerekleri 9111 Sayili
TSE standardinda, adirhkh olarak ortopedik ve gérme engelliler gibi hareket kisithhidi olan
engellilere yo6nelik maddeler icermektedir. Bu tip engele sahip bireylerin toplumla
entegrasyonlari ve yasam kosullarinin kolaylastiriimasi konusunda birbirleri ile iligkili iki adet
temel sorun vardir:

a. Erisim

b. Katilim

Dogustan veya herhangi bir hastalik ya da kaza sonucu, iskelet, kas ve sinir sistemlerinde kalici
sorun yasayan ortopedik engellilerin 6nemli bir bélimi erisim sadlandigi takdirde isglicline
katilim, egitim ve sosyal olanaklardan tek baslarina yararlanma yéniyle diger insanlardan bir
farklarn bulunmamaktadir. Belki de bu tip engelli gruplari icin kullanilacak dogru tanim zeka ve
el becerisi olarak bir eksikligi olmamasi nedeniyle engelli degil, anayasalarin esitlik ilkesine de
aykiri olarak yok sayilan “engellenmis bireyler” olmalidir.

2. TURKIYE'DEKI ORTOPEDIK ENGELLI SAYISI

2011 yilinda TUIK tarafindan 9 milyon birey ile gerceklestirilen Niifus ve Konut Arastirmasina
gore engellilerin toplam nfus icindeki orani yizde 12.6 dir. 3 yas ile 75+ yas gruplari
arasindaki bireyleri iceren arastirmada yldrimede ve merdiven inme-¢cikma zorluk yasayanlar,
2.313.000 kisi bayuklugu ile toplam nifus iginde ylzde 3.3 lUk bir oranina sahiptir.?

Tirkiye Istatistik Kurumu’nun (TUIK) verilerine gére, Tirkiye niifusu 31 Aralik 2019 itibariyla
83 milyon 154 bin 997 kisidir. Buna gore 2019 yili sonu itibariyla (2011 de yapilan galismadaki
ylzde 3.3 lik oran kullanildiginda) Ulkemizdeki tekerlekli sandalye gibi bir yardimci araca
ihtiyac duyan ortopedik engelli sayisi 2.744.082 kabul edilebilir.

Ortopedik engele sahip bireyler icin yapilan benzer arastirmalar yaslilik nedeniyle olusan glg
kaybina sahip bireyleri kapsamadigindan tekerlekli sandalyeye ihtiyag duyan kisi sayisinin
tespiti icin yeterli degildir. Turkiye Istatistik Kurumu (TUIK) tarafindan 15 ve daha yukari
yastaki grup igin bu grubu da icine alan sekilde yapilan bir saglik arastirmasi 2016 yilinda
Avrupa Istatistik Ofisi (Eurostat) metodolojisiyle uyumlu olarak gergeklestirilmistir (Engelli ve
Yash Istatistik Bilteni, 2020). Arastirmanin yas gruplari icin verilen yiizdelik oranlarini
kullanilarak yapilan projeksiyonla 2016 yili nifus bilgileri ile orantilandiinda Ulkemizdeki
yurimekte ciddi glglik cekenlerin sayilari Tablo 1.de verilmektedir.

Turkiye ntfusu 31 Aralik 2016 tarihi itibariyla 79 milyon 814 bin 871 kisi oldugundan yashlik
vb. nedenlerle ylrime zorlugu yasayanlar ile saglik raporlu ortopedik engellilerin toplami
3.922.680 dir ve ortopedik engellilerin toplam nufustaki oran ylzde 4,9 cikmaktadir. 2

! Engelli nifus orani, (katilimcilarin gérme, konusma, yuriime, inme-gikma, tasima, 6grenme ve hatirlama faaliyetlerinden en az birini
yaparken ciddi zorluk cektigi veya hig yapamadigi beyanlari ile bulunmus olup bulunan dederler toplam nlfus icindeki payini
yansitmaktadir.
2 Turkiye nufusu 2019 yili sonu itibari ile nifus 83.154.997 kisi oldugundan, 4.9°luk ayni orani kullandigimizda 4.074.594 kisilik gtincel
ortopedik engelli sayisina ulasiyoruz (TUIK, 2019).
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Tablo 1. Yas gruplarina bagli olarak 2016 yili itibari ile Tlrkiye'deki ortopedik engelli sayisi

Yas Grubu Yiiriimekte ciddi 2016 Yili itibarni ile
giiclitk cekenlerin | Yiiriiyemeyen
orani (%) Engelli Sayisi

14-44 1.3 489.763

45-54 5.1 484.742

55-64 10.8 762.337

65-74 23.4 957.768

75+ 48 1.228.067

Toplam 88.6 3.922.680

2.1. Ortopedik Engellilerin Toplumla Entegrasyon Diizeyleri

Tablo 1'de yer alan 15-44 yas araligindaki 489.763 engelli insan is, egitim ve eglence gibi
aktivitelere daha fazla katilimlari olmasi nedeniyle yasamin her alaninda aktiftir. Ozellikle 15-44
yas engelli grubunun yararlanacadi fiziksel mekan duzenlemelerinin (yasal mevzuattan 6nce
yapiimis olan mevcut bina sayisi blyukligi nedeniyle) ne 6lgide yasamlarini iyilestirecegdi
kuskuludur. Bu gruptaki engellilerin teknolojik olarak nitelikli yardimci araglar yardimiyla
mevcut binalari kullanmalarinin saglanmasi mevcut binalar (dedistirmeye calismak yerine)
daha uygulanabilirdir.

Genel nifus icinde 15-54 Yas aralidinda ortopedik nedenlerle 974.505 kisi yardimci araclara
gereksinim duyarken, agirlikla yaslanmaya bagh nedenlerle ytriyeme zorlugu ceken kisi sayisi
2.948.172 ile ilk grubun yaklasik Ug¢ katidir. Diger yandan, ylrimek igin yapilmis yardimci
araclar sadece dogustan veya sonradan bir nedenle ylrime yetisini blylk 6lcide kaybetmis
ortopedik engelliler kullanilmamaktadir. Yash insanlarin bir béliumd de yurimek igin yardimci
arag olarak yuritece gereksinim duymaktadir. Ancak yuriategler 6zellikle tek basina yasayan
yashlarin basta alisveris olmak lzere birgok faaliyetlerini karsilamaktan uzaktir. Bu grup icinde
engelli sayllmalarinda yasa bagh ileri dlzeyde kas gugsltzligl veya obezite temel etken
oldugundan bu grubun manuel tekerlekli sandalyeleri kullanmasi mimkin olamamaktadir.

Sekil 1. Ekonomik Tip Manuel Tekerlekli Sandalye (Can Karagdlle)

Engellilerin, c¢esitli platformlarda kamusal alanlardaki kullanimlarin kisitlanmasi nedeniyle
toplumla esit haklara sahip olmadiklari yorumu vyapilmakta ve bu nedenle ayrimcilida
ugradiklar belirtiimektedir. Evrensel tasarimin bir geregi olarak ulasim ve binalarin
kullaniminda toplumu olusturan tim kesimlere esit bir sekilde erisim hakki verilmesi bu
ayrimciligin 6ntine gecgecektir. Ancak, diinya Uzerindeki (bu erisime izin veremeyen) sayica ¢ok
fazla olan mevcut binalarin varligi nedeniyle kisa vadede insanligi baska ¢o6zimler aramaya
sevk etmektedir. Yapilan bircok arastirmada sadece ekonomik tip manuel tekerlekli
sandalyelere sahip olan engelli bireylerin sosyallesmelerinin olumsuz sekilde etkilendigi ifade
edilmektedir. Bu nedenle sosyal izolasyona maruz kalan bireylerde kaygi ve depresyon iginde
olabildikleri belirtilmektedir (Noreau L. ve Fougeyrollas, 2000). 2004 Yilinda ABD’nin Pittsburgh
kentinde yapilan bilimsel bir galismada, evden cikan engellilerin ylizde 53’0 sosyallesme igin
yasadiklari sorunlari kaynadini kullandiklari tekerlekli sandalye oldugunu belirtmisleridir.
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Calismaya katilan 70 engellinin 54’Gnin manual tip tekerlekli sandalye kullanmakta oldugu ve
sorun yasamadiklarini ifade edenlerin oranin ise sadece ylizde 14 olmasi dikkat cekicidir
(Chaves ve digerleri, 2004).

3. GUNUMUZDEKI TEKERLEKLI SANDALYE CESITLERI

Dinyamizda son 30-40 yil icinde basta kimya, malzeme bilimi ve bilisim alanlarinda ¢ok blyik
teknolojik buluslar olmustur. Bilisim sektériinde yazilm ve (6zellikle gip, sensér vb.
teknolojindeki) donanim alanlarinda yasanan ilerlemeler insan saglgi ve konforunu artiran yeni
urtnleri getirmistir. Malzeme bilimi ve elektromekanik teknolojisindeki gelismelerle, engellinin
antropometrik boyutlarina gére tasarlanip joystick ile yonlendirilen aklli sandalyelerden
carpismalari 6nleyen, yol planlama yetenegi olan akilli sandalyelere uzanan genis bir yelpazede
yeni Uriinler engellilerin hizmetine sunulmaktadir. Ornek olarak son dénemdeki teknolojik
gelismelerle Cin'de sadece 2.1 kg. adirliginda karbon fiberden yapilmis olan manuel tip aktif
engelli sandalyesi satisa sunulmustur.

Sekil 2. 2.1 Kg.Tasima Adirhdi Olan Panthera X Sandalye Modeli
(https://teksaninovatif.com.tr/panthera-x-aktif-tekerlekli-sandalye/)

Ilk hafif, celik, katlanabilir engelli sandalyesi, 1918 yilindaki bir maden kazasi sonrasinda
engelli olan Herbert Everest ve arkadasi Harry C. Jennings tarafindan 1933 yilinda icat
edilmistir. Bu icattan yaklasik 60 yil sonra Amerikan Engelli Yasasi Erisim Yénetmeligi (ADAAG),
yeni binalar ve tesisler igin asgari bir standart olusturmak amaciyla cikariimistir. Kékleri 1973
Rehabilitasyon Yasasi'nin 504. Bolimine dayanan Amerikan Engelli Yasasi Erisim Yonetmeligi
bugiin ayni sekli ile Ulkemizin de dahil oldudu bircok (ilkenin engellilere ydnelik mimari
standartlar olusturulmustur.

Gerek Amerikan ADAAG ve gerekse Turk TS 9111 standartlar, (ilk kesfinden bu yana galisma
prensibinde fazlaca bir dedgisme olmaksizin halen yoksul Ulkelerde yaygin olarak kullaniimakta
olan) dlisidk maliyetli manuel tip tekerlekli sandalye boyutlarini ve bu sandalyenin U, L ve 360
derece donls mesafelerini kullanmaktadir. Eski tip teknoloji ile bugin de Uretilmeye devam
eden bu sandalyelerin boyut, adirlik ve manevra yeteneklerinin kisithhdi ile kullaniimasinin
arkasinda dusuk bir maliyetle Gretilmesi yatar.

3.1. Manuel Tekerlekli Sandalyeler

Manuel tekerlekli sandalyeler; gok fazla glic gerektirmesi, uzun mesafelerde kullaniimamasi,
ellerin kirlenmesi, dar alanlarda manevra kabiliyetlerinin az olmasi, kent igindeki
yerlesimlerdeki yaya yollarinin genellikle engebeli ve fazla egimli olmasi gibi nedenlerle bina
disinda kullanimi tercih edilmemektedir.
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Manuel tip disik maliyetli sandalyeler, katlanabilmesi icin ortopedik olmayan aski tipi bir
koltuga ve sabit bir arka tekerlek aksina sahiptir. Bu tip katlanir sekilde ve tek 0lgl ile yapilan
celik sandalyelerin kullanici beden olclilerine ¢ok az uyarlanabilirligi s6z konusudur. Bu
sandalyeler, daha c¢ok gegici engelli kullanicilar igin uygun olabilir veya havaalanlari, edlence
parklari ve alisveris merkezleri gibi tesislerde 6diing sandalye olarak kullanabilirler.

Duslik maliyetli tip veya “6ding verme sandalyesi” diye bilinen ekonomik tip manuel tekerlekli
sandalyeler ayarlanabilir bir denge cubuguna sahip degildirler. Bu nedenle Gzerindeki kisinin
agirhgini kaldirac etkisinden yararlanmaksizin 6n ve arka tekerleklere esit sekilde yayarak
iletmektedir. Halbuki, adir bir yik tasirken yukin agirhdinin denge noktasinda cizgisel veya
noktasal olarak aktarim yapildiginda tasima enerjisi blylk oranda azalmaktadir. Kadinlar
bircok Ulkede bu ilkeden yararlanarak yuzyillardir agir esyalari basinda tasimaktaydi. Birgok
aktif manuel tekerlekli sandalyeler bu ilkeden yararlanilarak tasarlanmaktadir.

Sekil 3. Hindistan’da Basi ile Yiyecek Tasiyan Bir Kadin (https://tr.qaz.wiki/wiki/Head-carrying)
Sekil4. 1950'lerde Fransa'nin Kirsal Kesiminden Kafasina Bir Yik Samani Bir Kadin.
https://earlymodernwomenswork.wordpress.com/2016/02/23/why-do-women-carry-things-on-
their-heads/

3.2. Aktif Tekerlekli Sandalyeler

Rijid-(cogu modelinde) katlanmayan, hafif, (tekerlek veya koltuk bolimu) sékullerek kolaylikla
otomobile transfer yapilabilen, kullanici viicut yapisina uyumlu, kolay ve etkin manevra 6zellikli
tekerlekli sandalyeler, kullanicisina daha 6zglr hareket yetenegdi verdiginden “aktif tekerlekli
sandalyeler” olarak tanimlanmaktadir. Aktif sandalyeler, kullanicinin vicut boyutlarina 6zel
olarak siparisle imal edilmektedir.

Aktif tekerlekli sandalye aliminyumun yani sira titanyum, karbon fiber ve magnezyum gibi cok
hafif ancak darbelere karsi dayanakl malzemelerden Uretilmektedir. Ayrica, bu malzemelerin
dodal yapisinda var olan darbe emici 6zelligi sayesinde bir anlamda dogal slispansiyon gorevi
gbrmektedir.

Aktif tekerlekli sandalyedeki denge aksi 6ne dogru geldikge sandalyenin dar alanlardaki
manevra yetenedi fazlalagsir.
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Sekil 5. (Solda) Arka Teker Aksi Hareketli Olan Aktif Manuel Tekerlekli Sandalye
(https://www.panthera.se/en/produkt_S2_swing.html)
Resim 6. (Sagda): Arka Teker Aksinin Yataydaki Hareketi
(https://www.panthera.se/en/dokumentation.html)

Bazi aktif sandalyeler arka tekerlek aksini ileri-geri ydnlerinde hareket ettirerek Kkisinin
sandalyedeki agirhidini denge noktasina gore ayarlayabilme olanagi verirler. Aktif sandalyelerde
arka teker aksinin ileri-geriye dogru ayarlanabilir olmasi, sandalye Uzerindeki kisinin agirliginin
denge merkezindeyken en az oranda tekerlede aktariimasini saglamaktadir. Boyle bir dengeye
sahip sandalyeyi hareket ettirmek icin harcanan enerji de (kaldirag mantiginda yuik azaltildigi
icin) ayni oranda dlsecektir. Bdylece, engelli 6zellikle ic mekanlardaki ¢ok dar alanlarda bile
kisitlanmadan serbestce hareket edebilir. Ancak, sandalye denge merkezinde ayarli iken 6nlem
alinmadiginda fazla edimli bir ylzeyde arkaya dogru devrilmesine neden olabilir. Boyle bir
duruma engel olmak icin arkaya denge tekeri konulmaktadir.

Aktif sandalyelerin tekerlek cgaplar klasik tip manuel sandalyelerden daha buyuktir. Bu ise,
sandalyenin denge merkezinin arka blyUk teker merkezine yakin bir yerden olusmasini saglar.
Sandalyenin denge merkezinin arka tekerlek lGzerinde olusmasinin bir diger kullanim kolayhgi
ise, kaldirmda bir engelle karsilasildiginda 6n tekerleklerin kolayca havaya kaldirilarak engel
Uzerinden atlanmasi saglamasidir.

Codu aktif sandalyede engelli koltugu ve altindaki konstriksiyon arka tekere dogru azalan bir
edimle tasarlanmaktadir. Bu sekildeki bir tasarim, bir yandan engellinin oturdugunda omuruna
olabilecek baskiy azaltirken, diger yandan denge merkezinin arka teker aksi (izerine gelmesine
yardimci olmaktadir.

Aktif kullanici tekerlekli sandalyelerde gordiigimiz algak bir sirt dayanadi, kollarin hareketi igin

omuzlarin etrafinda daha fazla saga-sola donls olanadi verir (yorkshirecareequipment.com,
2021).
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Resim7. Koltugu Tekerlege Dogru Egimli Modelli Aktif Sandalye (https://rehabpub.com/wp-
content/uploads/2021/07/Active-Rigid-Option-scaled.jpg)

3.2. Farkh Tipteki Sandalyelerin Manevra Yetenekleri:

Bazi aktif sandalyelerin arka tekerlekleri, farkhh acilarla ice dodru edimli olarak
ayarlanabilmektedir. Tekerledin ice dogru edimi, sandalye kullanicisinin L, U ve 360 derece
donls manevrasini ¢cok daha kisa mesafede yapmasina ve dogrusal bir slirise olanak verir.
Spor amach yapilan sandalyelerde bu aci max. tutularak sandalyenin kendi ekseni etrafinda
360 derece donls hareketini yapmasini saglamaktadir.

3.2.1. Manuel ve Akiilii Sandalyelerin Manevra Yeteneklerine Iliskin Deneysel Bir
Calisma

Yapilan bir bilimsel galismada® ekonomik manuel tip, ultra hafif manuel tip ve akuli tip
tekerlekli sandalyelerin L, U ve 360 derece dénils boyutlari incelenmistir. Bu calismada, manuel
ve akUlli sandalyelerin L, U ve 360 derece donuslerini en az kag cm. de gergeklestirebildiklerini
tespit etmislerdir. Bu calismayan goére;

L (90 derece) Derece Doniislerde;

Ultra hafif aktif sandalyeler modeline gére en diisiik 75 en cok 90 cm. de doénebilirken,
ekonomik manuel tip sandalye en dlsik 80 en gok 105 cm.lik bir boyuta ihtiyagc duymaktadir.
AkUlU tip sandalyenin ayni donlsteki performansi ise arka tekerlegin konumuna gore
degiskenlik gostermektedir. Arka teker 6nde yer aliyorsa, ayni boyutlar sirasiyla en distk 80
en ¢ok 100 cm; ortada yer aliyorsa en dusuk 75 en ¢cok 100 cm; geride yer aliyorsa en dlistk
75 en ¢ok 115 cm. dir (Koontz ve digerleri, 2010).

Tablo 2. Sandalyelerin L Ddnus Mesafeleri

Sandalye Tipi En Az Doniis En Cok Doniis
Boyutu (cm) Boyutu (cm)

Ekonomik Manuel Tip Sandalye 80 105

Ultra Hafif Aktif sandalye 75 90

Akili Sandalye (Onden Cekisli) 80 100

Akill Sandalye (Ortadan Cekisli) 75 100

AkilU Sandalye (Arkadan Cekisli) 75 115

3 From the Human Engineering Research Laboratories, Veterans Affairs PittsburghHealthCare System (Koontz, Brindle, Kankipati,
Cooper), Departments of Bioengineering (Koontz, Brindle, Cooper), Rehabilitation Science and Technology (Koontz, Kankipati, Cooper),
University of Pittsburgh, Pittsburgh, PA; Department of Design and Environmental Analysis, Cornell University, Ithaca, NY (Feathers).
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U (180 derece) Doniislerde;

Ultra hafif aktif sandalyeler modeline gére en disik 130 en gok 170 cm. de doénebilirken,
ekonomik manuel tip sandalye en disik 170 en ¢ok 210 cm.lik bir boyuta ihtiyac duymaktadir.
AkUIU tip sandalyede arka teker 6nde yer aliyorsa, ayni boyutlar sirasiyla en disik 130 en gok
190 cm; ortada yer aliyorsa en dlistik 110 en ¢cok 210 cm; geride yer aliyorsa en dlstk 130 en
¢ok 210 cm. dir (Tablo 3).

Tablo 3. Sandalyelerin U Dénlis Mesafeleri (Koontz ve digerleri, 2010)

Sandalye Tipi En Az Doniis En Cok Doniis
Boyutu (cm) Boyutu (cm)

Ekonomik Manuel Tip Sandalye 170 210

Ultra Hafif Aktif sandalye 130 170

Akili Sandalye (Onden Cekisli) 130 190

Akill Sandalye (Ortadan Cekisli) 110 210

Aklld Sandalye (Arkadan Cekisli) 130 210

360 Derece Doniislerde;
Ultra hafif aktif sandalyeler modeline gore en disik 130 en ¢ok 190 cm. de doénebilirken,
ekonomik manuel tip sandalye en disik 130 en ¢ok 230 cm.lik bir boyuta ihtiyag duymaktadir.
AkUlu tip sandalyede arka teker 6nde yer aliyorsa, ayni boyutlar sirasiyla en disik 130 en gok
210 cm; ortada yer aliyorsa en disik 110 en ¢ok 170 cm; geride yer aliyorsa en disik 130 en
¢ok 230 cm. dir (Tablo 4).

Tablo 4. Sandalyelerin 360 Derece Donis Mesafeleri (Koontz ve digerleri, 2010)

Sandalye Tipi En Az Donlis En Cok Doniis
Boyutu (cm) Boyutu (cm)

Ekonomik Manuel Tip Sandalye 130 230

Ultra Hafif Aktif sandalye 130 190

Akiili Sandalye (Onden Cekisli) 130 210

AkilU Sandalye (Ortadan Cekisli) 110 170

Akllld Sandalye (Arkadan Cekisli) 130 230

Bu calismaya gore, yeni teknoloji ile tasarlanmis akuli ve aktif sandalyelerin L, U ve 360
derece donls boyutlarinin, ADAAG ve TS 9111 standartlarinin veri aldigi ekonomik manuel
tiplere gore cok daha iyi performans gosterdigi saptanmistir.

Ayni calisma kapsaminda akUili sandalyelerin cekis gorevindeki tekerin sandalyedeki konumuna
bagh olarak manevra gereksinimi arastinlmistir. Buna goére, o6nden ve ortadan gcekisli
sandalyelerin sinirli-dar alanlardaki donls kabiliyeti yonlyle arkadan c¢ekisli tekerlekli
sandalyelerden daha iyi performans géstermistir. Onden cekisli tekerlekli sandalyelerin yeni
kullanicilar icin bir baska yaran ise virajlara daha yakin bir mesafeden dénlse izin vermektedir
ve bu yoni ile bu tip sandalyeler yeni kullanicilar igin daha sezgisel ve 6grenmesi kolaydir.
Diger yandan, ortadan gekisli tekerlekli aktilii sandalye modellerinde, orta tekerlek sandalyenin
denge noktasina yakin bir yerde konumlandinimistir. BoOylece, tahterevalli mantiginda
sandalyenin 6n ve arka bdlimlerine esit ylk gelecedinden hareket igin daha az enerjiye
gereksinim duyacadi ve daha uzun sireli akl tiketimi olacadi cikarimi yapilabilir.
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Resim 8. (Solda) Onden Cekisli Akiili Sandalye
(https://www.sweetrichmobility.com/product/heavy-duty-wheelchair/ipower-sport-fwd-
certificated-power-suppier-used-battery-electric-wheelchair-foldable-for-out-door-use.html)
Resim 9. (Ortada) Ortadan Cekisli Akl Sandalye (https://www.pridemobility.com/jazzy-
power-chairs/jazzy-600-es/)

Resim 10. (Sagda) Arkadan Cekisli Akuli Sandalye (https://yattllwheelchairs.com/17-
page/68-red-silver-two-batteries-electric-power-wheelchair-price-in-uae-ye200-yattll-
7503034983002.html)

4. SONUGLAR ve ONERILER

Ortopedik engellilerin binalardaki mekanlara erisebilirlikleri igin kullanilmasi gereken min.
Olgller 9111 Sayili TSE standardinda anlatilmaktadir. Bu standartlardaki boyutlar, gegici
tekerlekli sandalye olarak tanimlanan manuel tipi temel almaktadir. Halbuki bu makalede
anlatilan teknolojik gelismeler ile engellilerin 6nemli godunlugunun bu dénemde kullandigi
sandalyelerin manevra yetenekleri TS 9111 standardindan oldukca farklidir. Ornegin bir tatil
kdyunde veya bes yildizli bir oteldeki engelli oda ve banyo tasariminda kullanilan U doénis
hareketini manuel bir sandalye en az 170 cm de, ultra hafif aktif bir sandalye ise en az 130 cm.
de yapabilmektedir. Kaldi ki Koontz ve arkadaslarinin 2010 yilinda yaptigi arastirmada arka
tekeri ice dogru egimli tip sandalye kullanilmamistir. Bu tip sandalye ile yapilmis olsaydi U
déniis cok daha kisa mesafede yapilmasi beklenirdi. Ozetle, ADAAG ve TS 9111 standartlarinin
tekerlekli sandalyelerinin boyut ve manevra yeteneklerini temel alarak belirledigi mimari
mekan boyutlarinin yeni tip sandalye manevra yetenekleri dikkate alinarak yeniden ele alinmasi
gerekmektedir.

Mevcut kentlerin topografik yapisi, yaya ve trafik yol agi ile mevcut binalarin plan yapilan
dislinuldiglinde eski tip manuel tekerlekli sandalye ile bir yerden baska bir yere ulagim-erisim
saglanabilmesi gercekci dedildir. Bu soruna ¢6ztim icin, mevcudu dedistirmeye calismak yerine
yeni teknolojik sandalyelerin kullanimi ile ortopedik engellilerin hareket kabiliyetini ylkseltmek
olmahdir. Ulkemiz gibi gelismekte olan (ilkelerde plansiz olarak Uretilen kentlerin alt yapisini
kisa vadede degistirebilmek mimkin degildir. Ulkemizdeki engellilerin yasama entegrasyonu
sorunu (bina-gevre-ulasim) olarak kisa vadede ¢ézime kavusturulmasi da gercekci olarak
gortlmediginden onlara devlet destedi ve toplumsal kampanyalarla 4,> kendilerine hareket
6zgurliaga veren yeni nesil teknolojik araglar saglanmalidir.

4 Aile ve Sosyal Politikalar Bakanhdi, Diyanet Isleri Baskanhdi gibi kamu kuruluslari, ihtiyaci olan engellilere “nitelikli ve kisiye uygun
sandalye dagitimi” igin bir yandan badis kampanyalari ve kamu spotlari dizenlenerek diger yandan da fitre, zekat ve kurban derilerinin
badisinin bu amagla yapilabilecegi anlatilarak énculiik yapabilir.

5 Ulkemizde Bedensel Engellilerle Dayanisma Dernedi, Tirkiye Sakatlar Dernegi, Tirkiye Engelliler Spor Yardim ve Egitim Vakfi ve
Omurilik Felglileri Dernedi gibi bircok kurulus ve sivil toplum 6rgitt tekerlekli sandalye dagitimi yapmaktadir. Ancak kisinin yasina,
engel durumuna ve vicut yapisina uygun olmayan ekonomik tip sandalyeler, engellilerin farkli uzuvlarinda fiziksel ve ruhsal
deformasyonlarina, yaralar olusmasina, kas ve damar problemlerine neden olabilmektedir. Omurilik Felglileri Dernedi gibi az sayida
dernek kisiye uyumlandirilan sandalye dagitmaktadir.  (http://tesyev.org/tr/tekerlekli-sandalye-dagitimi--posta)
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Sahip olunan teknoloji ve isglicinin ucuzlugu duslnuldiginde yeni tip sandalyelerin
Ulkemizdeki imalatlarin desteklenmesi ile bu Urinlerde disa bagimlihk ve ylksek fiyat,
engellilerin sandalye erisimi sorun olmaktan cikabilecektir.
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